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Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B und C

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B und C

unter Berticksichtigung gebietsspezifischer Auspragungen

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen
arztlichen Handelns

Vertiefung und Starkung berufsspezifischer Haltungen
zum Wohl der Patientin/des Patienten, die auf &rztlicher
Expertise, anerkannten ethischen Grundsatzen,
Kommunikativitat, Kollegialitat und praventivem
Engagement beruhen

Grundlagen &rztlicher Begutachtung

Richtzahl
5

Erstellung wissenschaftlich begriindeter
Gutachten

MafRnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitatsmanagements einschlieBlich des Fehler- und
Risikomanagements sowie Anwendung von Leit- und
Richtlinien

Grundlagen der Transplantationsmedizin und
Organisation der Organspende

Okonomische und strukturelle Aspekte des
Gesundheitswesens

Hygienemafnahmen

Arztliche Leichenschau

Patientenbezogene Inhalte

Management (nosokomialer) Infektionen mit
multiresistenten Erregern

Beratung Uber praventive und rehabilitative MaRnahmen
einschlieB3lich der Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln
sowie Indikationsstellung und Uberwachung
physikalischer TherapiemaRhahmen

Situationsgerechte arztliche Gespréachsfuhrung
einschlie3lich der Beratung von Angehérigen

Aufklarung und Befunddokumentation

Durchfiihrung einer strukturierten Patiententibergabe

Psychosomatische Grundlagen

Psychosoziale, umweltbedingte und interkulturelle
Einflisse auf die Gesundheit sowie Zusammenhang
zwischen Krankheit und sozialem Status

Besondere Situationen bei der Betreuung von
Schwerstkranken und Sterbenden

Therapieentscheidungen am Lebensende einschlieBlich
Angehdrigengesprache

Symptome der Verletzung von kérperlicher und/oder
psychischer Integritat

Beurteilung von Besonderheiten der Erkrankungen und
Einschrankungen im Alter

Genderaspekte und Aspekte der Geschlechtsidentitat

Digitalisierung im Kontext arztlichen Handelns
(Interaktion, Diagnostik, Therapiemanagement) *

1 2. Anderung It. VS v. 24.01.2024
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Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B und C

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Auswirkungen des Klimawandels auf die Gesundheit 2

Beurteilung und Einsatz digitaler Anwendungen fiir
Anamnese, Diagnostik und Therapie 3

Behandlungsbezogene Inhalte

Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten

Medizinische Notfallsituationen, insbesondere
lebensrettende SofortmaRnahmen

Seltene Erkrankungen

Pharmakotherapie, Pharmakovigilanz und
Arzneimitteltherapiesicherheit sowie
Arzneimittelmissbrauch

Schmerzpravention und allgemeine Schmerztherapie bei
akuten und chronischen Schmerzen

Interdisziplindre und interprofessionelle Zusammenarbeit

Impfwesen/Durchfiihrung von Schutzimpfungen

Besonderheiten bei der Betreuung von Menschen mit
Behinderung

Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen Fragestellungen

Praanalytik und labortechnisch gestutzte
Nachweisverfahren

Point-of-Care-Diagnostik mit visueller oder apparativer
Ausstattung

Indikationsstellung und Befundinterpretation des
krankheitsbezogenen Basislabors

Interdisziplinére Indikationsstellung zur weiterfihrenden
Diagnostik einschlielich der Differentialindikation und
Interpretation bildgebender Befunde

2 1. Anderung It. VS v. 29.03.2023
3 2. Anderung It. VS v. 24.01.2024
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Abschnitt B: Gebiete, Facharzt- und Schwerpunktkompetenzen

Abschnitt B: Gebiete, Facharzt- und Schwerpunktkompetenzen

‘ Abschnitt B: Gebiete, Facharzt- und Schwerpunktkompetenzen

Gebiete

FA- und SP-Kompetenz

Allgemeinmedizin

FA fur Allgemeinmedizin (Hausarzt)
Schwerpunkt:
- Geriatrie

Anésthesiologie

FA fur Anéasthesiologie

Anatomie

FA fir Anatomie

Arbeitsmedizin

FA fur Arbeitsmedizin

Augenheilkunde

FA fur Augenheilkunde

Biochemie

FA fir Biochemie

N|o (g1 (Wi

Chirurgie

FA fur Allgemeinchirurgie

FA fur Gefal3chirurgie

FA fur Herzchirurgie

FA fur Kinderchirurgie

FA fur Orthopéadie und Unfallchirurgie

FA fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
FA fir Thoraxchirurgie

FA fir Viszeralchirurgie

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

FA fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Schwerpunkte:

- Gynékologische Endokrinologie und Reproduktions-
medizin

- Gynakologische Onkologie

- Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

FA fur Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

10.

Haut- und Geschlechtskrankheiten

FA fir Haut- und Geschlechtskrankheiten

11.

Humangenetik

FA fur Humangenetik

12.

Hygiene und Umweltmedizin

FA fur Hygiene und Umweltmedizin

13.

Innere Medizin

13.1
13.2
13.3
13.4
13.5
13.6
13.7
13.8
13.9
13.10

FA fur Innere Medizin

FA fir Innere Medizin und Angiologie

FA fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie
FA fur Innere Medizin und Gastroenterologie

FA fir Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie
FA fir Innere Medizin und Infektiologie

FA fur Innere Medizin und Kardiologie

FA fir Innere Medizin und Nephrologie

FA fir Innere Medizin und Pneumologie

FA fur Innere Medizin Rheumatologie

Schwerpunkt:

- Geriatrie

14.

Kinder- und Jugendmedizin

FA fur Kinder- und Jugendmedizin
Schwerpunkte:

- Kinder-Hamatologie und -Onkologie
- Kinder-Kardiologie

- Neonatologie

- Neuropéadiatrie

15.

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

FA fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

16.

Laboratoriumsmedizin

FA fur Laboratoriumsmedizin

17.

Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie

FA fur Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie

18.

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

FA fur Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

19.

Neurochirurgie

FA fur Neurochirurgie

20.

Neurologie

FA fiir Neurologie
Schwerpunkt:
- Geriatrie

21.

Nuklearmedizin

FA fur Nuklearmedizin

22.

Offentliches Gesundheitswesen

FA fir Offentliches Gesundheitswesen

23.

Pathologie

231
23.2

FA fur Neuropathologie
FA fur Pathologie

24.

Pharmakologie

24.1
24.2

FA fur Klinische Pharmakologie
FA fur Pharmakologie und Toxikologie

25.

Phoniatrie und Padaudiologie

FA fur Phoniatrie und Padaudiologie

26.

Physikalische und Rehabilitative Medizin

FA fur Physikalische und Rehabilitative Medizin

27.

Physiologie

FA fir Physiologie

28.

Psychiatrie und Psychotherapie

FA fur Psychiatrie und Psychotherapie
Schwerpunkte:

- Forensische Psychiatrie

- Geriatrie

29.

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

FA fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

© Landesarztekammer Rheinland-Pfalz
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Abschnitt B: Gebiete, Facharzt- und Schwerpunktkompetenzen

Gebiete FA- und SP-Kompetenz
30. | Radiologie FA fur Radiologie
Schwerpunkte:

- Kinderradiologie
- Neuroradiologie

31. | Rechtsmedizin FA fiir Rechtsmedizin

32. | Strahlentherapie FA fur Strahlentherapie

33. | Transfusionsmedizin FA flr Transfusionsmedizin
34. | Urologie FA fir Urologie

© Landesarztekammer Rheinland-Pfalz -9-



Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin

1. Gebiet Allgemeinmedizin

Facharzt/Facharztin fur Allgemeinmedizin

(Hausarzt/Hauséarztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Allgemeinmedizin beinhaltet die medizinische Akut-, Langzeit- und
Notfallversorgung von Patientinnen/Patienten jeden Alters mit kérperlichen und seelischen
Gesundheitsstérungen sowie die Gesundheitsférderung, Pravention, Rehabilitation und die
Versorgung in der Palliativsituation unter Berlicksichtigung somatischer, psychosozialer,
soziokultureller und 6kologischer Aspekte. Das Gebiet hat zudem auch die besondere
Funktion, als erste arztliche Anlaufstelle bei allen Gesundheitsproblemen verflgbar zu sein
sowie die sektoreniibergreifende Versorgungskoordination und Integration mit anderen
Arztgruppen und Fachberufen im Gesundheitswesen zu gewahrleisten. Es umfasst die
haus- und familienérztliche Funktion unter Berucksichtigung eines ganzheitlichen
Fallverstandnisses und der Multimorbiditat im unausgelesenen Patientenkollektiv,
insbesondere die Betreuung der Patientin/des Patienten im Kontext ihrer/seiner Familie oder
sozialen Gemeinschaft, auch im h&auslichen Umfeld.

Weiterbildungszeit

60 Monate Allgemeinmedizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

e missen 24 Monate in Allgemeinmedizin in der ambulanten hausarztlichen Versorgung
abgeleistet werden

e missen 12 4 Monate im Gebiet Innere Medizin in der stationaren Akutversorgung
abgeleistet werden

e miuissen 6 Monate in mindestens einem anderen Gebiet der unmittelbaren
Patientenversorgung abgeleistet werden

- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 18 > Monate Weiterbildung in Gebieten der
unmittelbaren Patientenversorgung erfolgen

80 Stunden Kurs-Weiterbildung gemaf § 4 Absatz 6 in ,Psychosomatische

Grundversorgung®

Eine Facharztweiterbildung bei einer/einem hauséarztlich tatigen Internistin/ Internisten ist als
gleichwertige Weiterbildungszeit in Allgemeinmedizin anzurechnen.

Im Rahmen des Quereinstiegs in der Allgemeinmedizin sind von Arztinnen und Arzten, die
Uber eine Facharzt-Anerkennung in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenversorgung
verfigen, folgende Weiterbildungszeiten nachzuweisen:
e 24 Monate in Allgemeinmedizin in der ambulanten hausérztlichen Versorgung
Dieser Abschnitt kann auch bei einer/einem hauséarztlich tatigen Internistin/Internisten
abgeleistet werden.
e 80 Stunden Kurs-Weiterbildung gem. § 4 Absatz 6 in ,Psychosomatische
Grundversorgung*®

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

4 2. Anderung It. VS v. 24.01.2024
5 2. Anderung It. VS v. 24.01.2024
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Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin

Mehrdimensionalitat des allgemeinmedizinischen
Handelns und der biopsychosozialen
Langzeitbetreuung mit Anwendung des
hermeneutischen Fallverstandnisses unter
Berlicksichtigung des Krankheitsverstandnisses der
Patientin/des Patienten

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. - Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Anwendung der allgemeinmedizinischen
Arbeitsmethodik des abwartenden Offenhaltens und der
Vermeidung abwendbar gefahrlicher Verlaufe

Versorgung und Koordination von
Patientinnen/Patienten, insbesondere in ihrem
familiaren Umfeld, in der Langzeitpflege sowie in ihrem
weiteren sozialen Umfeld einschlieB3lich der
Hausbesuchstatigkeit, davon

- Hausbesuche

Interdisziplindre Koordination, insbesondere bei
multimorbiden Patientinnen/Patienten einschlief3lich der
Indikationsstellung zur hauslichen Krankenpflege,
Einbeziehung weiterer arztlicher, pflegerischer,
therapeutischer und sozialer Hilfen in Behandlungs-
und Betreuungskonzepte

Bewertung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit,
der Arbeitsfahigkeit, der Berufs- und Erwerbsfahigkeit
sowie der Pflegebedirftigkeit

Hereditare Krankheitsbilder

Indikationsstellung fiir eine humangenetische Beratung

Erkennung, Beurteilung und Behandlung der
Auswirkungen von durch Umwelt und Milieu bedingten
Schéden einschlieBlich Arbeitsplatzeinflissen

Erkennung von Suchtkrankheiten und Einleitung von
weiterfuhrenden Malinahmen

Durchfuihrung der arztlichen Leichenschau

Notfalle

Lebensrettende Maflnahmen zur Aufrechterhaltung der 10
Vitalfunktionen und Wiederbelebung, welche durch
Simulation ersetzt werden kdnnen

Teilnahme am arztlichen Bereitschaftsdienst

Krankheiten und Beratungsanlasse

Umgang mit den haufigsten Beratungsanlassen im
unausgelesenen Patientenkollektiv einschlief3lich
Langzeitversorgung und der hausérztlichen
Behandlung von

- nichtinfektidsen, infektiésen, toxischen und
neoplastischen sowie von allergischen,
immunologischen, metabolischen,
erndhrungsabhéngigen und degenerativen
Erkrankungen einschlief3lich diétetischer
Behandlung sowie Beratung und Schulung

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patienten mit Diabetes mellitus, davon

- Patienten mit Insulintherapie

- Erkrankungen der Stitz- und Bewegungsorgane
unter besonderer Berilcksichtigung funktioneller
Behinderungen

- Erkrankungen der Haut
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Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patienten mit chronischen Wunden

- Erkrankungen von Hals, Nasen und Ohren

- Erkrankungen des Auges

- psychischen und neurologischen Erkrankungen

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit Depressionen und
Angststérungen einschlieRlich der
Krisenintervention

- Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit chronischen
Erkrankungen des Magen-Darmtrakts

- Erkrankungen des Herzkreislaufsystems
einschlieBlich Lunge

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit koronarer
Herzkrankheit

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit Hypertonie

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit COPD/Asthma

- Erkrankungen des Urogenitaltrakts einschlief3lich
der Niere

- Erkrankungen des Endokrinums und Stoffwechsels

- Erkrankungen des Blutes und der Blutgerinnung

- Blutgerinnungsmanagement

- sexualmedizinische Beratungsanléasse

- Beratung zur Familienplanung

- akute und/oder chronische Schmerzzustande

- insbesondere Langzeitversorgung von
Patientinnen/Patienten mit chronischen
Schmerzen einschlielich der Behandlung mit
Opioiden

Funktionelle Stérungen

Erkennung und Behandlung psychosomatischer
Krankheitshilder, inshesondere

- psychosomatische Interventionen

Besondere Patientengruppen

Behandlung und Koordination der Beratungsanlasse
des Kindes- und Jugendalters

- Behandlung von akut erkrankten
Kindern/Jugendlichen

Erkennung und ggf. Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit
Erkrankungen und Behinderungen des hdéheren
Lebensalters, geriatrischer Krankheitshilder und
Funktionsstérungen unter Berucksichtigung von
Aspekten der Multimorbiditét einschlieR3lich Erstellung
und Durchfuhrung eines Hilfeplans zum Erhalt der
Selbstandigkeit und Autonomie, auch unter
Einbeziehung eines multiprofessionellen Teams,
Anpassung des Wohnumfeldes sowie Angehdrigen-
und Sozialberatung, davon
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Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- Behandlung von Patientinnen/Patienten mit
chronischer Pflegebedurftigkeit in ihrer Hauslichkeit
Betreuung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten einschlieBlich Sterbebegleitung
Onkologische Krankheitsbilder
Beratung beziglich eines kurativen oder palliativen
Therapieansatzes bei Tumorerkrankungen unter
Einbeziehung der Patientin/des Patienten, ihrer/seiner
Angehdrigen und mitbehandelnden Arzte
Pravention und Rehabilitation
Gesundheitsberatung, Friiherkennung und Vorsorge
von Gesundheitsstérungen einschlie3lich Gewalt- und
Suchtpravention, insbesondere
- spezifische Impfberatung auf Grundlage der
STIKO-Empfehlungen
- Durchfiihrung von kardiovaskuléaren
Risikobestimmungen
- Beratungen zur Krebsfriherkennung
Beratung zu sozialen und pflegerischen Hilfen
Indikationsstellung, Verordnung und Einleitung
rehabilitativer MalRnahmen einschlie3lich geriatrischer
Frihrehabilitation sowie der Nachsorge
Diagnostische Verfahren
Relevante diagnostische Verfahren
Indikationsstellung, Einschatzung der Dringlichkeit
apparativer Diagnostik einschlief3lich der
Befundinterpretation
Elektrokardiogramm
Ergometrie
Langzeit-EKG 100
Langzeitblutdruckmessung
Spirometrie
Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlie3lich Urogenitalorgane im
Rahmen der Erst- und Verlaufsdiagnostik
Ultraschalluntersuchungen der Schilddriise im Rahmen 150
der Erst- und Verlaufsdiagnostik
Punktions- und Katheterisierungstechniken
einschlieRlich der Gewinnung von
Untersuchungsmaterial
Otoskopie
Richtungsweisende Hor- und Sehprifung
Durchfiihrung und Interpretation standardisierter 50
Testverfahren einschlie3lich Fragebdgen, insbesondere
zur Depressionsdiagnostik und zu geriatrischen
Fragestellungen
Therapeutische Verfahren
Chemo- und Strahlentherapie
Transfusions- und Blutersatztherapie
Komplementarmedizinische Verfahren
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Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Indikationsstellung, Verordnung und Uberwachung der
medikamentdsen Therapie unter Beachtung der Neben-
und Wechselwirkungen und besonderer
Beriicksichtigung der Aspekte Multimorbiditat, Alter,
Polypharmazie, Adhdrenz und Evidenz

Indikationsstellung und Verordnung von Psychotherapie
einschlieBlich Verlaufsbeobachtung

Infusionstherapie und parenterale Ernahrung

Wundversorgung und Wundbehandlung, Inzision,
Extraktion, Exstirpation und Probeexzision auch unter
Anwendung der Lokal- und peripheren
Leitungsanasthesie

25

Anlage von Orthesen und Schienen

© Landesarztekammer Rheinland-Pfalz
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Schwerpunkt Geriatrie

Gebiet Allgemeinmedizin

Schwerpunkt Geriatrie

Definition Die Schwerpunktweiterbildung Geriatrie baut auf der Facharztweiterbildung
Allgemeinmedizin auf und umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung unter Einbezug von Palliation und Rehabilitation kdrperlicher
und seelischer Erkrankungen im biologisch fortgeschrittenen Lebensalter mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung gréRtmaoglicher Selbststandigkeit und Lebensqualitat.

Weiterbildungszeit 24 Monate im Schwerpunkt Geriatrie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten

Weiterbildungsinhalte der Schwerpunkt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Ubergreifende Inhalte der Schwerpunktweiterbildung Geriatrie
Demographie und Altersepidemiologie
Biologische, psychologische, soziologische
Aspekte des Alterns
Management der Komplexitat bei Multimorbiditéat
Ernéhrungsberatung und Ern&hrungstherapie
Symptomatologie und funktionelle Bedeutung
von Altersverdnderungen sowie Erkrankungen
und Behinderungen des hdheren Lebensalters
Sexualitét im Alter
Geriatrisches Team
Anleitung eines interdisziplindren und
interprofessionellen Teams bei geriatrischen
Fragestellungen
Aktivierend-therapeutische Pflege in der
Geriatrie
Multiprofessionelle Therapiekonzepte, z. B.
physio- und ergotherapeutische sowie
logopédische MalRnahmen
Diagnostische Verfahren
Geriatrische Screeningverfahren
Geriatrisches Assessment zur Erfassung und 300
Verlaufsbeurteilung organischer, motorischer,
funktioneller, emotioneller und kognitiver
Funktionseinschrankungen
- Tests zur Beurteilung der Mobilitat und des
Sturzrisikos
- Tests zur Beurteilung der Funktionalitat und
Performance (ATL, iATL)
- Tests zur Beurteilung der Muskelfunktion und
Muskelkraft
- Tests zur Beurteilung der Kognition
- Tests zur Erfassung eines Delirs
- Tests zur Beurteilung der Emotion
- Tests zur Beurteilung des Erndahrungszustandes
- Beurteilung der sozialen Situation
- standardisierte Schmerzerfassung, auch bei
kognitiv eingeschrankten Patienten
EKG 200
Langzeit-EKG 50
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Schwerpunkt Geriatrie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Langzeit-Blutdruckmessung 50
Orthostase-Tests 50

Richtungsweisende B-Modus-Sonographie des
Abdomen und Retroperitoneum einschlieB3lich Nieren
und Blase

Richtungsweisende B-Modus-Sonographie der
Halsweichteile

Durchfiihrung von Punktionen, z. B. Pleura, Aszites,
Liquor

Dopplersonographie der hirnversorgenden und
peripheren Arterien und Venen

Echokardiographie

Einfache Lungenfunktionsdiagnostik

Endoskopische Verfahren, z. B. fiberoptische
endoskopische Schluckdiagnostik und Anlage
der perkutanen endoskopischen Gastrostomie

Spezielle neuropsychologische Testverfahren

Konventionelle Rontgendiagnostik des Thorax,
des Abdomens und des Skelettsystems

Schnittbilddiagnostik

Behandlung von Gesundheitsstérungen und Krankheiten

Prophylaxe, Diagnostik, prognostische Einschatzung
und Therapie bei geriatrischen Syndromen

- Erndhrungsstérungen und Sarkopenie
einschlief3lich ,Sarcopenic Obesity*

- Gebrechlichkeit (Frailty)

- lokomotorische Probleme und Stiirze

- verzogerte Remobilitdt/Immobilitat und
Dekubitus

- Harn- und Stuhlinkontinenz

- kognitiv-neuropsychologische Stdrungen
einschlie3lich Delir, Depression und Demenz

- metabolische Instabilitat einschlief3lich
Altersdiabetes und Anamie

- Multimorbiditét, Polypharmazie und verzdgerte
Rekonvaleszenz

- Exsikkose und Elektrolytstdrung

- chronische Schmerzen

Sensorische Einschrédnkungen

ErstmafRnahmen und Indikationsstellung zur
weiterfihrenden Therapie bei typischen Notféallen im
Alter, z. B. Herzinfarkt, Lungenembolie, akute
Blutung, Synkope, Schlaganfall, Epilepsie, Delir,
Sturz, Fraktur

Kardiologische und angiologische
Erkrankungen im Alter

Lungenerkrankungen im Alter

Gastroenterologische Erkrankungen im Alter

Infektiologische Erkrankungen im Alter

Nephrologische und urologische Krankheiten im
Alter

Transurethraler und/oder suprapubischer Katheter
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Schwerpunkt Geriatrie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Hamatologische und onkologische Krankheiten
im Alter

Endokrinologische Krankheiten und Diabetes im
Alter

Rheumatologische Krankheiten im Alter

Neurologische Erkrankungen im Alter

Psychiatrische Erkrankungen im Alter

Alterstypische traumatologische und
orthopadische Erkrankungen

Behandlung chronischer Wunden, Wundversorgung,
Indikationsstellung zur weiterfihrenden Therapie bei
Wundheilungsstérungen

Zahnmedizinische und kieferorthopadische
Aspekte einschlielich Zahnprothetik

Pharmakotherapie

Spezielle Pharmakokinetik und
Pharmakodynamik im Alter unter
Beriicksichtigung von Multimorbiditat und
Multimedikation

Psychopharmakotherapie

Faktoren der Pharmakoadharenz im Alter

Typische Arzneimittelinteraktionen

Management von Multimedikation, z. B.
Priorisierung, ,Deprescribing®

Schmerztherapie im Alter

Antikoagulation geriatrischer
Patientinnen/Patienten

Rehabilitative Aspekte der Therapie

Beurteilung von Potentialen und Behinderungen
nach der International Classification of Functioning,
Disability and Health

Rehabilitationsplanung und Therapieorganisation

Sozialrechtliche Aspekte, z. B. Akuttherapie,
Frihrehabilitation, Rehabilitation unter
Berlicksichtigung ambulanter, teilstationarer
und stationarer Leistungsangebote

Beantragung von Rehabilitationsleistungen

Einleitung von Reintegrationsmafnahmen
einschlief3lich Nutzung externer Hilfen

Ethische und palliativmedizinische Aspekte

Gesetzliche Regelungen zur Durchsetzung des
Patientenwillens einschlieB3lich
Betreuungsrecht, inshesondere
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht,
Zwangsbehandlung

Beratung zum Willen der Patientin/des Patienten,
auch unter Berucksichtigung kognitiv-
neuropsychologischer Einschrankungen

Priorisierung evidenzbasierter Verfahren hinsichtlich
Prognose, Praktikabilitdt und Patientenwunsch

Symptomkontrolle bei Palliativpatientinnen/-
patienten im Alter

Konsile und Beratungen

Hygieneberatung
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Schwerpunkt Geriatrie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Inkontinenzberatung

Sturzprophylaxe

Beratung beziglich besonderer Aspekte der Heil-
und Hilfsmittelversorgung

Gerontotechnologie

Durchfiihrung geriatrischer Konsile
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Facharzt/Facharztin fir Anasthesiologie

2. Gebiet Anéasthesiologie

Facharzt/Facharztin fir Anasthesiologie

(Anésthesiologe/Anasthesiologin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Anasthesiologie umfasst die Allgemein-, Regional- und Lokalanasthesie
einschlieBlich deren Vor- und Nachbehandlung, die Aufrechterhaltung der vitalen
Funktionen wéhrend operativer und diagnostischer Eingriffe sowie intensivmedizinische,
notfallmedizinische und schmerzmedizinische Maf3nahmen.

Weiterbildungszeit 60 Monate Anasthesiologie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

e missen 12 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
- kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Ané&sthesiologie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Anasthesiologie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Praanasthesiologische Vorbereitung

Aufklarung von Patientinnen/Patienten tuber Risiken von
Anésthesieverfahren und -medikamenten sowie
Einholung der rechtsgultigen Einwilligung

Praanasthesiologische Risikoevaluation, insbesondere
Pradiktoren fir schwierige Atemwege und schwierige
Beatmung

Identifikation und Umgang mit relevanten
kardiovaskularen pulmonalen, neurologischen und
muskuléren Risikofaktoren

Auswahl eines geeigneten Anasthesieverfahrens
einschlieBlich

- praanasthesiologischer Vorbereitung unter
Berilicksichtigung einer Dauermedikation

- medikamentoser Pramedikation

- erforderlichem Monitoring

- Berucksichtigung des Erfordernisses
praandasthesiologischer Nichternheit

Anéasthesiologische Verfahren und Techniken

Atemwegsmanagement, technische MalRnahmen zur
Behandlung des einfachen und des schwierigen
Atemweges einschlie3lich der schwierigen Intubation
(Difficult Airway), davon
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Facharzt/Facharztin fir Anasthesiologie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- fiberoptische Techniken einschlieBlich fiberoptische 25
Intubationen, davon kénnen bis zu 50% durch
Simulation erfolgen
- videoassistierte Intubationsverfahren 20
Anésthesiologische Uberwachung
Postanéasthesiologische Patientenversorgung
Anasthesierelevante Ultraschallverfahren,
insbesondere Notfallsonographie,
transdsophageale und transthorakale
Echokardiographie
Durchfiihrung anasthesierelevanter Ultraschallverfahren 50
bei unterschiedlichen MalRhahmen, insbesondere bei
ZVK-Anlage, Pleurapunktion, sonographisch
gesteuerter Gefal3punktion und Regionalanasthesie
Allgemeinanasthesien und intraoperative Beatmung
einschlief3lich Einleitung, intraoperative Uberwachung,
Ausleitung, postoperative Patientenversorgung,
postoperative Schmerztherapie
Durchflihrung von Anésthesieverfahren, davon 1.800
- bei abdominellen Eingriffen 300
- bei Patientinnen/Patienten mit mindestens ASA 3- 100
Klassifikation
Anéasthesie bei neurochirurgischen und neurointerventionellen Eingriffen
Risiken und Vorteile unterschiedlicher
anasthesiologischer Verfahren bei
neurochirurgischen und
neurointerventionellen Eingriffen
Prinzipien und Besonderheiten der
Anésthesiologie bei intrakraniellen Eingriffen
Mitwirkung bei Anésthesien fir intrakranielle Eingriffe 25
Kinderanasthesie
Besonderheiten der padiatrischen
Anésthesiologie einschlie3lich Monitoring,
Atemwegsmanagement, intravendse und
intraossére Zugange, Narkoseeinleitung,
Narkoseaufrechterhaltung,
Narkoseausleitung, postanasthesiologische
Versorgung, Flussigkeits- und
Volumentherapie
Durchfuihrung von Anéasthesien bei Sauglingen und 50
Kleinkindern bis zum vollendeten 5. Lebensjahr
Reanimationstraining
Anésthesie bei Schwangeren und in der Geburtshilfe
Durchfiihrung von Allgemeinanasthesien,
Regionalanasthesien und perioperativer Behandlung
bei Schwangeren
Schmerztherapie in der Geburtshilfe einschlie3lich bei
Kaiserschnitten
Durchfiihrung von Anésthesieverfahren in der 50
Geburtshilfe, davon
- bei Kaiserschnitten 25
Anéasthesie bei Thoraxeingriffen
Prinzipien und Besonderheiten der
Anésthesiologie bei throraxchirurgischen
Eingriffen
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Facharzt/Facharztin fir Anasthesiologie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. N Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Perioperative Schmerztherapie einschlie3lich
epiduraler, paravertebraler und
intervertebraler Blockaden in der
Thoraxchirurgie
Mitwirkung bei Anéasthesien flr intrathorakale Eingriffe 25
Kardiovaskuléare Anésthesie
Prinzipien und Besonderheiten der
Anasthesiologie bei kardiochirurgischen und
herznahen gefalchirurgischen Eingriffen,
insbesondere des kardiopulmonalen
Bypasses und anderer
kreislaufunterstitzender Mal3nahmen
Anéasthesie bei Operationen im Kopf-Hals-Bereich
Andsthesien bei Eingriffen im Kopf-Hals-Bereich auch 100
mit schwierigem Zugang zum Atemweg in der
Augenheilkunde, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Mund-
Kiefer-Gesichtschirurgie, Neurochirurgie oder
Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen
Chirurgie
Regionalanasthesie
Durchfuhrung riickenmarksnaher Regionalanasthesien 50
einschlieRlich intraoperativer Uberwachung,
postoperativer Patientenversorgung, postoperativer
Schmerztherapie
Durchfuhrung peripher-regionalanasthesiologischer 50
Verfahren einschlieRlich intraoperativer Uberwachung,
postoperativer Patientenversorgung, postoperativer
Schmerztherapie
Anéasthesie bei ambulanten Patientinnen/Patienten
Mindestanforderungen fur die Anwendung
anasthesiologischer Verfahren bei
ambulanten Eingriffen
Durchfiihrung von Anésthesien bei ambulanten 50
Eingriffen unter Beachtung der Rahmenbedingungen
und des spezifischen Risikos sowie Sicherstellung der
perioperativen Versorgung
Anéasthesiologische Verfahren auRerhalb des Operationssaales
Gewabhrleisten von Sicherheitsstandards im
Zusammenhang mit anasthesiologischen Verfahren bei
CT-und MRT-Untersuchungen oder anderen minimal-
invasiven und diagnostischen Eingriffen
Transport der Patientin/des Patienten zu
Untersuchungen und Eingriffen
Intensivmedizin
Diagnostik und Therapie vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande auf einer Intensivstation
oder Intermediate Care Station, insbesondere bei
- respiratorischer Insuffizienz
- kardialer Insuffizienz
- Ein- und Mehrorganversagen
- Delir
- endokrinen Stérungen
- erhéhtem Hirndruck
- Sepsis
- Schock
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Facharzt/Facharztin fir Anasthesiologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- Trauma/Polytrauma

Pravention, Diagnostik, Therapie und Management von
Infektionen

Intensivmedizinische Behandlung von 100
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei nicht-intubierten 50
Patienten, differenzierte Beatmungstechniken
einschlieBlich Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten

Differenzierte Flussigkeits- und Volumentherapie
einschlieBlich Transfusions- und Blutersatztherapie

Enterale und parenterale Ernahrung, Erstellung eines
Erndhrungsplans sowie Therapie von
Stoffwechselentgleisungen

Punktions- und Katheterisierungstechniken, auch
sonographisch gesteuert, davon

- zentralvendse Zugange 30

- arterielle Zugange 30

- Pleurapunktionen, Pleuradrainagen 5

Tracheo- und Bronchoskopien 25

Perkutane Tracheotomien

Schmerzmedizinische Verfahren

Nervenblockaden, insbesondere zur perioperativen
regionalen Schmerztherapie einschlief3lich
Katheterverfahren

Verfahren zur pharmakologischen und nicht-
pharmakologischen Schmerztherapie

Grundlagen der Behandlung chronischer
Schmerzen

Notfall- und Zwischenfallmanagement, Trauma und Verbrennungen, Rettungswesen

Reanimation von Patientinnen/Patienten aller
Altersgruppen

Transportbegleitung von Intensivpatientinnen/-patienten
einschlieBlich der Vorbereitung zum
Interhospitaltransfer

Ossarer Zugang

Erstversorgung bei der Traumapatientin/beim
Traumapatienten einschlieBlich Brandverletzten

Zwischenfalltraining 5
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Facharzt/Fachéarztin fir Anatomie

3. Gebhiet Anatomie

Facharzt/Facharztin fir Anatomie
(Anatom/Anatomin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Anatomie umfasst die Lehre und Forschung vom normalen Bau und Zustand
des Korpers mit seinen Zellen, Geweben und Organen einschlieflich systematischer,
topographischer und klinisch-funktioneller Aspekte sowie der Embryologie.

Weiterbildungszeit 48 Monate Anatomie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der FA-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Anatomie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Anatomie

Grundlagen der Humangenetik, Pathologie,
Paldontologie, Anthropologie und
Rechtsmedizin

Klinische Anatomie

Haufige Krankheitsbilder und klinische Fragestellungen
aus anatomischer Sicht

Mitwirkung bei klinisch-anatomischen Fort- und
Weiterbildungskursen

Bilddiagnostische Verfahren

Bildgebende diagnostische Verfahren z. B.
Sonographie, Rontgen, CT, MRT, PET

Beurteilung bilddiagnostisch dargestellter anatomischer
Strukturen, z. B. der Rontgenanatomie

Kérperspendewesen

Geschichte der Anatomie, inshesondere des
Korperspendewesens

Anatomisches Donationswesen,
Konservierung und Aufbewahrung von
Kdrperspendern

Herstellung, Montage und Pflege von anatomischen
Sammlungspraparaten und deren Demonstration

Vorschriften des Leichentransport- und
Bestattungswesens sowie der
entsprechenden Hygiene- und
Rechtsvorschriften und der Verméachtnisse

Embryologie

Grundlagen der Embryologie und
Entwicklungsbiologie sowie
Gewebeziichtung

Systematische, vergleichende, topographische,
makroskopische und mikroskopische embryonale
Anatomie einschlie3lich der Zusammenhéange zwischen
Struktur und Funktion
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Facharzt/Fachéarztin fir Anatomie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Mikroskopische Anatomie

Grundlagen der Histologie und

mikroskopischen Anatomie einschlie3lich der

Enzym- und Immunhistochemie,

Autoradiographie und in-situ-Hybridisierung
Mikroskopische Préparationstechniken, z. B. Fixations-,
Schnitt- und Farbetechniken, sowie
Praparationsmethoden

Makroskopische Anatomie

Grundlagen der makroskopischen Anatomie
Makroskopische Praparationstechniken und
Préaparationsmethoden

Methoden und Techniken

Grundlegende Methoden zur Untersuchung

morphologisch- medizinischer und

molekular- bzw. zellbiologischer

Fragestellungen in der makroskopischen und

mikroskopischen Anatomie sowie der

Embryologie
Zell- und molekularbiologische Methoden und
Techniken sowie Morphometrie, Gewebeziichtung und
experimentelle Zytologie
Licht-, Fluoreszenz- und Elektronenmikroskopie mit den
verschiedenen Techniken

Forschung und Lehre
Konzeptionierung und Durchfiihrung von
Forschungsprojekten

Methoden der Biomathematik und Statistik
Vermittlung der mikroskopischen und makroskopischen
Anatomie in Lehrveranstaltungen

Didaktische Grundlagen der universitaren

Lehre
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Facharzt/Facharztin fir Arbeitsmedizin

4. Gebiet Arbeitsmedizin

Facharzt/Facharztin fur Arbeitsmedizin
(Arbeitsmediziner/Arbeitsmedizinerin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Arbeitsmedizin umfasst als praventivmedizinisches Fach die
Wechselbeziehungen zwischen Arbeits- und Lebenswelten einerseits sowie Gesundheit und
Krankheiten andererseits. Im Mittelpunkt stehen dabei der Erhalt und die Férderung der
physischen und psychischen Gesundheit und Leistungsféahigkeit des arbeitenden Menschen,
die Gefahrdungsbeurteilung der Arbeitsbedingungen, die Vorbeugung, Erkennung,
Behandlung und Begutachtung arbeits- und umweltbedingter Risikofaktoren, Erkrankungen
und Berufskrankheiten, die Verhitung arbeitsbedingter Gesundheitsgefahrdungen
einschlieBlich individueller und betrieblicher Gesundheitsberatung, die Vermeidung von
Erschwernissen und Unfallgefahren sowie die berufsférdernde Rehabilitation.

Weiterbildungszeit

60 Monate Arbeitsmedizin unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

e missen 24 Monate in anderen Gebieten der unmittelbaren Patientenversorgung
abgeleistet werden

360 Stunden Kurs-Weiterbildung gemafl § 4 Absatz 6 in Arbeitsmedizin/Betriebsmedizin

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Betriebsmedizin sind integraler Bestandteil der Facharzt-Kompetenz. Es wird
empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung ergénzend zu

dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Arbeitsmedizin

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Arbeitsmedizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Unfallversicherung

Duales Arbeitsschutzsystem durch den Staat
und die Trager der Gesetzlichen

Ablaufprozesse

Betriebliche Organisationsstrukturen und

Beratung von Arbeitgebern, Beschéftigten und deren
Interessenvertretungen im Fall arbeitsbedingter
Gefahrdung der Gesundheit einschliellich
psychischer Belastung und Beanspruchung

Berufskunde

Konzepte der Arbeitsmedizin, z. B.
Belastungs-Beanspruchungs-Konzept und
Dosis-Wirkungs-Beziehungen

Grundlagen der Epidemiologie und Statistik

Arbeitsphysiologie

Grundlagen der Sozialmedizin

Sozialmedizinische Beratung

Flugmedizin

Grundlagen der Reise-, Tropen- und

Beratung Uber gesundheitsgerechtes Verhalten im
Ausland einschlieRlich der Expositionsprophylaxe, bei
gesundheitlichen Einschrankungen sowie bei Reisen
wahrend der Schwangerschaft
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Facharzt/Facharztin fir Arbeitsmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Grundlagen hereditarer Krankheitsbilder
Indikationsstellung fur eine humangenetische
Beratung
Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 10
Funktionsstdérungen und Erkrankungen von Organsystemen
Differentialdiagnose und Therapieoptionen bei
Funktionsstérungen und Erkrankungen
- des Auges
- des Blutes und der Blutgerinnung
- des Endokriniums und Stoffwechsels
- des Gastrointestinaltraktes
- von Hals, Nase und Ohren
- der Haut
- des Herzkreislaufsystems
- der Lunge
- des Muskel-Skelettsystems
- des Nervensystems
- der Psyche
- des Urogenitalsystems einschlieflich
Niere
Differentialdiagnose und Therapieoptionen bei
nichtinfektidsen, infektidsen, toxischen und
neoplastischen sowie von allergischen,
immunologischen, metabolischen,
erndhrungsabhéngigen und degenerativen
Erkrankungen
Berufsbezogene Risiken
Berufsanamnese mit Erhebung von berufsbezogenen
Risiken und Symptomen
Bewertung der Arbeits- und Beschéftigungsfahigkeit
sowie der physischen und psychischen
Leistungsféahigkeit anhand von
-  EKG 100
- Lungenfunktionsprufung 50
- Ergometrie 50
- apparative Techniken zur richtungsweisenden 50
Untersuchung des Horvermdgens
- apparative Techniken zur richtungsweisenden 50
Untersuchung des Sehvermdogens
Indikationsstellung zu und Befundinterpretation von
radiologischen Untersuchungen
Primarpréavention
Verhaltnispravention und Verhaltenspravention
einschlieR3lich Arbeitsplatzgestaltung,
Ergonomie, Arbeitshygiene und
Unfallpravention
Betriebs- und Arbeitsplatzbegehung,
Arbeitsplatzbeurteilung, Gefahrdungsbeurteilung
einschlie3lich psychischer Belastungen,
Risikobeurteilung, z. B. fir besondere
Beschaftigungsgruppen wie Jugendliche,
Schwangere, leistungsgewandelte Beschaftigte
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Facharzt/Facharztin fir Arbeitsmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Beratung und Geféahrdungsbeurteilung im Rahmen
des Mutterschutzgesetzes

Beratung zu Maf3nahmen der Verhaltenspravention,
Praventionsberatung

Beurteilung von Messergebnissen verschiedener
Arbeitsumgebungsfaktoren, z. B. Larm, Klima,
Beleuchtung, Gefahrstoffe

Beratung zur Auswabhl von persénlichen
Schutzausriistungen, z. B. beim Umgang mit
Gefahrstoffen

Grundzuge der Pandemieplanung im Betrieb

Durchfiihrung von MalRhahmen der
Infektionsprophylaxe im Betrieb

Organisation der Ersten Hilfe im Betrieb

Sekundarpréavention

Fruherkennungsuntersuchungen bei Risikofaktoren
und arbeitsbedingten Erkrankungen

Vorsorge gemaR Verordnung arbeitsmedizinischer
Vorsorge

Eignungsuntersuchungen und Eignungsbeurteilungen
nach entsprechenden Rechtsverordnungen
einschlieB3lich verkehrsmedizinischer Untersuchungen

Tertiarpravention

Beratung zum betrieblichen
Eingliederungsmanagement einschlief3lich
individueller Einzelmalinahmen

Medizinische, arbeitsplatzbezogene,
betriebliche und soziale Rehabilitation

Beratung zur Arbeitsplatzgestaltung bei
Beschaftigten, z. B. mit chronischen Erkrankungen
und bei leistungsgewandelten Beschaftigten

Arbeitsbedingte Erkrankungen einschlielich Berufskrankheiten

Berufskrankheiten gemafl SGB VII und geman
Berufskrankheiten-Verordnung, insbesondere

- durch chemische Einwirkungen
verursachte Krankheiten

- durch physikalische Einwirkungen
verursachte Krankheiten

- Infektionskrankheiten und
Tropenkrankheiten

- Atemwegserkrankungen

- Hautkrankheiten

Meldung des Verdachts von Berufskrankheiten
gemal SGB VI

Arbeits(mit)bedingte Erkrankungen

Beteiligung am Feststellungsverfahren fir
Berufskrankheiten

Finale und kausale Gutachtenerstellung einschlielich
Zusammenhangsgutachten bei Berufskrankheiten

Wechselwirkungen zwischen Arbeit und
Volkskrankheiten

Arbeitstoxikologie

Toxikologische Grundlagen
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen der Kanzerogenese

Biomonitoring am Arbeitsplatz

Ambient Monitoring

Beurteilung chemischer Belastungen und
Beanspruchungen

Beratung beim Umgang mit Gefahrstoffen

Arbeit und psychische Gesundheit

Grundlagen psychischer und
psychosomatischer Krankheitsbilder und
Symptome

Grundlagen der Arbeits-, Betriebs- und
Organisationspsychologie einschlie3lich
betrieblichem Konflikt- und Stressmanagement

Beurteilung psychischer Belastungen und
Beanspruchungen

Beratung und Begleitung im Rahmen betrieblicher
Suchtprévention

Psychologische und psychometrische
Analyseverfahren und Fragebdgen zur
Geféahrdungsbeurteilung

Auswirkungen kultureller Faktoren und
Einflisse auf den Zusammenhang von Arbeit
und psychischer Gesundheit

Umweltmedizinische Risikofaktoren

Erfassung, Beschreibung und Beurteilung von
Umweltfaktoren hinsichtlich ihrer gesundheitlichen
Relevanz am Arbeitsplatz

Umweltmedizinische Beratung, z. B. bei
umweltassoziierten Belastungen, umweltbezogenen
Syndromen, umweltbedingten Erkrankungen

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Grundlagen der Forderung der Gesundheit der
Beschéftigten

Beratung zum betrieblichen Gesundheitsmanagement
in Unternehmen und Organisationen

Grundséatze der Salutogenese

Grundsétze gesunder Fihrung

Instrumente der Gesundheitsférderung

Koordination von Praventionsdienstleistern im Betrieb
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5. Gebiet Augenheilkunde

Facharzt/Facharztin fir Augenheilkunde
(Augenarzt/Augenéarztin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Augenheilkunde umfasst die Vorbeugung, Erkennung, Behandlung, Nachsorge
und Rehabilitation der anatomischen und funktionellen Veranderungen des Sehorgans und
seiner Adnexe einschlief3lich der Optometrie und der plastisch-rekonstruktiven Operationen
in der Periorbitalregion.

Weiterbildungszeit 60 Monate Augenheilkunde unter Befugnis an Weiterbildungsstétten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Augenheilkunde

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Augenheilkunde

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Richtlinien
Wissenschatftlich begriindete Gutachtenerstellung 25
einschlieRlich formulargebundener Gutachten, z. B.
augenarztliche Fuhrerscheingutachten
Infiltrations- und Regionalanasthesien, davon 100
- subkonjunktivale, parabulbare oder retrobulbare 50

Andasthesien

Grundlagen der Ergo-, Sport- und
Verkehrsophthalmologie

Tropenophthalmologische und
reisemedizinische Augenerkrankungen

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditarer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitét,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlie3lich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und préadiktiver genetischer
Untersuchung

Notfalle

Diagnostik und Therapie augenéarztlicher
Notfallsituationen

Mitbehandlung polytraumatisierter
Patientinnen/Patienten im interdisziplinaren Team
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Lider, Tranenwege und Orbita

Diagnostik und konservative Therapie entziindlicher,
degenerativer und tumoréser Erkrankungen der Lider,
Tranenwege und der Orbita

Operative Eingriffe, z. B. plastisch-chirurgische 50
Operationen des Entropiums, des Ektropiums, der
Blepharochalasis, des Chalazions, Dehnung und
Strikturspaltung der Tranenwege

Erste Assistenz bei Enukleationen und komplexen
plastisch-rekonstruktiven und &sthetischen Eingriffen an
Lidern, Tranenwegen und Orbita

Bindehaut, Hornhaut und Sklera

Diagnostik und konservative Therapie entzlndlicher,
degenerativer, dystrophischer und tumordser
Erkrankungen der Bindehaut, Hornhaut und Sklera

Einfache chirurgische Eingriffe an Bindehaut und 50
Hornhaut, z. B. Fremdkdrperentfernung, Wundnaht,
Parazentese

Erste Assistenz bei komplexen intraokularen Eingriffen
an Bindehaut und Hornhaut, z. B. Keratoplastik,
Amnionmembrantransplantation

Uvea, Retina und Glaskoérper

Diagnostik und konservative Therapie von
entzindlichen, degenerativen, dystrophischen und
tumordsen Erkrankungen an Uvea, Retina und
Glaskorper

Laserchirurgische Eingriffe an der Retina 50

Intravitreale operative Medikamenteneinbringungen 25

Erste Assistenz bei Eingriffen an der Netzhaut und am
Glaskdrper, z. B. Vitrektomie, Amotiooperation

Endokrine Stérungen

Diagnostik und Therapie der Augenbeteiligung bei
endokrinen Stérungen, z. B. endokrine Orbitopathie

Untersuchungen der gesamten Netzhaut bei Diabetes 150
mellitus

Strabologische, kinder- und neuro-ophthalmologische Erkrankungen

Ophthalmologische Abklarung von Kopfschmerzen

Behandlung der Erkrankungen, Funktionsstérungen
und Verletzungen des Sehorgans, der Sehbahn und
der Hirnnerven einschlie3lich deren Komplikationen

Behandlung paretischer und nicht paretischer
Stellungs- und Bewegungsstdrungen der Augen, der
okularen Kopfzwangshaltungen und des Nystagmus

Behandlung kindlicher Sehschwéchen

Chirurgische Eingriffe an geraden Augenmuskeln 10

Erste Assistenz bei Augenmuskeloperationen héheren
Schwierigkeitsgrades

Tumorerkrankungen

Diagnostik und Therapie der gutartigen und bdsartigen
Tumoren des Auges, der Lider, der Tranenwege und
der Orbita, sowie Augen- und Orbitametastasen
anderer Malignome

Pravention und Rehabilitation

Untersuchungen zur Friiherkennung, davon
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Facharzt/Facharztin fir Augenheilkunde

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- Amblyopie 100
- Glaukom 100
- Makuladegeneration 100

Beratung zu Risikofaktoren fiir eine Entwicklung von
Amblyopie, Glaukom und Makuladegeneration

Einleitung von rehabilitativen MaBnahmen bei
Sehbehinderten

Beratung Giber und Anpassung von vergréRernden 50
Sehhilfen

Diagnostische Verfahren

Durchfiihrung und Befunderstellung von
Untersuchungsverfahren an allen Augenabschnitten,
insbesondere

- Spaltlampenuntersuchung

- Ophthalmoskopie

- Augeninnendruckmessung

- Gonioskopie 100

- sonographische Untersuchungen des Auges und 100
seiner Adnexe

- Biometrien der Achsenléange des Auges 50

- elektrophysiologische Untersuchungen 25

- Fluoreszenzangiographie 50

- optische Koh&arenztomographie und/oder 300
Papillentomographie

- Hornhautdickenmessung, sonographisch oder 25
optisch

- Keratometrien oder Hornhauttopografien 50

- Hornhautendothelmikroskopie

Optometrie

Optometrische Untersuchungstechniken, insbesondere

- subjektive und objektive Refraktionsbestimmung
bei Erwachsenen und Kindern

- Skiaskopie bei Kindern im Vorschulalter 50

- Bestimmung und Brillenkorrekturen von 250
Refraktionsfehlern

- Durchfiihrung und Befunderstellung von 300
Untersuchungen verschiedener Funktionen des
Sehvermdgens, z. B. des Gesichtsfeldes, des
Farbsinns mit Anomaloskop und anderen
Verfahren, des Kontrast- oder Dammerungssehens

Abgleich von funktionellen Befunden mit den
morphologischen Befunden

Kontaktlinsenanpassungen und Kontaktlinsenkontrollen 50

Glaukomerkrankungen

Diagnostik und konservative Therapie von Glaukomen

Operative Eingriffe bei Glaukom, z. B. Laser-Iridotomie, 25
Trabekuloplastik, Zyklokryokoagulation,
Zyklofotokoagulation

Erste Assistenz bei komplexen Eingriffen bei Glaukom,
z. B. Trabekulektomie

Linse und refraktive Chirurgie
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Facharzt/Facharztin fir Augenheilkunde

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik der Katarakt und anderer
Linsenerkrankungen

Laserchirurgische Eingriffe am Vorderabschnitt des 25
Auges, z. B. Kapsulotomie

Diagnostik und Indikationsstellung fir refraktiv-
chirurgische Verfahren

Erste Assistenz bei Eingriffen an der Linse und bei
refraktiv-chirurgischen MaRhahmen

Ophthalmopathologie

Grundlagen der feingeweblichen
Untersuchung des Auges und seiner
Anhangsgebilde

Abgleich von histopathologischen Befunden mit
morphologischen Untersuchungsbefunden

Einordnung von histologischen Befunden des Auges 25
und seiner Anhangsgebilde in das Krankheitsbild
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Facharzt/Facharztin fur Biochemie

6. Gebiet Biochemie

Facharzt/Facharztin fur Biochemie

(Biochemiker/Biochemikerin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Biochemie umfasst die molekularen Interaktionen und Umwandlungen im
menschlichen Organismus, die Struktur und Funktion von Zellen und Organen sowie ihrer
Interaktion. Explizit eingeschlossen ist das Gebiet der Pathobiochemie, das die molekularen
Grundlagen von Erkrankungen umfasst.

erfolgen

Weiterbildungszeit 48 Monate Biochemie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon
- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Biochemie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Biochemie

Strukturen und Funktionen der Biomolekile

wie Proteine, Nukleinsauren, Kohlenhydrate,
Lipide, niedermolekulare Verbindungen und

Spurenelemente

Stoffwechsel und seine Regulation,
enzymatische Katalyse

Molekulare Grundlagen von Erkrankungen

Methoden zur Trennung, Aufreinigung, Identifizierung
und Quantifizierung von Biomolekilen

Methoden der Molekularbiologie

Modellorganismen

Zellulare Biochemie und Molekularbiologie

Nukleinsauren und Genexpression,
Chromatinstruktur und Epigenetik, DNA-
Reparatur und Genom-Editierung

Aufbau und Dynamik des Zytoskeletts,
Katalyse von Bewegungen in der Zelle

Genese, Dynamik und Kommunikation von
Zellorganellen

Regulation und Entgleisung des Zellzyklus,
Onkogenese

Infektion von Zellen durch Viren und andere
Mikroorganismen

Systemische Biochemie

Ernéhrung

S&ure-Basen- sowie Wasser- und Elektrolyt-
Haushalt

Spezielle biochemische Funktionen einzelner
Organe und Korperflissigkeiten
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Facharzt/Facharztin fur Biochemie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Bioinformatik
Anwendung von Datenbanken und in silico-Methoden,
z. B. multiple Alignments, Struktur- und
Funktionsvorhersagen aus Proteinsequenzen

Biophysikalische Chemie

Nicht-kovalente Wechselwirkungen

Multiple Gleichgewichte und Kinetik

enzymkatalysierter Reaktionen und ganzer

Stoffwechselwege

Resonante und Schwingungs-Spektroskopie,

Hydrodynamik und Kalorimetrie

Signaltransduktion

Extra- und intrazellulare Signaltransduktion,

Unterschiede von Signalwegen, Zell-Zell-

Kommunikation, Apoptose(regulation)

Biochemie der Reizwahrnehmung wie

Sehen, Riechen, Horen, Schmecken, Fuhlen

Methodik

Grundlagen der aktuellen und gangigen

biochemischen Methoden
Grundlegende biochemische Methoden, z. B.
Photometrie, Spektroskopie, Chromatographie,
Elektrophorese, Blotting, immunologische
Nachweismethoden, Zentrifugation
Grundlegende molekularbiologische Methoden, z. B.
Klonierung, rekombinante Expression, Polymerase-
Kettenreaktion (PCR), Sequenzierung
Spezielle biochemische und molekularbiologische
Methoden, z. B. CRISPR/Cas-Methode,
Strukturaufklarung mittels
Kernspinresonanzspektroskopie (NMR),
Elektronenmikroskopie und Réntgenkristallographie,
Microarrays

Grundlagen der bildgebenden Verfahren

Forschung und Lehre

Methoden der guten wissenschaftlichen

Praxis
Konzeptionierung, Durchfiihrung einschlieRlich
Publikation von Forschungsprojekten auf einem
aktuellen Gebiet der Biochemie

Didaktische Grundlagen der universitaren

Lehre
Vermittlung der biochemischen und
molekularbiologischen Grundlagen durch
Lehrveranstaltungen, insbesondere in Vorlesungen,
Seminaren und Praktika
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7.1 Facharzt/Facharztin fir Allgemeinchirurgie

7. Gebiet Chirurgie

7.1 Facharzt/Facharztin fur Allgemeinchirurgie
(Allgemeinchirurg/Allgemeinchirurgin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverédnderungen und
Fehlbildungen der Gefal3e, der inneren Organe einschlie3lich des Herzens, der Stiitz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

miissen 18 Monate in Orthopadie und Unfallchirurgie abgeleistet werden

miissen 18 Monate in Viszeralchirurgie abgeleistet werden

missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

mussen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlielich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen

Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfihrenden Mal3nahmen

Fixationsverbande

Techniken der temporédren Ruhigstellung und

Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung

Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie

Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie

Lokal- und Regionalanasthesien

Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustande
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7.1 Facharzt/Facharztin fir Allgemeinchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen
Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzusténden
Injektionen und Punktionen
Notfall- und Intensivmedizin
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender Malinahmen
Kardiopulmonale Reanimation
Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und deren
Folgen
Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie
Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und
Betreuung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten
Differenzierte Beatmungstechniken
Atemunterstutzende MaRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten
Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten
Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern
Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung
Zentralvendse Zugéange 20
Arterielle Kanilierung und Punktionen
Thorax-Drainage
Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinchirurgie
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinchirurgie
Berufsgenossenschaftliche Heilverfahren
einschlie3lich Durchgangsarztverfahren
Grundlagen der Verwendung alloplastischer
Materialien
Notfalleingriffe
Erkennung, Diagnostik, Therapie und interdisziplinares 10
Management fiir den Schwer- und Mehrfachverletzten
Zugang zum Thorax
Notfalleingriffe im Bauchraum, z. B. bei lleus, Blutung, 20
Peritonitis, Milzruptur, Hohlorganperforationen
Diagnostische Verfahren
Sonographische Untersuchungen des Abdomens und 400
Retroperitoneums
Sonographische Untersuchungen der Urogenitalorgane 200
Notfallsonographien (eFAST) 50
Sonographie des Bewegungsapparats
Rektosigmoidoskopie
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7.1 Facharzt/Facharztin fir Allgemeinchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Proktoskopie
Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung von
konventioneller Rontgendiagnostik, davon
- Notfalldiagnostik: Rontgendiagnostik ohne CT im
Rahmen der Erstversorgung bei Erwachsenen und
Kindern
- Skelett, Schadel, Stamm- und Extremitatenskelett
in angemessener Gewichtung
- intraoperative radiologische Befundkontrolle
Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren
Weichteilverletzungen, Wunden und Verbrennungen
Weichteileingriffe, z. B. an Sehnen, Bandern, Muskeln,
Haut und bei Infektionen
Pravention, Diagnostik und Therapie des zentralen und
peripheren Kompartmentsyndroms
Diagnostik und Therapie unkomplizierter
Weichteilverletzungen
Erkennung und Erstversorgung von komplexen
Weichteilverletzungen und Verbrennungen
Resektion gutartiger oberflachlicher und peripherer 20
Weichteiltumore
Inzision und Exzision von Hautabszessen 20
Konservative TherapiemaRnahmen
Konservative Behandlung einschlief3lich 100
schmerztherapeutischer MaRnahmen bei Luxationen,
Frakturen, Distorsionen
Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen der Hand
Haufigste Verletzungen und
Funktionsstérungen der Hand
Erkennung und Erstversorgung von komplexen
Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen
der Hand
Diagnostik, konservative und operative Therapie von
nicht-komplexen Verletzungen und Funktionsstérungen
der Hand
Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstdérungen der viszeralen Organe und Gefalle
Implantation und Explantation von zentralvendsen 20
Verweilkathetern, z. B. Portkatheter, Herzschrittmacher
Inzision von Perianalabszessen
Exzision von Perianalvenenthrombosen
Hamorrhoidenoperation und Therapie einer Fissur 20
Operative Therapie von Hernien, davon
- Leistenhernie 40
- Bauchwandhernie 10
- Narbenhernie 10
Methoden der Gefal¥freilegung,
Embolektomie und Thrombektomie
Methoden der Varizenoperation
Laparotomien und deren Verschluss, auch minimal 50
invasiv
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7.1 Facharzt/Facharztin fir Allgemeinchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Resektionen, Uberndhungen, Exstirpationen, 150
konventionelle, endoskopische und interventionelle
Techniken, davon
- Appendektomie 25
- Cholecystektomie 35
- explorative Laparotomie und/oder Laparoskopie 30
- Mageniiberndhung
- Dinndarmresektion 10
- Stomaanlage und Stomariickverlagerung 10
- Eingriffe am Kolon 30

Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen des Kopf- und Halsbereichs

Anomalien der anatomischen Strukturen des

Halses
Zervikale Eingriffe, z. B. an der Schilddrise,
Tracheotomie, Lymphknoten-Probeexzision

Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen der Bewegungsorgane

Operationsschritte bei Erkrankungen und

Verletzungen an Extremitaten, Wirbelsaule,

Becken und Thorax
Weichteileingriffe, z. B. an Sehnen, Bandern, Muskeln, 30
Haut, Weichteiltumoren
Osteosynthesen bei Typ A- und B-Frakturen, davon 120
- anlangen Réhrenknochen 10
- amdistalen Radius 20
- am oberen Sprunggelenk 10
- bei subcapitaler Humerusfraktur 10
- am Ellenbogengelenk 10
Fixateur externe-Anlagen 10
Versorgung von Frakturen an der Hifte mit Prothesen 30
und Osteosynthesen
Operative Therapie bei Infektionen an Weichteilen, 10
Knochen oder Gelenken
Implantatentfernungen 50

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und

Strahlenphysik bei der Anwendung

ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der

Patientin/beim Patienten und Personal

einschlie3lich der Personaliiberwachung und

des baulichen und apparativen

Strahlenschutzes
Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:
Kammerangehorige, die die Facharztbezeichnung Chirurgie oder Allgemeine Chirurgie besitzen, sind berechtigt,
stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Facharztin fur Allgemeinchirurgie zu fuhren.
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7.2 Facharzt/Facharztin fir Gefal3chirurgie

Gebiet Chirurgie

7.2 Facharzt/Facharztin fur Gefal3chirurgie

(Gefalichirurg/Gefalichirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverénderungen und
Fehlbildungen der Gefal3e, der inneren Organe einschlie3lich des Herzens, der Stiitz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

erfolgen

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

missen 48 Monate in Gefaf3chirurgie abgeleistet werden

mussen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

: Co Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Richtlinien
Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlief3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen
Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfihrenden MalRnahmen

Techniken der temporéren Ruhigstellung und

Fixationsverbéande
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung
Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlief3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie
Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen

Tumortherapie
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie
Lokal- und Regionalanasthesien
Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustéande
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7.2 Facharzt/Facharztin fir Gefal3chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzustanden

Injektionen und Punktionen

Notfall- und Intensivmedizin

Erkennung und Behandlung akuter Notféalle
einschlieBlich lebensrettender MaRnahmen

Kardiopulmonale Reanimation

Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und deren
Folgen

Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie

Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und
Betreuung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Atemunterstiitzende MaRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten

Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten

Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern

Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung

Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung

Zentralvendse Zugéange 20

Arterielle KanUlierung und Punktionen

Thorax-Drainage

Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Gefal3chirurgie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung GefaRchirurgie

Erkrankungen, Verletzungen, Infektionen
und Fehlbildungen bei Arterien, Venen und
Lymphgefalien

Periinterventionelle Behandlung

Indikationsstellung zur fachbezogenen
humangenetischen Beratung

Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung

GeféaRchirurgische Notfélle

Diagnostik und ErstmalRnahmen bei akutem Verschluss 50
von peripheren/zentralen Arterien, Venen und nach
Gefalieingriffen, insbesondere

- bei peripherer Thrombose/Embolie

- bei Tourniquet-Syndrom

- bei Kompartmentsyndrom

- bei akutem Leriche Syndrom

- bei akuter viszeraler Ischamie

Operative und endovaskulare Therapie 20
gefalchirurgischer Notfélle, insbesondere
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7.2 Facharzt/Facharztin fir Gefal3chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- bei peripherer oder zentraler Gefal3verletzung

- bei akuter schwerer Blutung aus zentralen und
peripheren Gefalien

- bei Aortendissektion und Ruptur eines
Aortenaneurysma

- bei Gefalidissektion

- an Viszeralarterien

- im Rahmen eines akuten zentralneurologischen
vaskularen Notfalls

Diagnostische Verfahren

Klinische und apparative GefaRBuntersuchungen

Gerinnungsphysiologische, immunologische
und héamostaseologische Testverfahren und
Labordiagnostik

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und 100
Venen

CW-Doppler-Sonographie der peripheren Arterien und 100
Venen

CW-Doppler-Sonographie der extrakraniellen 100
hirnversorgenden Arterien

Duplex-Sonographie der peripheren Arterien 100

Duplex-Sonographie der peripheren Venen 100

Duplex-Sonographie der abdominellen, 100
retroperitonealen und mediastinalen Gefale

Duplex-Sonographie der extrakraniellen 100
hirnversorgenden Arterien

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung der
intraoperativen und intraprozeduralen radiologischen
Befundkontrolle

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren, insbesondere

- Angiographien einschlieBlich interventioneller
Verfahren, davon

- Digitale Subtraktionsangiographie (DSA)

- CT-Angiographie

- MR-Angiographie

Planung von endovaskularen Eingriffen einschlieB3lich 25
Beurteilung und Ausmessung von Schnittbilddiagnostik

Offen-operative und endovaskular-therapeutische Verfahren

Punktions- und Katheterisierungstechniken
einschlieBlich der Gewinnung von
Untersuchungsmaterial

Weichteil-Drainagen

Anlage und Korrektur von getunnelten zentralvendsen 30
Kathetern und Portsystemen

Anlage und Korrektur von Dialyse-Shunts 30

Gliedmal3en- und Grenzzonenamputation, operative 50
Behandlung des diabetischen Fu3syndroms und
operative Ulkusbehandlung einschlief3lich
Defektdeckung

Thrombolytische Verfahren in Arterien und
Venen
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7.2 Facharzt/Facharztin fir Gefal3chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Revaskularisierende und rekonstruierende Eingriffe an 25
supraaortalen Arterien, davon
- offene Eingriffe 20
Revaskularisierende und rekonstruierende Eingriffe im 100
brachialen, femoro-poplitealen und cruro-pedalen
GefalRabschnitt
Revaskularisierende und rekonstruierende Eingriffe an 50
thorakalen, aortalen, viszeralen und iliakalen GefalRen
Endovaskulare Eingriffe, auch in interdisziplinarer 60
Kooperation, davon
- an peripheren Arterien 10
- ander Aorta 10

Neurovaskulare Kompressionssyndrome

Methoden und Techniken der

endovaskuléren Embolisation und Okklusion

bei GefaRerkrankungen
Erste Assistenz bei operativen Eingriffen héherer
Schwierigkeitsgrade, z. B. komplexe intrathorakale und
intraabdominale Rekonstruktionen

Phlebologische Therapie
Eingriffe am Venensystem, davon 60
- offen chirurgisch, z. B. Varizen-Stripping, 50

Perforatorligaturen, Seitenastexhairese

- endovends, Sklerosierungsverfahren

Periprozedurale und operative Therapie des
postthrombotischen Syndroms

Periprozedurale Behandlung von sekundéren vendsen
und lymphatischen Odemen

Primare vendse und lymphatische Odeme

Perioperative GefaBmedizin

Perioperative Therapie gefalimedizinischer
Erkrankungen einschlieBlich Infusionstherapie mit
vasoaktiven Substanzen

MafRnahmen der Primérpravention von
GefaRerkrankungen

Beratung einschlief3lich BasismaRnahmen der
Sekundér- und Tertidrpréavention von
GefaRerkrankungen

Strukturierte Raucherentwdhnung

Vaskulare Malformationen

Klinische und sonographische Diagnostik von
vaskularen Malformationen einschlief3lich
Gefal3tumoren

Therapieoptionen bei GefaBmalformationen
und von gebietsbezogenen Tumoren, z. B.
konservativ, endovaskulér, lasergestitzt und
operativ

Septische Geféalchirurgie

Septische Gefallerkrankungen und deren
Komplikationen

Einsatz autologer, allogener und xenogener
GefaRersatzmaterialien
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7.2 Facharzt/Facharztin fir Gefal3chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Wundmanagement bei vaskularer Ursache
Chirurgisches Wunddébridement 50
Spalthauttransplantationen 20
Indikationsstellung zur kausalen und lokalen Therapie 100

sowie Management vaskular verursachter Wunden
einschlieBlich des diabetischen Fu3syndroms

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:
Kammerangehorige, die die Facharztbezeichnung fir Chirurgie und die Schwerpunktbezeichnung Gefal3chirurgie
besitzen, sind berechtigt, stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Facharztin fir GefaRchirurgie zu fihren.
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7.3 Facharzt/Facharztin fir Herzchirurgie

Gebiet Chirurgie

7.3 Facharzt/Facharztin fur Herzchirurgie
(Herzchirurg/Herzchirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverénderungen und
Fehlbildungen der Gefale, der inneren Organe einschlief3lich des Herzens, der Stutz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

e missen 48 Monate in Herzchirurgie abgeleistet werden
miissen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: Co Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlief3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen

Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfhrenden Mal3nahmen

Techniken der temporéren Ruhigstellung und
Fixationsverbande

Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung

Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie

Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie

Lokal- und Regionalanasthesien

Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustéande
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7.3 Facharzt/Facharztin fir Herzchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen
Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzusténden
Injektionen und Punktionen

Notfall- und Intensivmedizin
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender Malinahmen
Kardiopulmonale Reanimation

Pathophysiologie von schweren

Verletzungen, des Polytraumas und deren

Folgen
Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie
Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und
Betreuung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken
Atemunterstutzende MaRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten

Beatmungsentwdhnung bei

langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten
Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern

Pharmakologie der Herz-Kreislauf-

Unterstutzung
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung
Zentralvendse Zugéange 20
Arterielle Kanilierung und Punktionen
Thorax-Drainage
Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Herzchirurgie

Kreislaufassistenzsysteme

Pathophysiologie der myokardialen Ischamie

und der Myokardprotektion einschlielich der

Techniken

Grundlagen von Herzassistenzsystemen,

Links- und

Rechtsherzunterstiitzungssystemen sowie

Kunstherzsystemen
Indikationsstellung zur mechanischen Herz-
Kreislaufunterstutzung in der pra-, peri- und
postoperativen Anwendung
Indikationsstellung zur Anwendung, technische 20

Durchfiihrung, postoperative Uberwachung und
Komplikationsmanagement von konventionellen
und/oder perkutanen Herz- Kreislauf- und/oder
Lungenunterstitzungssystemen, z. B. extrakorporale
Membranoxygenierung (ECMO), extracorporal Life
Support System (ECLS), intraaortale
Ballonpumpengegenpulsation (IABP)

Pharmakotherapie der akuten Herz- und
Lungeninsuffizienz
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7.3 Facharzt/Facharztin fir Herzchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Aufbau und Funktion der extrakorporalen
Zirkulation
Intra- und postoperative Uberwachung der 50
extrakorporalen Zirkulation
Angeborene Erkrankungen des Herzens und der thorakalen GefaRe
Grundlagen der angeborenen Erkrankungen
des Herzens und der thorakalen Gefalie,
insbesondere Symptomatik, Diagnostik und
differenzierte Indikationsstellung zur
Therapie
Erworbene Erkrankungen des Herzens und der thorakalen Gefalie
Symptomatik, Diagnostik und differenzierte
Therapie von erworbenen Erkrankungen des
Herzens und der thorakalen Gefalle,
insbesondere
- koronare Herzkrankheit
- Vitien der Aorten- und Pulmonalklappe
- Vitien der AV-Klappen
- Aneurysmen und Dissektionen der
thorakalen und thorako-abdominellen
Aorta
- brady- und tachykarde
Rhythmusstdrungen
- Herztumore und Erkrankungen des
Perikards
- Verletzungen des Herzens und des
Mediastinum
- Infektionen des Herzens und der
Herzklappen
- Wundmanagement und stadiengerechte
Wundtherapie, z. B. bei
Sternuminstabilitat, Mediastinitis
Indikationsstellung zur Implantation und Funktionsweise
von implantierbaren kardialen elektronischen Geréaten
Diagnostische Verfahren
12-Kanalableitungs-Elektrokardiogramme
Indikationsstellung zu und Befundinterpretation von
Langzeit-Elektrokardiogrammen
Indikationsstellung zu und Befundinterpretation von
Ergometrien, Spiroergometrien und spirometrischen
Untersuchungen der Lunge
Indikationsstellung zu und Befundinterpretation von
Koronarangiographien und
Herzkatheteruntersuchungen einschlieRlich
interdisziplindrer Therapieentscheidung
Kontrollen von permanenten Herzschrittmachern und
implantierbaren kardialen elektronischen Geréaten
Sonographie der Thoraxorgane und der thorakalen 200
GeféaRe einschlief3lich Doppler- und
Duplexuntersuchungen
Mitwirkung bei intra- und/oder perioperativer
transoesophagealer Echokardiographien einschlief3lich
interdisziplindrer Befundinterpretation
Mitwirkung bei transthorakalen Echokardiographien
einschlieBlich interdisziplindrer Befundinterpretation
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7.3 Facharzt/Facharztin fir Herzchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung der
intraoperativen und intraprozeduralen radiologischen
Befundkontrolle

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Therapeutische Verfahren

Indikationsstellung zu konventionell chirurgischen,
minimal-invasiven und interventionellen Eingriffen bei
angeborenen und erworbenen Erkrankungen des
Herzens und der thorakalen Gefal3e

Indikationsstellung zu herzchirurgischen Eingriffen und
Hybridverfahren bei multimorbiden
Patientinnen/Patienten

Operative Eingriffe mit Hilfe oder in Bereitschaft der 100
extrakorporalen Zirkulation, davon

- an KoronargeféaRen 40

- an Herzklappen, konventionell und/oder 25
kathetergestiitzt

- bei angeborenen Herzfehlern

- an der thorakalen Aorta, konventionell und/oder
kathetergestiitzt

- am Reizleitungssystem

- am Perikard

- bei Verletzungen, Tumoren und Thromboembolien

Erste Assistenz bei komplexen fachspezifischen 20
Operationen, z. B. Kombinationseingriffe und Re-
Operationen

Operative Eingriffe ohne Einsatz der extrakorporalen 170
Zirkulation, davon

- Anlage von passageren Schrittmachersonden 25

- Implantation von kardialen elektronischen Geraten 25

- Thorakotomie und Exploration des Situs, z. B. bei 35
Thoraxstabilisierung, Fremdkorperexstirpation,
Thoraxverletzungen, Implantatentfernung

- Operationen an der Lunge und am angrenzenden 10
Mediastinum in Zusammenhang mit
herzchirurgischen Eingriffen

- Operationen an peripheren Gefalien in 50
Zusammenhang mit herzchirurgischen Eingriffen,
z. B. Rekonstruktionen peripherer Gefaflie nach
Einsatz von Kreislaufassistenzsystemen und/oder
der extrakorporalen Zirkulation, Entnahme von
Bypassconduits, Thrombektomien

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Gebiet Chirurgie

7.4 Facharzt/Facharztin fur Kinder- und Jugendchirurgie
(Kinder- und Jugendchirurg/Kinder- und Jugendchirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverédnderungen und
Fehlbildungen der Gefal3e, der inneren Organe einschlie3lich des Herzens, der Stiitz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

erfolgen

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

e missen 48 Monate in Kinder- und Jugendchirurgie abgeleistet werden
missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e mussen 6 Monate in der intensivmedizinischen Versorgung von Kindern und
Jugendlichen abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

: S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Richtlinien
Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlie3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen
Chirurgische perioperative Behandlung einschlie3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfihrenden Mal3nahmen

Techniken der temporéren Ruhigstellung und

Fixationsverbéande
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung
Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie
Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen

Tumortherapie
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Notfall- und Intensivmedizin
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender Mal3nahmen
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Kardiopulmonale Reanimation

Pathophysiologie von schweren

Verletzungen, des Polytraumas und deren

Folgen
Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie

Differenzierte Beatmungstechniken
Atemunterstiitzende Maf3nahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten

Beatmungsentwdhnung bei

langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten
Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern
Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Kinder- und Jugendchirurgie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Kinder- und Jugendchirurgie

Epidemiologie, Embryologie und

Klassifikation typischer kinderchirurgischer

Krankheitsbilder

Grundlagen der neurologischen und sozialen

Entwicklung im Kindes- und Jugendalter

Besonderheiten der Ernahrung im Sauglings-

und Kleinkindalter

Prévention, typische Symptomatik,

Friherkennung und Differentialdiagnostik

kinderchirurgischer Krankheitsbilder

einschlie3lich Beratung zur Unfallpréavention

im Kindes- und Jugendalter

Berufsgenossenschaftliche Heilverfahren

einschlie3lich Durchgangsarztverfahren
Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 3

Besonderheiten der Arzneimitteltherapie im

Kindesalter
Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen

Transition im Kontext der zugrunde

liegenden Erkrankung

Diagnostische Verfahren
Klinische Untersuchung bei Kindern und Jugendlichen
unter Beachtung der Besonderheiten unterschiedlicher
Altersgruppen

Typische, krankheitsspezifische

Laborkonstellationen

Funktionsuntersuchungen, insbesondere pH-

Metrie, Urodynamik, Rektummanometrie

Tracheobronchoskopie und Koloskopie
Indikationsstellung und Befundinterpretation
konventioneller Rontgenuntersuchungen
Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung der
intraoperativen radiologischen Befundkontrolle

Diagnostische und interventionelle

Méoglichkeiten von CT, MRT und

Angiographie
Durchfiihrung von Ultraschalluntersuchungen
- des Abdomens und des Retroperitoneums 200
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- der Urogenitalorgane 100
- von Weichteilen und des Bewegungsapparats 100
- durch die offene Fontanelle 100
Ultraschalluntersuchung der Sauglingshiifte
Osophago-Gastro-Duodenoskopie einschlieRlich 20
Probenentnahme und Entfernung von Fremdkdrpern
Rektosigmoidoskopie einschlielich Probenentnahme 10
und Entfernung von Fremdkd&rpern
Pra- und postoperative Behandlung
Altersspezifische Infusionstherapie, enterale und
parenterale Ernéhrung
Indikationsstellung zur konservativen/operativen
Therapie einschlielich Beratung
Therapieoptionen und Grundlagen der
Beratung bei pranatal festgestellten
Fehlbildungen
Abkléarung peri- und postoperativer Schmerzzusténde
und Schmerztherapie unter differenziertem Einsatz
verschiedener Methoden, z. B. patientengesteuerte
Analgesie (PCA)
Grundlagen der pra- und postoperativen
Betreuung von Friih- und Neugeborenen
Grundlagen der Intensivtherapie im
Kindesalter
Altersspezifische Nachsorge und
Langzeitbetreuung nach kinderchirurgischen
Eingriffen
Einleitung physikalischer Therapien und rehabilitativer
MalRnahmen
Kinderchirurgische Notfalle
Erstversorgung von Platz-, Schnitt-, Stich- und
Bisswunden sowie ausgedehnten
Weichteilverletzungen
Padiatrische Differentialdiagnosen im Notfall
Kindspezifisches Traumamanagement und
Reanimation
Legen von Drainagen, inshesondere Thoraxdrainagen
Durchflihrung von Punktionen, insbesondere
Gelenkpunktionen
Lokal- und Regionalanésthesie, Analgesie und 50
Sedierung
Traumatologie
Einleitung von Mal3nahmen bei Kindswohlgefahrdung,
Vernachlassigung, Misshandlung und sexuellem
Missbrauch
Diagnostik und Therapie des leichten und
mittelschweren Schéadel-Hirn-Traumas
Schweres Schédel-Hirn-Trauma
Entlastung epi- und subduraler Blutungen
Wachstums- und altersspezifische
Besonderheiten kndcherner Verletzungen
einschlieB3lich wachstumsspezifischer
Korrekturprozesse
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikationsstellung zur altersspezifischen Behandlung
knocherner Verletzungen im Kindes- und Jugendalter
Konservative Frakturbehandlung einschlief3lich 50
geschlossener Repositionen
Reposition und Osteosynthese von Frakturen, davon
- diaphyséar 25
- meta- und epiphysar 25
Metallentfernungen 25
Konservative Therapie von parenchymatésen
Organverletzungen

Operative Therapie von parenchymatdsen

Organverletzungen

Kopf und Hals

Behandlungsprinzipien des Hydrocephalus,

insbesondere der temporéren und

permanenten Ableitung sowie Management

der Ableitungsinfektion und -dysfunktion

Ohrmuscheldysplasie
Exstirpation gutartiger Tumore, z. B. Dermoide, 15
Ohranhangsel
Exstirpation von Halsfisteln, Halszysten und 10
Lymphknoten

Tracheostomaanlage und -versorgung
Behandlung des muskulédren Schiefhalses

Thorax

Angeborene Fehlbildungen der Lunge und

der Thoraxwand

Persistierender Ductus arteriosus (Botalli)
Thorakotomie als operativer Zugangsweg, 10
diagnostische Thorakoskopie, atypische
Lungenresektion
Erste Assistenz bei anatomischer Lungenresektion, 15
therapeutische Thorakotomie und Thorakoskopie sowie
Brustwandkorrektur

Erkrankungen und Fehlbildungen der

§peiser6hre, insbesondere

Osophagusatresie, Veratzungen, Stenosen

und Funktionsstérungen, z. B.

Gastrodsophagealer Reflux, Achalasie

Abdomen und Bauchwand

Fehlbildungen und Funktionsstérungen von

abdominellen Organen, Bauchwand und

Zwerchfell
Erste Assistenz bei der Korrektur von Atresien des 20
Gastrointestinaltraktes, Bauchwanddefekten,
intestinalen Passage- und Innervationsstérungen und
Zwerchfelldefekten
Eingriffe in der Bauchhohle, insbesondere Anlage Anus 60
praeter, Darmanastomose, Gastrostomie, explorative
Laparoskopie, davon
- bei Sauglingen 15
Appendektomie 25
Laparotomie als operativer Zugangsweg 15
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Chirurgisches Management bei
nekrotisierender Enterokolitis
Operationstechniken der Cholecystektomie,
Fundoplicatio, insbesondere laparoskopisch
Differentialdiagnostik des akuten Abdomens, z. B. lleus,
Entziindung, Obstipation, Erbrechen, Gastroenteritis
Erste Assistenz bei Laparotomien héherer 30
Schwierigkeitsgrade, z. B. Revisionen und abdominelle
Tumoroperationen
Inguinale Herniotomie, davon 75
- bei Sauglingen 20
Herniotomie an der vorderen Bauchwand 15
Niere, ableitende, Harnwege und Geschlechtsorgane
Diagnostik und konservatives Management
kinderurologischer Erkrankungen, insbesondere akutes
Skrotum, Maldeszensus testis, Harnwegsinfekte,
Hamaturie, Harntransportstorungen, Fehlbildungen
Kinderurologische Eingriffe, insbesondere 50
Vorhautkorrektur, Hodenfreilegung, Meatotomie,
Anlage einer temporéren Harnableitung
Orchidopexie einschlieBlich Funikolyse 30
Zystoskopie 15
Harnréhrenfehlbildungen und
Harntransportstérungen
Erste Assistenz bei der Korrektur von 20
Harnréhrenfehlbildungen, Doppelnieren,
Harntransportstérungen und Eingriffen zur
Harnableitung, insbesondere Urethralplastik,
Nierenbeckenplastik, Ureterozystoneostomie
Sexualdifferenzierungsstérungen (DSD)
Haut und Weichteile
Konservative und operative Therapie entzindlicher
Prozesse, insbesondere Abszess und Phlegmone
Eingriffe an Haut und Weichteilen, insbesondere bei
benignen Tumoren, Ganglien, Hautanhéngseln sowie
Lymphknoten-Biopsie und Muskel-Probeexzision
Management thermischer Verletzungen
einschlie3lich Hauttransplantation und
Hautersatz
Behandlung thermischer Verletzungen bis Grad Ilb
Narben- und Kontrakturbehandlung
Hand und Fuf3
Poly- und Syndaktylien
Sehnen- und Nervenverletzungen
GefalRe
Gefallverletzungen
Anlage von zentralen Venenverweilsystemen 10
Gefalltumore, inshesondere Hamangiom
und Lymphangiom
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7.4 Facharzt/Facharztin fir Kinder- und Jugendchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Tumorerkrankungen

Krankheitsbilder der padiatrischen Onkologie
und ihre Behandlung im Rahmen von
Therapieprotokollen, insbesondere operative
Behandlungsprinzipien

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:
Kammerangehorige, die die Facharztbezeichnung Kinderchirurgie besitzen, sind berechtigt, stattdessen die
Facharztbezeichnung Facharzt/Fachérztin fur Kinder- und Jugendchirurgie zu fuhren.
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7.5 Facharzt/Facharztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie

Gebiet Chirurgie

7.5 Facharzt/Facharztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie
(Orthopade und Unfallchirurg/Orthopéadin und Unfallchirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formveréanderungen und
Fehlbildungen der Gefale, der inneren Organe einschlie3lich des Herzens, der Stutz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

erfolgen

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

miissen 48 Monate in Orthopadie und Unfallchirurgie abgeleistet werden
mussen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

: o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen

und Richtlinien
Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Préparation, Retraktion, Naht- und
Knotentechniken einschlie3lich Laseranwendung unter
Berlicksichtigung der verschiedenen Gewebestrukturen
Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfuhrenden Malinahmen

Techniken der temporéren

Ruhigstellung und Fixationsverbande
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung
Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie sowie
Verbandslehre einschlieBlich verschiedener Wundauflagen,
Unterdruck- und Kompressionstherapie
Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen

Tumortherapie
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschéatzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie
Lokal- und Regionalanasthesien
Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustande
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7.5 Facharzt/Facharztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen
Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzusténden
Injektionen und Punktionen
Notfall- und Intensivmedizin
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlie3lich
lebensrettender MalZnahmen
Kardiopulmonale Reanimation
Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und
deren Folgen
Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie
Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und Betreuung
von intensivmedizinischen Patientinnen/Patienten
Differenzierte Beatmungstechniken
Atemunterstutzende MaRnahmen bei intubierten und nicht-
intubierten Patientinnen/Patienten
Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten
Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern
Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale
und parenterale Ernéhrung
Zentralvendse Zugéange 20
Arterielle KanUlierung und Punktionen
Thorax-Drainage
Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Orthopéadie und Unfallchirurgie
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Orthop&die und Unfallchirurgie
Biomechanik der Bewegungsorgane
Technische und biomechanische
Grundlagen operativer und
konservativer Verfahren
Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 10
Einleitung und Durchfiihrung von
berufsgenossenschaftlichen Heilverfahren einschlief3lich
Durchgangsarztverfahren
Diagnostische Verfahren
Richtungsweisende Sonographie der Sauglingshufte
Durchfiihrung und Befunderstellung von 300
Ultraschalluntersuchungen, davon
- Notfallsonographien (eFAST) 50
- am Bewegungsapparat einschlief3lich 50
Arthrosonographien
Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung von
konventioneller Rontgendiagnostik, davon
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7.5 Facharzt/Facharztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- Notfalldiagnostik: Rontgendiagnostik ohne CT im
Rahmen der Erstversorgung bei Erwachsenen und
Kindern

- am Skelett

- intraoperative radiologische Befundkontrolle

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung der 50
Osteodensitometrie

Indikationsstellung und Befundinterpretation
neurophysiologischer Diagnostik

Weichteilverletzungen und Wunden

Therapieoptionen komplexer
Weichteilverletzungen, Wunden und
Verbrennungen sowie Infektionen der
Weichteile, des Knochens und der
Gelenke

Diagnostik von komplexen Weichteilverletzungen und
Wunden, die mit einer Knochenverletzung einhergehen

Diagnostik und Therapie unkomplizierter
Weichteilverletzungen einschlieBlich einfacher thermischer
Verletzungen

Pravention, Diagnostik und Therapie des zentralen und
peripheren Kompartmentsyndroms

Konservative TherapiemaRnahmen

Grundlagen manualmedizinischer
Verfahren

Indikationsstellung, Uberwachung und Dokumentation von
Verordnungen der physikalischen Therapie bei
Erkrankungen der Stiitz- und Bewegungsorgane,
insbesondere

- zur Pravention

- zur Frihmobilisation und Rehabilitation

Therapieoptionen einschlief3lich
schmerztherapeutischer MalRnahmen
bei degenerativ-entziindlichen
Erkrankungen

Konservative Therapie einschlief3lich
schmerztherapeutischer MaRhahmen, davon

- bei degenerativen Erkrankungen 100

- bei angeborenen und erworbenen Deformitaten im 100
Kindes- und Erwachsenenalter

- bei Luxationen, Frakturen, Distorsionen 200

Injektionen und Punktionen an Stitz- und 75
Bewegungsorganen auch radiologisch/sonographisch
gestitzt, davon

- an der Wirbelsaule 50

Indikation, Gebrauchsschulung und Uberwachung von
Hilfsmitteln an den Stiitz- und Bewegungsorganen,
insbesondere bei Einlagen, Orthesen und Prothesen

Grundlagen alternativer Heilverfahren
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7.5 Facharzt/Facharztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Deformitaten und Reifungsstérungen

Angeborene und erworbene

Deformitaten im Kindes- und

Jugendalter, z. B. bei Huftdysplasie,

Wirbelsédulen- und FuRdeformitaten
Diagnostik angeborener und erworbener Deformitaten und
Reifungsstorungen der Stiitz- und Bewegungsorgane

Rheumatische Erkrankungen

Erkrankungen des rheumatischen

Formenkreises

Therapieoptionen entzindlich-

rheumatischer Erkrankungen an den

Bewegungsorganen

Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen der Hand und des Unterarms

Verletzungen und Funktionsstérungen

der Hand und des Unterarms
Erstversorgung von Verletzungen, Erkrankungen und 20
Funktionsstorungen der Hand und des Unterarms

Sportverletzungen
Diagnostik und Therapie von Sportverletzungen und
Sportschaden

Tumore an den Stitz- und Bewegungsorganen

Konservative und operative

Therapieoptionen von

muskuloskelettalen

Tumorerkrankungen
Diagnostik von muskuloskelettalen Tumorerkrankungen

Polytraumamanagement
Diagnostik, Therapie und interdisziplindres Management fur
Schwer- und Mehrfachverletzte, davon
- mit einem Injury Severity Score (ISS) von mindestens 16 10

Punkten

Operative Verfahren

Grundlagen der operativen Technik und

Operationsschritte bei Erkrankungen

und Verletzungen an den Stitz- und

Bewegungsorganen
Weichteileingriffe, insbesondere an Sehnen, Bandern, 50
Muskeln, Haut, Weichteiltumoren, Nerven, Synovia, davon
- Nervenfreilegungen und Neurolysen 10
- notfallmafige Versorgung von Gefalen 10
Therapeutische Arthroskopien an grof3en Gelenken, 60
insbesondere Knie-, Sprung- und Schultergelenk, davon
- Knie 20
- Schulter 20
Osteosynthesen bei Frakturen und Osteotomien an der 60
oberen Extremitéat, davon
- Plattenosteosynthesen 10
- Marknagelungen 10
- Fixateur externe 10
- Zuggurtungsosteosynthesen 5
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7.5 Facharzt/Facharztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Osteosynthesen bei Frakturen und Osteotomien an der 60
unteren Extremitat, davon
- Plattenosteosynthesen 10
- Marknagelungen 10
- Fixateur externe 10
- Zuggurtungsosteosynthesen 5
Versorgung mit Primarendoprothesen, davon 40
- Hufte 20
- Knie 10
Becken- und Wirbelsauleneingriffe 15
Operative Therapie bei Infektionen an Weichteilen, Knochen 20
oder Gelenken
Implantatentfernungen 50
Erste Assistenz bei Eingriffen héherer Schwierigkeitsgrade, 20

z. B. bei Implantatwechsel

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei
der Patientin/beim Patienten und
Personal einschlief3lich der
Personaliiberwachung und des
baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz
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7.6 Facharzt/Fachérztin fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Gebiet Chirurgie

7.6 Facharzt/Facharztin fur Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
(Plastischer, Rekonstruktiver und Asthetischer Chirurg/Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formveréanderungen und
Fehlbildungen der Gefale, der inneren Organe einschlief3lich des Herzens, der Stutz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon
e missen 48 Monate in Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie abgeleistet
werden

mussen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlief3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen

Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfihrenden Mal3nahmen

Techniken der temporéren Ruhigstellung und
Fixationsverbande

Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung

Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie

Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Lokalanéasthesie und Schmerztherapie

Lokal- und Regionalanasthesien

Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustéande
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7.6 Facharzt/Fachérztin fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzustanden

Injektionen und Punktionen

Notfall- und Intensivmedizin

Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender MaRnahmen

Kardiopulmonale Reanimation

Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und deren
Folgen

Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie

Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und
Betreuung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Atemunterstiitzende MaRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten

Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten

Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern

Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung

Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung

Zentralvendse Zugange 20

Arterielle Kanilierung und Punktionen

Thorax-Drainage

Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Einleitung und Durchfiihrung von
berufsgenossenschaftlichen Heilverfahren
einschlieRlich Durchgangsarztverfahren

Grundlagen der Verwendung alloplastischer
Materialien

Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 10

Plastisch-chirurgische Notfalle

Behandlungsoptionen fachspezifischer
akuter Organstérungen, Verletzungen,
Infektionen, Durchblutungsstérungen,
insbesondere der Hand, der Weichteile und
der Haut

Erstversorgung von komplexen Verletzungen

Schwere Weichteilverletzungen

Erstversorgung komplexer Handverletzungen und
Amputationen sowie Therapieplanung

Wundversorgung grofRer Gesichts- und Kopfwunden 10
Weichteilinfektionen 10
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7.6 Facharzt/Fachérztin fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Priméare Reposition von Luxationen und Frakturen an 10
Hand und Handgelenk
Extravasationen
Escharotomie und Kompartmentspaltung 5
Diagnostische Verfahren
Indikation, Durchfihrung und Befunderstellung der
intraoperativen radiologischen Befundkontrolle
Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren
Weichteilsonographie 100
Duplexsonographie der peripheren GeféRe
Rekonstruktive plastische Eingriffe
Therapieoptionen bei tiefgehenden,
ausgedehnten und fortschreitenden
Entziindungen nach operativer Versorgung
oder bei Weichteiluntergang mit Nekrosen
von Haut, Faszien und Muskeln
einschlieflich Kompartmentsyndrom sowie
angeborener Fehlbildungen, erworbener
Erkrankungen und Verletzungen von
funktionellen Strukturen
Grundlagen der chirurgischen Onkologie
einschlief3lich der konservativen und
operativen Behandlungsmethoden
Operationsschritte bei rekonstruktiven
Eingriffen an Rumpf und Extremitéten, bei
Narben- und Nabelhernien
Débridement und Resektionen sowie Defektdeckung 25
bei Infektionen und Tumoren einschlief3lich der
septischen Traumachirurgie, davon
- allschichtige Resektionen bei Osteomyelitis 5
Mikrochirurgische GeféaRanastomosen 20
Erste Assistenz bei freien mikrovaskular 5
angeschlossenen Lappenplastiken einschlieflich
Hebung
Erste Assistenz bei motorischen Ersatzplastiken 5
Erste Assistenz bei mikrovaskuléren gestielten 25
Lappenplastiken
Hauttransplantationen 25
Myokutane Lappenplastiken 5
Rekonstruktive Eingriffe im Kopf- und Halsbereich, 20
davon
- lokale Lappenplastiken 10
- gefal3gestielte Lappenplastiken
Erste Assistenz bei komplexen Rekonstruktionen im
Kopf- und Halsbereich
Rekonstruktive Eingriffe an der Thoraxwand, davon 15
- gefal3gestielte Lappenplastiken 10
Rekonstruktive Eingriffe im Bereich der Mamma, davon 20
- Brustrekonstruktionen mit Expander, Implantat 10

und/oder Eigengewebe

Rekonstruktive Eingriffe an Rumpf und Extremitaten,
davon
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7.6 Facharzt/Fachérztin fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- lokale Lappenplastiken, davon 20
- gefaRgestielte Lappenplastiken 10
- Defektdeckung bei Dekubitalulcera 10
Rekonstruktive Eingriffe am aueren Genitale, z. B. bei
Tumoren, Genitalverstimmelung
Nervendekompressionen, auch bei 20
Karpaltunnelsyndrom
Primare Koaptationen bzw. Transplantationen an 20
Nerven, davon
- an stammnahen Nerven
- bei Transplantationen
Wiederherstellung von Knorpel- und Knochenstrukturen
an den Extremitaten
Rekonstruktiv-plastische Eingriffe am Ful? einschlie3lich 5
Korrekturen am knéchernen Skelett
Asthetisch-chirurgische und kérperformende MaRnahmen
Planung, Indikation, Aufklarung und Grenzen
bei der Anwendung asthetischer
Mafnahmen unter Beriicksichtigung
psychologischer und psychosomatischer
Exploration
Standardisierte Fotodokumentation
Ohrmuschelkorrekturen
Augenlidkorrekturen
Eingriffe an der Mamma, davon 25
- Mammareduktionplastiken und Mastopexien 10
- Augmentationsplastiken
- operative Korrektur von Gyndkomastie/Lipomastie
Aspirationslipektomien zur Kérperkonturierung an 10
Rumpf und Extremitaten
Abdominoplastiken 10
Oberarm- oder Oberschenkelstraffungen
Erste Assistenz bei der Septorhinoplastik
Erste Assistenz bei Gesichts- und Halsstraffungen
Verbrennungsmedizinische Eingriffe
Diagnostik und Erstversorgung 25
(Schwer-)Brandverletzter, davon
- Verbrennungen 2. Grades von mehr als 10 % der 15
Koérperoberflache bei Erwachsenen
- Verbrennungen 3. Grades von mehr als 5 % der 5
Koérperoberflache bei Erwachsenen
- Verbrennungen der Hande, FiiRe, im Gesichts- und
Genitalbereich
- Verbrennungen 2. und 3. Grades bei Kindern
Therapieroptionen bei Verbrennungen 2. und
3. Grades sowie bei durch elektrischen
Strom verursachten thermischen Schaden
oder entsprechender Schadigung durch
chemische Substanzen, auch im Gesicht, an
Hand, FulR oder im Genitalbereich sowie bei
schwerwiegenden, groR3flachigen
exfolitativen Hauterkrankungen oder
allergischen Hautreaktionen
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7.6 Facharzt/Fachérztin fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Anwendung chirurgischer Hautersatzverfahren, davon 50
- nicht autolog 15
Rekonstruktive Eingriffe bei Verbrennungen 5
Narbenkorrekturen nach Verbrennungen 10

Gewinnung und Verwendung von

Hauttransplantaten einschlie3lich

Keratinozytenziichtung

Handchirurgische Eingriffe

Angeborene Fehlbildungen und erworbene

Erkrankungen und Verletzungen der Hand
Eingriffe an der Hand, davon
- Dupuytrensche Kontrakturen unterschiedlicher 10

Schweregrade

- Ringbandspaltungen 5
- Resektion von Ganglien sowie Synovialitis 10
- Strecksehnen-Naht 10
- Beugesehnen-Naht
- Bandersatzplastik einschlie3lich Bandnaht

Fingeramputationen und

Handverschmalerungen
Erste Assistenz bei Replantationen und schweren 5
komplexen Handverletzungen
Operative Versorgung bei Infektionen im Bereich der
Hand
Osteosynthetische Versorgung der Hand im Rahmen 15
von Replantationen

Konservative Frakturbehandlung und

Ruhigstellungsverfahren nach

Handoperationen
Einleitung von RehabilitationsmalRnahmen nach
Handverletzungen

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und

Strahlenphysik bei der Anwendung

ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der

Patientin/beim Patienten und Personal

einschlie3lich der Personaliiberwachung und

des baulichen und apparativen

Strahlenschutzes
Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen: )

Kammerangehdrige, die die Facharztbezeichnung Plastische und Asthetische Chirurgie besitzen, sind berechtigt,
stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachérztin fur Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie zu
fuhren.
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7.7 Facharzt/Facharztin fir Thoraxchirurgie

Gebiet Chirurgie

7.7 Facharzt/Facharztin fur Thoraxchirurgie
(Thoraxchirurg/Thoraxchirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverédnderungen und
Fehlbildungen der Gefale, der inneren Organe einschlief3lich des Herzens, der Stutz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

e missen 48 Monate in Thoraxchirurgie abgeleistet werden
miissen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: C Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlief3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen

Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfhrenden Mal3nahmen

Techniken der temporéren Ruhigstellung und
Fixationsverbande

Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung

Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie

Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschatzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie

Lokal- und Regionalanésthesien

Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustéande
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7.7 Facharzt/Facharztin fir Thoraxchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. N Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzustanden

Injektionen und Punktionen

Notfall- und Intensivmedizin

Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender MaRnahmen

Kardiopulmonale Reanimation

Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und deren
Folgen

Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie

Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und
Betreuung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Atemunterstiitzende MaRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten

Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten Patientinnen/Patienten

Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern

Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung

Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung

Zentralvendse Zugéange 20

Arterielle Kanilierung und Punktionen

Thorax-Drainage

Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Thoraxchirurgie

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Thoraxchirurgie

Stellenwert diagnostischer, endoskopischer
und offener operativer Verfahren

Prinzipien der Lungentransplantation
einschliellich Organspende,
Organentnahme und Betreuung
Lungentransplantierter

Indikationsstellung und Uberwachung
physiotherapeutischer MaRnahmen

Raucherberatung

Strukturierte Raucherentwdhnung

Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung

Thoraxchirurgische Notfalle

Trachealverletzungen

Osophagobronchiale und tracheoarterielle
Fisteln
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7.7 Facharzt/Facharztin fir Thoraxchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Diagnostik und Therapie von Pneumothorax,
Hamothorax, Pleuraempyem, Serothorax,
Hamoptysen/Hamoptoe, akuter Dyspnoe/Aspiration,
Thoraxtrauma, insbesondere im Rahmen eines
Polytraumas
Notfallthorakotomie/-sternotomie einschlieRlich 20
Brustwandstabilisierung, video-assistierte
thorakoskopische Verfahren (VATS)
Pleurapunktionen und Drainageeinlage 50
AkutmaRnahmen bei pulmonaler Dekompensation
Dilatative und/oder chirurgische Tracheotomie 5
Diagnostische Verfahren
Starre und flexible Tracheobronchoskopie 50
Thorakoskopische (partielle) Pleurektomie 20
Lymphknoten-Probeexzision und Lymphknoten- 10
Entnahme
Befundinterpretation von Bodyplethysmographie,
Blutgasanalyse, 6-Minuten-Gehtest, Spiroergometrie
Sonographie des Thorax 100
Indikation, Durchfihrung und Befunderstellung der
intraoperativen radiologischen Befundkontrolle
Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren
Infektionen
Thorakale Infektionen
Dekortikation, offen oder thorakoskopisch
Vakuumtherapie am Thorax
Offene Eingriffe bei Infektionen am Weichgewebe und
am kndchernen Thorax einschlief3lich
Thoraxfensteranlage und Thorakoplastik
Fehlbildungen
Offene und endoskopische
Korrekturverfahren bei z. B. Pectus
carinatum und Pectus excavatum,
Lungensequestern, mediastinalen Zysten,
Lob&remphysem
Funktionelle Stérungen und Lungengeristerkrankungen
Tracheobronchomalazie, Emphysem/Bullae,
interstitielle Lungenerkrankungen,
Zwerchfelldysfunktion, Zwerchfellparese,
Zwerchfellhochstand, Hyperhidrosis
Lungenvolumenreduktion bei COPD
Diagnostische Keilresektion einschlief3lich 10
Bullaresektion
Thorakale Sympathektomie
Tumorerkrankungen
Benigne und maligne Tumorerkrankungen
und Metastasen an Trachea, Lunge, Pleura,
Thoraxwand, Diaphragma und Mediastinum
Paraneoplastische Syndrome
Grundlagen der Strahlentherapie
Portanlage 10
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7.7 Facharzt/Facharztin fir Thoraxchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Mediastinoskopie einschlie3lich videoassistierter 10
mediastinoskopischer Lymphadenektomie (VAMLA)
Komplette ipsilaterale thorakale Lymphknoten- 30
Dissektion
Keilresektion 20
Segmentektomie 5
Lobektomie einschlieBlich Pneumonektomie 30
Thorakoskopische Pleurodese 15
Erste Assistenz bei erweiterten Resektionen, z. B. 10
Manschettenresektion, Resektion am
Tracheobronchialbaum, am GefaRsystem, Operation
mit intraperikardialer Resektion
Perikard-/Zwerchfellresektion und Ersatz 5
Resektion mediastinaler Tumore einschlieR3lich 5
angrenzender Organe
Brustwandresektion und Rekonstruktion 5

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehorige, die die Facharztbezeichnung Chirurgie und die Schwerpunktbezeichnung Thoraxchirurgie besitzen,
sind berechtigt, stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachéarztin fur Thoraxchirurgie zu fihren.
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7.8 Facharzt/Facharztin fir Viszeralchirurgie

Gebiet Chirurgie

7.8 Facharzt/Facharztin fur Viszeralchirurgie
(Viszeralchirurg/Viszeralchirurgin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Chirurgie umfasst die Vorbeugung, Erkennung, konservative und operative
Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von chirurgischen Erkrankungen, Verletzungen
und Verletzungsfolgen sowie angeborenen und erworbenen Formverédnderungen und
Fehlbildungen der Gefal3e, der inneren Organe einschlie3lich des Herzens, der Stiitz- und
Bewegungsorgane. Eingeschlossen ist dabei auch der gesamte Bereich der
Wiederherstellungs- und Transplantationschirurgie.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Chirurgie unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

e missen 48 Monate in Viszeralchirurgie abgeleistet werden
miissen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

f S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Chirurgie

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Chirurgie

Wesentliche Gesetze, Verordnungen
und Richtlinien

Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Préparation, Retraktion, Naht- und
Knotentechniken einschlie3lich Laseranwendung unter
Berlicksichtigung der verschiedenen Gewebestrukturen

Chirurgische perioperative Behandlung einschlief3lich
Vorbereitung, Lagerungstechniken, Nachsorge und
Komplikationsmanagement sowie Indikationsstellung zu
weiterfuhrenden Malinahmen

Techniken der temporéren
Ruhigstellung und Fixationsverbande

Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen

Wundheilung und Narbenbildung

Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie sowie
Verbandslehre einschlie3lich verschiedener Wundauflagen,
Unterdruck- und Kompressionstherapie

Defektdeckung bei akuten und chronischen Wunden

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Scoresysteme und Risikoeinschétzung

Lokalanésthesie und Schmerztherapie

Lokal- und Regionalanasthesien

Abklarung peri- und postoperativer Schmerzzustéande

Diagnostik und Therapie nach dokumentierten
Schmerztherapieplanen
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7.8 Facharzt/Facharztin fir Viszeralchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. N Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Behandlung von Patientinnen/Patienten mit komplexen
Schmerzzusténden
Injektionen und Punktionen
Notfall- und Intensivmedizin
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlie3lich
lebensrettender MalZnahmen
Kardiopulmonale Reanimation
Pathophysiologie von schweren
Verletzungen, des Polytraumas und
deren Folgen
Indikationsstellung zur Notfall-Laparotomie und
Thorakotomie
Uberwachung, Monitoring, Dokumentation und Betreuung
von intensivmedizinischen Patientinnen/Patienten
Differenzierte Beatmungstechniken
Atemunterstutzende MaRnahmen bei intubierten und nicht-
intubierten Patientinnen/Patienten
Beatmungsentwdhnung bei
langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten
Mitbehandlung bei septischen Krankheitsbildern
Pharmakologie der Herz-Kreislauf-
Unterstutzung
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale
und parenterale Ernéhrung
Zentralvendse Zugange 20
Arterielle Kanilierung und Punktionen
Thorax-Drainage
Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Viszeralchirurgie
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Viszeralchirurgie
Berufsgenossenschaftliche
Heilverfahren einschlief3lich
Durchgangsarztverfahren
Grundlagen der Verwendung
alloplastischer Materialien
Viszeralchirurgische Notfalle
Traumamanagement von Schwer- und
Mehrfachverletzten, auch mit einem
Injury Severity Score (ISS) von
mindestens 16 Punkten
Notfalleingriffe im Bauchraum, z. B. bei lleus, Blutung, 20
Peritonitis, Milzruptur, Hohlorganperforationen einschlief3lich
abdomineller Vakuumtherapie (VAC)
Diagnostische Verfahren
Sonographische Untersuchungen des Abdomens und des 400
Retroperitoneums
Sonographische Untersuchungen der Urogenitalorgane 200
Duplexsonographie der abdominiellen und retroperitonealen 100
Gefalle sowie des Mediastinums
Notfallsonographien (eFAST) 50
Richtungsweisende Sonographien der Halsregion 50
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7.8 Facharzt/Facharztin fir Viszeralchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Endosonographie des Rektums
Osophagogastroduodenoskopie 50
Koloskopie 50
Rektosigmoidoskopie 50
Proktoskopie 50
Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung der
intraoperativen radiologischen Befundkontrolle
Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren
Weichteilverletzungen, Wunden und Verbrennungen
Weichteileingriffe, z. B. an Sehnen, Bandern, Muskeln, Haut,
Weichteiltumoren und bei Infektionen
Pravention, Diagnostik und Therapie des zentralen und
peripheren Kompartmentsyndroms
Diagnostik und Therapie unkomplizierter
Weichteilverletzungen
Diagnostik von komplexen Weichteilverletzungen sowie
Wunden, die eine plastische Deckung erfordern und
Wunden, die mit einer Knochenverletzung einhergehen
Diagnostik und Therapie von thermischen und chemischen
Wunden auB3erhalb von Gesicht, Hand, FuRR oder
Genitalbereich
Resektion gutartiger oberflachlicher und peripherer 20
Weichteiltumore
Inzision und Exzision von Hautabszessen 20
Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstdrungen der viszeralen Organe und Geféae
Implantation und Explantation von intravendsen 20
Portkathetern
Operative Versorgung von Perianalabszessen
Exzision von Perianalvenenthrombosen
Hamorrhoidenoperation und Therapie einer Fissur 6 20
Analfistel
Lymphknotenbiopsie bzw. -dissektion 5
Operative Therapie von Hernien, auch minimal invasiv,
davon
- Leistenhernie 40
- Bauchwandhernie 10
- Narbenhernie 10
Gefalifreilegung, Embolektomie und
Thrombektomie
Varizenoperation
Leber-Probeexzision
Laparotomien und deren Verschluss 50
Laparoskopien 50
Resektionen, Ubernahungen, Exstirpationen, konventionelle,
endoskopische und interventionelle Techniken, auch minimal
invasiv, insbesondere
- Appendektomie 20
- Cholecystektomie 35

6 1. Anderung It. VS v. 29.03.2023
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7.8 Facharzt/Facharztin fir Viszeralchirurgie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- Explorative Laparotomie und/oder Laparoskopie 30
- Mageniuberndhung
- Endoskopische und offene perkutane endoskopische
Gastrostomie-Anlagen (PEG)

- Dinndarmresektion 10
- Stomaanlage und Stomariickverlagerung 10
- Eingriffe am Kolon 30
- Fundoplicatio einschlielich minimal invasiver Verfahren
- Splenektomie
- Magenteilresektion
- Leberwedgeresektion
- Enddarmoperation 10
- komplexe Adh&siolyse 10
Erste Assistenz bei Eingriffen héherer Schwierigkeitsgrade, 80
z. B. Pankreasresektion, Gastrektomie, Rektumresektion

Grundlagen der operativen Technik von

Eingriffen héherer Schwierigkeitsgrade,

z. B: hepatobiliare Eingriffe,

Operationen bei chronisch-

entzundlichen Darmerkrankungen

(CED), Roux-Y-Gastric Bypass,

Adrenalektomie, Multiviszeralresektion

Transplantationschirurgie

Verletzungen, Erkrankungen und Funktionsstérungen des Kopf- und Halsbereichs
Indikationsstellung zur operativen Therapie und
Nachbehandlung von Parathyreoidektomien
Zervikale Eingriffe, z. B. Tracheotomie, Lymphknoten-
Probexcision

Thyreoidektomie und Neck-Dissektion

bei malignen Erkrankungen
Eingriffe an der Schilddriise, davon 25
- Schilddriusenresektion 20

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und

Strahlenphysik bei der Anwendung

ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei

der Patientin/beim Patienten und

Personal einschlief3lich der

Personaliiberwachung und des

baulichen und apparativen

Strahlenschutzes
Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:
Kammerangehdrige, die die Facharztbezeichnung Chirurgie und die Schwerpunktbezeichnung Viszeralchirurgie
besitzen, sind berechtigt, stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Facharztin fir Viszeralchirurgie zu fuhren.

Kammerangehorige, die die Facharztbezeichnung Viszeralchirurgie auf der Grundlage der Bestimmungen der
Weiterbildungsordnung der rheinland-pfélzischen Landesarztekammer vor dem 01.07.2011 erworben haben, dirfen
auch die Zusatzbezeichnung Spezielle Viszeralchirurgie fihren.
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Facharzt/Fachéarztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

8. Gebhiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Facharzt/Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
(Frauenarzt/Frauenéarztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe umfasst die Erkennung, Vorbeugung,
konservative und operative Behandlung sowie Nachsorge von geschlechtsspezifischen
Gesundheitsstérungen der Frau einschlieBlich plastisch-rekonstruktiver Eingriffe, der
gynéakologischen Onkologie, Endokrinologie, Fortpflanzungsmedizin, Urogynékologie, der
Betreuung und Uberwachung normaler und gestorter Schwangerschaften, Geburten und
Wochenbettverlaufe sowie der Préa- und Perinatalmedizin.

Weiterbildungszeit

60 Monate Frauenheilkunde und Geburtshilfe unter Befugnis an Weiterbildungsstatten,

davon

- kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

80 Stunden Kurs-Weiterbildung gemaf § 4 Absatz 6 in ,Psychosomatische

Grundversorgung®

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Richtlinien

Wundheilung und Narbenbildung
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen
Perioperative Behandlung einschlie3lich Vorbereitung,
Nachsorge, Komplikationsmanagement und
Behandlung von Infektionen sowie Indikationsstellung
zu weiterfihrenden MaRnahmen
Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie
sowie Verbandslehre einschlie3lich verschiedener
Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie
Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch,
insbesondere Inzision, Praparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschlief3lich Laseranwendung
unter Berlicksichtigung der verschiedenen
Gewebestrukturen

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditéarer und multifaktorieller

Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer

Untersuchungsergebnisse (Sensitivitét,

Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische

Aspekte der genetischen Beratung und

Diagnostik einschlieBlich

pharmakogenetischer Tests
Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitshilder oder Entwicklungsstérungen
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Facharzt/Fachéarztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und préadiktiver genetischer
Untersuchung

Notfalle

Diagnostik und Therapie von
schwangerschaftsassoziierten, peripartalen,
perinatalen, gynéakologischen und
reproduktionsmedizinischen Notfallsituationen

Diagnostik und Therapie von entziindlichen
Erkrankungen des &ufReren und inneren Genitales, des
Abdomens, der Harnblase, der Harnréhre und der Brust
einschlieBlich einer im Einzelfall notwendigen
Partnerbehandlung

Diagnostik und Therapie von sexuell ibertragbaren
Infektionen (STI) einschlieB3lich der Beratung zur
Préavention

Diagnostik und Therapie von Infektionen in
Schwangerschaft und Wochenbett

Sexualmedizinische Aspekte des Gebietes

Grundlagen des biopsychosozialen
Sexualitatsmodells, der somato- und
psychosexuellen Entwicklung tber die
Lebensspanne, sexueller Traumatisierungen
und deren Auswirkungen einschlie3lich
Paarkonflikt- und Beziehungsstérungen

Sexualanamnese

Diagnostik und Therapie von sexuellen
Funktionsstérungen, sexuellen Praferenz-
und Verhaltensstérungen

Sexualberatung der Frau und des Paares sowie
Indikationsstellung zur weiterfihrenden Behandlung

Urogynakologische, organische und funktionelle Stérungen

Diagnostik und medikamentdse Therapie bei
Senkungszustanden des Genitales und
Harninkontinenz sowie Analinkontinenz einschlieRlich
Beckenbodentraining und Indikationsstellung zur
operativen Therapie

Deszensus- und Inkontinenzoperationen

Gynakologische Endokrinologie

Storungen der weiblichen
Geschlechtsentwicklung und Pubertét

Diagnostik und Therapie von Stérungen des weiblichen
Zyklus einschlie3lich Zyklusbeschwerden

Behandlung des pramenstruellen Syndroms

Ovarielle Fehlfunktion

Diagnostik und Therapie weiblicher Sterilitat und
zugrundeliegender endokriner Stérungen einschlielich
Indikationsstellung zur weiterfihrenden Behandlung

Diagnostik und Therapie der Ovarialinsuffizienz

Beratung zur Familienplanung

Beratung zur hormonellen, chemischen, mechanischen
und operativen Kontrazeption

Diagnostik und Therapie der Endometriose

Therapie bei Beschwerden im Klimakterium und in der
Postmenopause
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Facharzt/Fachéarztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Pravention, Diagnostik und Therapie der Osteoporose

Alters- und kulturspezifische Erkrankungen

Grundlagen der Kinder- und

Jugendgynakologie

Symptome sexueller und kdrperlicher

Gewalt, Genitalverstimmelung
Untersuchungen und Dokumentation von
Sexualdelikten
Beratung zu Hilfsangeboten bei Gewaltfolgen

Grundlagen plastisch-operativer und

rekonstruktiver Eingriffe bei gestorter Anlage

und Entwicklung von Genitale und Mamma

sowie Gewaltfolgen und

Genitalverstimmelung

Tumorerkrankungen

Benigne, pramaligne und maligne

Erkrankungen des inneren und &uf3eren

Genitale und der weiblichen und méannlichen

Mamma einschlie3lich Tumornachsorge

Komplementéarmedizinische Verfahren
Indikationsstellung zur medikamentésen, operativen
und strahlentherapeutischen Behandlung
Mitwirkung bei der systemischen Tumortherapie sowie
der supportiven Therapie bei soliden
Tumorerkrankungen der Facharztkompetenz
RegelmaRige Teilnahme an interdisziplindren
Tumorkonferenzen
Erkennung und Behandlung von Tumor- und
Therapiekomplikationen
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Pravention
Altersspezifische Gesundheitsberatung einschlie3lich
Erndhrungsberatung
Kolposkopie 50
Befundinterpretation zytologischer und HPV-Abstriche 100
Durchfuihrung und spezifische Beratung zur HPV-
Impfung auf Grundlage der STIKO-Empfehlungen
Untersuchungen zur Krebsfriiherkennung

Diagnostische Verfahren
B-Modus-Sonographien der weiblichen Genitalorgane 200
einschlieR3lich Endosonographie
B-Modus-Sonographien der Brustdriise sowie der 200
Lymphabflusswege
Duplex-Sonographien der GefalRe des weiblichen 200
Genitalsystems sowie der Lymphabflusswege
Anfertigung und Beurteilung von Nativpréparaten im 100
Phasenkontrastmikroskop
Abstrich- und Probenentnahme fur mikrobiologische 100
Untersuchungen einschlieRlich semiquantitativer
Urindiagnostik und Befundinterpretation

Operative und weitere therapeutische Verfahren
Operative Eingriffe, davon
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Facharzt/Fachéarztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- einfache Eingriffe am &ufReren und inneren 100
Genitale und der Brust, insbesondere Abrasio,
Konisation, Nachkirettage, diagnostische und
therapeutische Hysteroskopie, diagnostische
Laparoskopie

- Mitwirkung bei komplexen Eingriffen am aufReren 100
und inneren Genitale und der Brust, insbesondere
therapeutische Laparoskopien sowie
Tumorektomien, Entfernung von regionalen
Lymphknoten

Lokalanasthesien 50

Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapien,
enterale und parenterale Erndhrung

Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

Physiologie und Pathologie von
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

Stillberatung und Betreuung des gesunden
Neugeborenen

Feststellung einer Schwangerschaft und Beratung
sowie Mutterschaftsvorsorge

Diagnostik und Therapie von schwangerschafts-
induzierten Erkrankungen und Erkrankungen in der
Schwangerschaft einschlieRlich der Diagnostik des
Schwangerschaftsdiabetes

Behandlung von Risikoschwangerschaften

Fetale Erkrankungen

Erstversorgung und Betreuung des Neugeborenen 100
einschlieRlich Erstbehandlung von
Anpassungsstorungen

Beratung bei Schwangerschaftskonflikten sowie
Indikationsstellung zum Schwangerschaftsabbruch
unter Bericksichtigung gesundheitlicher einschliellich
psychischer Risiken

B-Modus-Sonographien der utero-plazento-fetalen 300
Einheit

Duplex-Sonographien des feto-maternalen 100
Gefalisystems, davon

- pathologische Falle 5

Antepartale Kardiotokogramme 200

Intrapartale Kardiotokogramme 200

Leitungen von normalen Geburten, auch mit 200
Versorgung von Scheidendammschnitten und
Geburtsverletzungen

Sectio caesarea 20

Mitwirkung bei weiteren geburtshilflichen Eingriffen,
z. B. Forzeps, Vakuum-Extraktion, vaginale Entwicklung
aus Beckenendlage und manuelle Plazentaldsung

Geburtsbetreuung und Mitwirkung bei Risikogeburten
und geburtshilflichen Eingriffen héherer
Schwierigkeitsgrade

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen im
Wochenbett einschlief3lich Beratung
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Schwerpunkt Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Schwerpunkt Gynéakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
(Gynéakologischer Endokrinologe und Reproduktionsmediziner/Gynékologische Endokrinologin und
Reproduktionsmedizinerin)

Die Schwerpunkt-Weiterbildung Gynékologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin baut auf der Facharzt-
Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe auf.

Weiterbildungszeit 24 Monate Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin unter Befugnis an
Weiterbildungsstatten

Weiterbildungsinhalte der Schwerpunkt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: Co Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Spezifische Inhalte der Schwerpunkt-Weiterbildung Gynékologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

Notfalle

Pravention, Diagnostik und Therapie des
Uberstimulationssyndroms (OHSS)

Endokrine Stérungen

Diagnostik und Therapie geschlechtsspezifischer
endokriner, neuroendokriner und fertilititsbezogener
Dysfunktionen, Erkrankungen und Fehlbildungen des
inneren Genitales in der Pubertét, der Adoleszenz, der
fortpflanzungsféhigen Phase, dem Klimakterium und
der Peri- und Postmenopause

Gynékologisch-endokrinologische Diagnostik und
Therapie bei Transsexualitat

Diagnostik und Therapie der Fertilitdt und des
Hormonhaushalts unter Beriicksichtigung
psychosomatischer Einfliisse

Diagnostik und Therapie bei Stérungen des
Androgenhaushaltes, bei Hirsutismus, bei Stdérungen
des Prolaktinhaushaltes

Diagnostik und Therapie endokrin bedingter Funktions-
und Entwicklungsstérungen der weiblichen Brust

Endokrin bedingte Alterungsprozesse

Unerfillter Kinderwunsch

Fertilitatsbezogene Beratung, Diagnostik und Therapie
des Kinderwunschpaares unter Einbeziehung
mannlicher Anamnesedaten, Genital- und
Hormonbefunde sowie Spermiogrammparameter

Durchflihrung von assistierten Fertilisationsmethoden 50
einschlieBlich hormoneller Stimulation, Insemination

In-vitro-Fertilisation (IVF) und intrazytoplasmatische 50
Spermatozoen-Injektion (ICSI)

Kryokonservierungsverfahren im Rahmen der 25
assistierten Reproduktion

Berlicksichtigung von kérperlichen Befunden
und einflussnehmenden Faktoren auf die
Schwankungsbreite der
Spermiogrammparameter und auf das
Fertilitatspotential

Spermiogrammanalysen und Ejakulat- 50
Aufbereitungsmethoden und Funktionstests
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Schwerpunkt Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Ejakulatuntersuchungen geman Richtlinie

der Bundesarztekammer zur

Qualitatssicherung

laboratoriumsmedizinischer Untersuchungen
Diagnostik und Therapie der Endometriose im Rahmen 20
der Kinderwunschbehandlung
Grof3ere fertilitatschirurgische Eingriffe einschlief3lich 20
hysteroskopischer und laparoskopischer Verfahren,
z. B. bei Endometriose, in der Tuben-, Myom- und
Ovarchirurgie

Tumorerkrankungen

Fertilitatsrelevante endokrin aktive Tumore
Beratung zu fertilitatsprotektiven MaRnahmen bei 10
onkologischen Erkrankungen
Entnahme und Kryokonservierung von Ovargewebe 10
und/oder Eizellen einschlielich der Vorkernstadien
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Schwerpunkt Gynakologische Onkologie

Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Schwerpunkt Gynéakologische Onkologie
(Gynéakologischer Onkologe/Gynékologische Onkologin)

Die Schwerpunkt-Weiterbildung Gynakologische Onkologie baut auf der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und
Geburtshilfe auf.

Weiterbildungszeit 24 Monate Gynakologische Onkologie unter Befugnis an Weiterbildungsstatten

Weiterbildungsinhalte der Schwerpunkt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Medikamentése Tumortherapie sind integraler Bestandteil des Schwerpunktes. Es
wird empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung erganzend zu
dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Spezifische Inhalte der Schwerpunkt-Weiterbildung Gynékologische Onkologie
Notféalle

Behandlung von medikamentésen und operativen
Komplikationen nach onkologischen Behandlungen,
z. B. febrile Neutropenie, Sepsis, lleus, Paravasat

Diagnostik und Therapie der priméaren Tumorblutung

Mitbehandlung strahlentherapeutischer Komplikationen

Tumorerkrankungen

Diagnostik und Therapie bdsartiger Erkrankungen des
weiblichen Genitales und der Brust einschlief3lich
hereditarer onkologischer Krankheitsbilder

Organerhaltende oder radikale Operationen gutartiger, 100
préamaligner oder maligner Erkrankungen der Mamma
einschlieRlich Exploration der regionalen
Lymphabflussgebiete

Organerhaltende oder radikale Operationen gutartiger, 100
préamaligner oder maligner Erkrankungen des
weiblichen Genitales sowie systematischer inguinaler,
pelviner, paraaortaler Lymphonodektomie, Sentinel-
Lymphknoten-Biopsie (SNB) einschlie3lich
fertilitatserhaltender MaBnahmen

Rekonstruktive Eingriffe im Zusammenhang mit 50
onkologischen Behandlungen, insbesondere

- am weiblichen Genitale

- ander Bauchdecke

- ander Brust

Indikationsstellung zur gyndkologischen
Strahlentherapie

Spezielle Rezidivdiagnostik und -behandlung 25

Psychoonkologische Betreuung

Einleitung von rehabilitativen Ma3nahmen

Tumornachsorge 50

Spezielle palliativmedizinische Betreuung bei
Patientinnen/Patienten mit lebenslimitierenden
gynékologischen Krankheiten

Therapieassoziierte endokrine Dysfunktionen

Beratung Uber die Moéglichkeiten der Fertilitatserhaltung
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Schwerpunkt Gynakologische Onkologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Pravention, Differentialdiagnose und

Therapieoptionen endokriner Dysfunktionen

im Rahmen onkologischer Behandlung

einschlie3lich Bewertung méglicher Risiken

und Nebenwirkungen

Medikamentdse Tumortherapie und Supportivtherapie
Interdisziplinare Indikationsstellung zu chirurgischen,
interventionellen und nuklearmedizinischen
Behandlungsverfahren
RegelmaRige Teilnahme an interdisziplinaren
Tumorkonferenzen, davon
- Falldarstellung 20

Pharmakologie und Wirkungsweise

medikamentdser Tumortherapie
Indikationsstellung zur medikamentésen Tumortherapie
unter Berlicksichtigung von Komorbiditaten
Planung und Uberwachung der medikamentésen
Therapie bei Tumorerkrankungen des Fachgebietes
einschlieRlich der Pravention, Erkennung und
Behandlung spezifischer Nebenwirkungen von
Tumortherapeutika
Medikamenttse Therapie bei Patientinnen/Patienten 100
mit Tumoren des Fachgebietes in Behandlungsfallen,
davon
- zytostatisch
- zielgerichtet
- immunmodulatorisch
- antihormonell

Grundlagen der Supportivtherapie bei

Tumorerkrankungen des Fachgebietes
Prophylaktische und interventionelle Supportivtherapie,
insbesondere Antiemese, Erndhrungsberatung und
Diatetik einschlieBlich enteraler und parenteraler
Erndhrung, Infektionsprophylaxe und Therapie von
Infektionen, Antikoagulation
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Schwerpunkt Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin

Gebiet Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Schwerpunkt Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin
(Geburtshelfer und Perinatalmediziner/Geburtshelferin und Perinatalmedizinerin)

Die Schwerpunkt-Weiterbildung Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin baut auf der Facharzt-Weiterbildung
Frauenheilkunde und Geburtshilfe auf.

Weiterbildungszeit 24 Monate Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin unter Befugnis an
Weiterbildungsstatten

Weiterbildungsinhalte der Schwerpunkt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: Co Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Spezifische Inhalte der Schwerpunkt-Weiterbildung Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin

Fetomaternale Risiken

Maternale und fetale Erkrankungen héheren
Schwierigkeitsgrades

Fetale Fehlbildungen und Erkrankungen

Beratung bei gezielten pranataldiagnostischen
Fragestellungen sowie weiterfihrende Diagnostik und
Therapie, auch unter Einbeziehung von Péadiatern und
Kinderchirurgen einschlie3lich psychosomatischer
Beratung

Therapieoptionen fetaler
Entwicklungsstérungen, Fehlbildungen und
Erkrankungen

Diagnostik fetaler Entwicklungsstdrungen,
Fehlbildungen und Erkrankungen

Weiterfuhrende differentialdiagnostische B-Modus 200
Sonographien bei Verdacht auf Entwicklungsstérungen
oder fetale Erkrankungen oder bei erhéhtem Risiko,
davon

- Feten mit dokumentierten Fehlbildungen 30
unterschiedlicher Organsysteme

Fetale Echokardiographie, davon 100

- pathologische Falle 5

Risikoschwangerschaft

Betreuung von Risikoschwangerschaften einschlie3lich 500
Notfallsituationen, davon

- mit maternaler Erkrankung, insbesondere 150
Schwangerschaftsdiabetes einschlief3lich Therapie

Diagnostische Verfahren

Invasive pré- und perinatale Eingriffe, z. B.
Amniozentese, Chorionzottenbiopsie,
Nabelschnurpunktion, Punktionen aus fetalen
Korperhdhlen, Amniondrainagen,
Fruchtwasserauffillung

Weiterfihrende differentialdiagnostische 100
Dopplersonographie von fetomaternalen Geféaf3en bei
Risikoschwangerschaften

Risikogeburt

Leitung und Uberwachung von Risikogeburten geman 400
Mutterschaftsrichtlinie einschlielich geburtshilflicher
Notfallmaf3nahmen
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Schwerpunkt Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Wiederbelebungsmaflnahmen beim Neugeborenen

Sectiones héheren Schwierigkeitsgrades, z. B. bei 100
Mehrlingsgeburten, Friihgeburten, Plazentaanomalien
sowie Re-Sectiones

Vaginale operative Entbindungen

Entwicklung von Mehrlingen bei vaginalen
Entbindungen

Risikofaktoren von
Beckenendlageentwicklung bei vaginalen
Entbindungen

Versorgung komplizierter Geburtsverletzungen 100
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Facharzt/Fachéarztin fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

9. Gebhiet Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Facharzt/Facharztin fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
(Hals-Nasen-Ohren-Arzt/Hals-Nasen-Ohren-Arztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Hals-Nasen-Ohrenheilkunde umfasst die Gesundheitsberatung, Vorbeugung,
Erkennung, konservative und operative Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von
Erkrankungen, Verletzungen, Fehlbildungen, Formveranderungen und Tumoren des Ohres,
der Nase, der Nasennebenhohlen, der Orbita, der vorderen und seitlichen Schadelbasis,
der Mundhéhle einschlie3lich der Lippe, des Pharynx und Larynx, der Trachea, des
proximalen Osophagus, der Kopfspeicheldriisen sowie der Weichteile mit Lymphsystem
von Kopf, Gesicht und Hals und von Funktionsstérungen der in diesem Bereich gelegenen
Sinnesorgane und den ihnen zugeordneten Hirnnerven sowie von Schluck-, Stimm-,
Sprach-, Sprech- und Hoérstérungen.

Weiterbildungszeit

60 Monate Hals-Nasen-Ohrenheilkunde unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 5
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie
Lokal- und Regionalanésthesie
Punktions- und Katheterisierungstechniken
Notféalle

Traumatologie

Gebietsbezogene Notfélle und

Durchfiihrung von NotfallmaBnahmen, insbesondere
Tamponadetechniken, Koagulationen,
Fremdkorperextraktionen, Himatomentlastungen

Mitbehandlung polytraumatisierter
Patientinnen/Patienten im interdisziplindren Team

Entziindungen

Behandlung von entziindlichen Erkrankungen sowie
deren Folgen, insbesondere fortgeleiteter und
rezidivierender Entziindungen sowie deren
Sonderformen

Mitbehandlung bei Immun- und Autoimmunkrankheiten,
insbesondere Granulomatosen, Kollagenosen und
andere Bindegewebskrankheiten, Vaskulitiden

Alters- und geschlechtsspezifische Erkrankungen

Erregerbedingte Tropen- und
Infektionskrankheiten
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Facharzt/Fachéarztin fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen im Kindes-
und Jugendalter, z. B. Hor- und
Felsenbeinerkrankungen, Adenoidhyperplasie mit
Folgeerkrankungen, Rhinosinusitiden, Larynx- und
Trachealerkrankungen, Speicheldriisenerkrankungen

Indikationsstellung zur apparativen Unterstiitzung
schwerhoriger Kinder, Einleitung und Uberwachung von
TherapiemaBnahmen

Mitbehandlung der Mukoviszidose

Diagnostik und Therapie bei Erkrankungen im Alter,
insbesondere Schwerhérigkeit, Schwindel,
Stimmstorungen, Schluckstdrungen einschlief3lich
Zenkerdivertikel

Funktionelle Stérungen

Diagnostik, konservative und operative Therapie
funktioneller Stérungen, insbesondere

- des Horens einschlieRlich Tinnitus, des
Gleichgewichts und audiovisueller
Wahrnehmungsstdrungen

- des Riechens und Schmeckens, der Atmung und
anderer Hirnnerven sowie der Speicheldriisen

Funktionsstérungen der Halswirbelsaule und
der Kiefergelenke

Indikationsstellung zu logopadischer, physikalischer
und psychosomatischer Therapie sowie deren
Uberwachung

Allergische und immunologische Erkrankungen sowie Umweltmedizin

Grundlagen der Typ | - IV-Reaktionen
allergischer Erkrankungen

Diagnostik allergischer und pseudoallergischer
Erkrankungen, insbesondere

- kutane (Prick-)Tests, ggf. auch epi- und intrakutane
Tests, unspezifische Tests, Provokationstests

200

- Interpretation von allergologischen in-vitro
Testverfahren

Therapie allergischer und pseudoallergischer
Erkrankungen einschlief3lich Erstellung eines
Therapieplans, z. B. Karenz, medikamentdse Therapie,
spezifische Immuntherapie

25

Therapie der Anaphylaxie geméafR Schweregrad
einschlieRlich des anaphylaktischen Schocks

Berufserkrankungen bedingt durch z. B.
Larm, Holz, Staub, Asbest

Pravention, Diagnostik und Therapie von Schadigungen
durch Innenraum- und AufR3enluftschadstoffe,
kanzerogene Substanzen und L&rm sowie toxische
Substanzen und druck- bzw. schallbedingte Traumata

Gebietsbezogene Psychosomatik

Psychogene Symptome, somatopsychische
Reaktionen und psychosoziale
Zusammenhange

Gebietshezogene psychosomatische
Erkrankungen

Diagnostische Verfahren

Biopsien und Exzisionen von Hauttumoren und
Hautveranderungen
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Histologische, zytologische und mikrobiologische
Probengewinnung

Indikationsstellung und Befundinterpretation
mikrobiologischer, chemischer und hamatologischer
Untersuchungsverfahren

Elektrophysiologische Untersuchungen
einschlief3lich Elektromyographie und
Elektroneurographie

Mikroskopische und endoskopische
Untersuchungsmethoden, insbesondere

- Ohrmikroskopie und Ohrendoskopie, Rhinoskopie,
Sinuskopie, Pharyngoskopie

100

- Laryngoskopie/Stroboskopie, Tracheo-
Bronchoskopie, Osophagoskopie

100

- Dakryozystoskopie, Tubenendoskopie,
Sialendoskopie

10

Sonographische Untersuchungen, davon

- Gesichts- und Halsweichteile

100

- Nasennebenhéhlen

100

- Schilddruse (richtungsweisend)

- Doppler-/Duplexsonographien der extrakraniellen
hirnversorgenden Gefalie

200

3D-Rdntgendiagnostik

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Grundlagen nuklearmedizinischer Verfahren

Ganzkoérperplethysmographie

Audiologische Untersuchungsverfahren, insbesondere

200

- Tonschwellen-, Sprach-, Hérfeldaudiometrie und
Freifeldmessung

- elektrische Reaktionsaudiometrie (ERA) und
Diagnostik zentraler Horstérungen

- otoakustische Emissionen

- Impedanzmessungen mit Stapediusreflexmessung

- Tubenfunktionsprifungen

Neugeborenenhdrscreening und -tracking

20

Manuelle Untersuchungen der
Halswirbelsaule

Manometrie und pH-Metrie des Osophagus

Horgerateversorgung und deren Uberpriifung

20

Neurootologische Untersuchungsverfahren,
insbesondere

200

- Prifung auf Spontan- und Provokationsnystagmus

- Lage- und Lagerungsprifung, insbesondere auf
benignen paroxysmalen Lagerungsschwindel

- vestibular evozierte myogene Potenziale

- experimentelle Nystagmusprovokation und
Nystagmographie

- spinovestibulare, vestibulospinale und zentrale
Tests

- Kopf-Impulstest, Hals-Drehtest, Video-
Kopfimpulstest
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Facharzt/Fachéarztin fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Objektive Ventilationsprifungen, z. B. 20

- Rhinomanometrie

- Spirometrie, Spirographie

Prifungen von Riech- und Schmeckstérungen 10

Sialometrie, Hirnnervenuntersuchung, 20
Schluckdiagnostik, Tranensekretionspriifung

Gebietsbezogene Schmerzmedizin

Periphere Regionalanasthesien und Nervenblockaden 50
zur perioperativen regionalen Schmerztherapie

Pharmakologische und nicht-
pharmakologische Schmerztherapie

Therapeutische Verfahren

Intratympanale Therapie 10

Versorgung mit Trachealkanulen, Stimmprothesen 100

Grundlagen alternativer Therapien
einschlief3lich Akupunktur und
Naturheilverfahren

Wundversorgung an der Haut

Operative Therapie einschlie3lich endoskopischer und
mikroskopischer Techniken

- an Ohr, Tuba auditiva, Felsenbein, Gehdrgang, 50
Ohrmuschel, z. B. Anlegeplastiken einschlief3lich
Felsenbeinpréparationen, insbesondere
Parazentesen/Paukendrainagen

- an Nase, Nasennebenhohlen, ableitenden 100
Tranenwegen, Orbita und Weichteilen des
Gesichtsschéadels, insbesondere
Nasenseptumkorrekturen, Eingriffe an den
Nasenmuscheln, der &u3eren Nase,
Infundibulotomien, Antroskopien, Polypektomien

- im Pharynx, insbesondere Adenotomien, 100
Tonsillektomien/Tonsillotomien sowie der
Mundhohle einschlieBlich Lippen

- im Bereich des Kehlkopfes, insbesondere Eingriffe 50
zur Stimmverbesserung und an der Luftréhre sowie
Tracheotomien/Punktionstracheotomien und
Eingriffe an den oberen Speisewegen

- am aufleren Hals 10

- Abszessdrainagen

- an Speicheldrisen und -ausfuihrungsgéngen, 20
insbesondere an Glandula
parotis/submandibularis/sublingualis

- bei schlafbezogenen Atmungsstdrungen 10

- bei Nasengerustfrakturen 20

- Lymphknotenexstirpationen 20

Erste Assistenz bei Eingriffen héherer 100
Schwierigkeitsgrade, z. B.

- Ohr-Operationen einschlieBlich aktiver
implantierbarer Horsysteme, insbesondere
Operationen bei Fehl- und Missbildungen im
auRReren Ohr und Mittelohr, sanierende
Mittelohroperationen, Tympanoplastikformen sowie
an der Laterobasis
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- Mittelgesichtsfrakturen, Felsenbeinfrakturen und
Verletzungen von Larynx, Trachea, oberem
Osophagus

- in der Orbita und Periorbita

- bei Empyem, Muko-Pyozelen

- endonasale und extranasale Pansinusoperationen
und Eingriffe an der frontalen Schédelbasis sowie
an ableitenden Tranenwegen

- Parotidektomie

- Nervenrekonstruktionen oder mikrovaskulare
Anastomosen, Implantation von
Nervenstimulatoren

Lasergestiitzte Behandlungsverfahren 20

Versorgung mit gastroenteralen Sonden sowie 20
Durchfiihrung enteraler und parenteraler
Ernéhrungstherapien

Turmorerkrankungen

Grundlagen medikamentdser Tumortherapie
sowie Strahlentherapie

Diagnostik und operative Therapie von
Tumorerkrankungen einschlie3lich onkologischer
Nachsorge

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Mitwirkung bei der systemischen Tumortherapie sowie
der supportiven Therapie bei soliden
Tumorerkrankungen der Facharztkompetenz

Erste Assistenz bei gro3en tumorchirurgischen
Operationen im Kopf-Hals-Bereich einschliel3lich
Lymphsystem/Neck Dissection, Schilddrise und
rekonstruktiver Verfahren

Hereditare Erkrankungen

Indikationsstellung zur humangenetischen Beratung

Behandlung dysontogenetischer Veranderungen,
insbesondere an den Ohrmuscheln, bei lateralen und
medianen Halszysten und Fisteln

Pravention und Rehabilitation

Pravention und Rehabilitation bei Horstérungen von
Kindern und Jugendlichen

Tauglichkeitsuntersuchungen

Beratung zu Mund- und Zahnhygiene

Sturzprophylaxe

Beratung zum Gehérschutz

Beratung im Rahmen der Suchtprévention und
Entwohnung

Rehabilitation nach Cochlear-Implantation

Indikationsstellung zur Stimmrehabilitation

Schlafbezogene Atemstdérungen

Grundlagen der Diagnostik und Therapie von
Schlafstérungen, insbesondere
Polysomnographien

Kardiorespiratorische Polygraphien 25

Stimm-, Sprech- und Sprach- sowie Schluckstérungen
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Grundlagen der Diagnostik und Therapie,
insbesondere von
- Schluckstérungen
- funktionellen Stimmstérungen
- Dysphonie einschlieBlich Dystonie,
Aphonie und Mutationsstdrungen
- Dyslalie, Dysglossie und Rhinolalie
- Dysarthrie, Aphasie, Apraxie und Ataxie
- Redeflussstérungen
- verzogerter Sprachentwicklung
Diagnostik von Schluckstérungen, insbesondere 20
fiberendoskopische Schluckuntersuchung (FEES) und
Interpretation radiologisch-bildmorphologischer Befunde
Konservative und operative
Therapieoptionen bei Schluckstérungen
Wiederherstellungschirurgie
Prinzipien der plastischen und
Wiederherstellungschirurgie einschlie3lich
der Verwendung von freien, gestielten und
gefalRanastomosierten Lappen
Einsatz von Biomaterialien
Plastische MaRBnahmen geringeren 25
Schwierigkeitsgrades an Nase und Ohr, z. B.
- Defektdeckungen
- Nahlappenplastiken
- Implantation von Biomaterialien
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Facharzt/Facharztin fir Haut- und Geschlechtskrankheiten

10. Gebiet Haut- und Geschlechtskrankheiten

Facharzt/Facharztin fur Haut- und Geschlechtskrankheiten
(Hautarzt/Hautérztin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Haut- und Geschlechtskrankheiten umfasst die Vorbeugung, Erkennung,
konservative und operative Behandlung, die Nachsorge und Rehabilitation von
Erkrankungen einschlieBlich der durch Immunreaktionen, Allergene und Pseudoallergene
ausgelosten Krankheiten der Haut, der Unterhaut einschlie3lich Faszien, der hautnahen
Schleimhaute und der Hautanhangsgebilde sowie von Geschlechtskrankheiten.

Weiterbildungszeit 60 Monate Haut- und Geschlechtskrankheiten unter Befugnis an Weiterbildungsstatten,
davon

- kdnnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten
erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur Abschnitt B unter Berticksichtigung gebietsspezifischer

Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Haut- und Geschlechtskrankheiten

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Haut- und Geschlechtskrankheiten

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Richtlinien
Indikationsstellung und Interpretation gebietsbezogener
histologischer und molekularbiologischer
Untersuchungen

Prévalenz von Erkrankungen an der Haut,

der Unterhaut einschlieBlich Faszien, der

hautnahen Schleimh&ute und der

Hautanhangsgebilde sowie der

Geschlechtskrankheiten

Berufsgenossenschaftliche Heilverfahren,

Hautarztverfahren einschlieRlich

Hautkrebsverfahren
Einleitung flankierender MaRnahmen bei psychogenen
Symptomen, somato-psychischen und
psychosomatischen Reaktionen und psychosozialen
Aspekten im Zusammenhang mit Erkrankungen des
Hautorgans und der Geschlechtsorgane
Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung 5
Teilnahme an dermatopathologischen Demonstrationen 50
und Konferenzen

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditarer und multifaktorieller

Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer

Untersuchungsergebnisse (Sensitivitét,

Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische

Aspekte der genetischen Beratung und

Diagnostik einschlie3lich

pharmakogenetischer Tests
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen
Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und préadiktiver genetischer
Untersuchung

Notfalle

Dermatologische Notfélle
Behandlung akuter dermatologischer Notfélle
einschlieBlich anaphylaktischer Schock, Paravasat,
Lyell-Syndrom/Toxische epidermale Nekrolyse (TEN)

Venerologische Notfélle
Behandlung und Sofortdiagnostik venerologischer
Notfalle einschlieflich mikroskopischer und on-site-
Testverfahren

Infektionen

Infektionen und infektionsassoziierte

Erkrankungen an Haut und hautnahen

Schleimh&uten durch Bakterien

einschlie3lich Mykobakterien, Viren,

Mykosen, Parasitosen sowie sexuell

Ubertragbare Infektionen (STI)-

Manifestationen einschlie3lich HIV-

Erkrankung und systemische Infektionen mit

Beteiligung des Hautorgans

Tropendermatosen bei allen Hauttypen

sowie in Tropen und Subtropen erworbene

Hautinfektionen

Direkte und indirekte Immunfluoreszenz und

molekulare diagnostische Verfahren fur

virale, bakterielle und mykologische Erreger
Prophylaxe von Infektionen des Hautorgans bzw. von
sexuell Ubertragbaren Infektionen (STI)
Mykologische Diagnostik, Abnahme und 100
Nativdiagnostik, Kultur mit Diagnostik, molekulare
Diagnostik der Pilze
Tuberkulinhauttest
Fluoreszenzmikroskopie fur bakteriologische,
mykologische und virale Untersuchungen sowie
Dunkelfeldmikroskopie
Punktion, Spaltung und Ausrdumung von Abszessen,
Fisteln und Phlegmonen
Entnahme von Proben zur Erregerdiagnostik mittels
verschiedener Techniken
In-vitro-Préaparation von bakteriellen und parasitaren
Erregern, z. B. Grampraparat, Methylenblauféarbung,
on-site-Tests
Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Laboruntersuchungen, z. B. Treponema-Pallidum-
Hamagglutinations-Assay (TPHA), Venereal Disease
Research Laboratory (VDRL)
Therapie bei HPV-Infektionen und anderen viralen
Papillomen, z. B. Immuntherapie, Lasertherapie,
Elektrokauterisation, Kryotherapie
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Entziindungen

Entzindungen und Autoimmun- sowie

autoinflammatorische Erkrankungen der

Haut und an der Haut, der

Hautanhangsgebilde und

Unterhaut/Faszienregion sowie Grundlagen

der Krankheitskomplexe, z. B. Psoriasis-,

Ekzem-, Atopie-Komplex
Erstellung, Durchfiihrung und Interpretation
krankheitsbewertender Scores
Indikationsstellung und Befundinterpretation der
Antikdrperdiagnostik bei Kollagenosen einschlieB3lich
Durchfiihrung von Schnelltests

Immunabsorptionsverfahren

Melanozytentransplantation

Gefalerkrankungen

Primére und sekundare entzindliche und

nicht-entztindliche Vaskulopathien,

Fehlbildungen, primére und sekundare

LymphgefaRerkrankungen
Proktoskopien einschlieRlich Sklerosierung von
H&amorrhoiden
Transplantation im Rahmen von Wundbehandlungen,
z. B. epidermale und follikulare Keratinozyten
Biochirurgie
Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Gerinnungsdiagnostik, z. B. bei APC-Resistenz, Protein
S- oder C-Mangel
Durchfiihrung von Funktionstests und klinischen
Thrombosetests
Konservative einschlie3lich physikalischer Therapien
von GefalRerkrankungen
Spezifische lokale und systemische Wundbehandlung
einschlieRlich operativer Wundversorgung sowie
Vakuumpumpenanwendung
Doppler-/Duplexsonographie peripherer Gefal3e 200
Phlebologische/vaskulére Funktionsuntersuchungen, 200
davon
- Venenverschlussplethysmograhie
- Lichtreflexionsrheographie
- digitale Photoplethysmographie
- Laserfluxmessungen
- Infrarotmessungen
Indikationsstellung zur Lymphdrainage
Durchfuihrung der apparativen intermittierenden
Kompression
Medikamentdse, kryo-therapeutische und operative
Behandlung von Hamangiomen einschlief3lich
Laserverfahren
Phlebodynamometrie
Phlebologische Eingriffe am Unterschenkel, z. B. 50
epifasziale Venen-Exhairese, Unterbindung
insuffizienter Venae perforantes, Crossektomie,
superfizielle Thrombektomie
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Systemerkrankungen

Manifestationen und Komplikationen

systemischer Erkrankungen an Haut und

Unterhaut, hautnahen Schleimhauten sowie

Hautadnexen, insbesondere bei

Kollagenosen, genetischen und erworbenen

bullésen Autoimmunerkrankungen
Behandlung von Hautveranderungen systemischer
Erkrankungen sowie funktionelle, dermatopathologische
und immunpathologische Diagnostik, Prophylaxe und
Therapie am Hautorgan

Dermato-Pharmakologie

Neues Rezeptur-Formularium (NRF) und

Magistralrezeptur

Haut-Wirkstoff-Beziehungen, Konstruktion

von Vehikeln, Salben, Cremes, Lotionen

sowie Resorption, Bioverfugbarkeit,

Adsorption, Penetration und Toxizitét
Anwendung von rehydrierenden, relipidisierenden
Basisexterna, Glukokortikosteroiden, Biologika,
Zytokinen, Chemotherapeutika, Immunsuppressiva,
niedermolekularen Verbindungen (Smallmolecules) und
systemischer Immunmodulation

Besonderheiten der kutanen Pharmakologie

im Neugeborenen- und Kindesalter sowie im

Senium

Allergien und Umwelt

Grundlagen der Typ | - IV-Reaktionen,

Intoleranz und Pseudoallergien,

Placeboreaktionen, Photobiologie sowie

gebietsbezogene Toxikologie

Erkrankungen durch

physikalische/chemische Einfllisse
Diagnostik und Therapie von Erkrankungen durch Hitze
und Kélte, z. B. Verbrihungen und Verbrennungen
sowie Mitbehandlung von Folgen hdherer
Verbrennungsgrade (Grad IIl)
Diagnostik, Prophylaxe und Therapie allergischer und
umweltbedingter Erkrankungen mit Bezug zur Haut und
den angrenzenden Schleimhé&uten, z. B.
Rhinokonjunktivitis allergica, Asthma, Ekzeme,
Urticaria, Angioddem, akute und chronische
Lichtschaden
Durchfiihrung von Hauttestungen, insbesondere 250
Reibetest, Scratchtest, Prick-und Intrakutantest,
Greaves-Test sowie Epikutantest
Durchfiihrung unspezifischer und allergenvermittelter 50
Provokations- und Karenztests sowie Erstellung des
Therapieplans
Indikationsstellung und Befundinterpretation
laborgestitzter allergologischer Diagnostik, z. B.
Carrier-Polymer System (CAP), Elisa, Radio-Allergo-
Sorbent-Test (RAST), Basophilen-Degranulations-Test
oder zellularer Antigen-Stimulationstest (CAST)
Vorbeugung, Behandlung und Rehabilitation
berufsbedingter Dermatosen
Hyposensibilisierung und spezifische Immuntherapien 25
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Gravimetrie, Botulinumtoxin A-Behandlung und axillarer
Kurettage

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Photomedizinische Diagnostik- und
TherapiemalRnahmen
Uberwachung physikalischer, balneologischer, 50
klimatologischer TherapiemaflRnahmen
Erkrankungen an der Haut und den
Hautanhangsgebilden durch Hyper- oder
Hypoalimentation einschlielich Mineral- und
Vitaminmangelerscheinungen
Behandlung ernédhrungsbedingter Hautmanifestationen
sowie diatetische Behandlung alimentarer
Mangelerscheinungen
Behandlung von Komplikationen des Diabetes mellitus
an der Haut und Unterhaut
Therapeutische Methoden
Topische und systemische Therapie des Hautorgans
und angrenzender Schleimh&ute
Lasertherapie, z. B. selektive Photothermolyse,
Koagulation, Vaporisation, Ablation sowie
Detétowierung
Physiko-chemische Therapie, nicht ionisierende
Strahlenbehandlung sowie Photochemotherapie und
extrakorporale Photochemoimmuntherapie
Wasserstrahlskalpell
Chemisches Peeling
Plasmatherapie
Hautadnexerkrankungen
Primére und sekundare entziindliche wie
nicht-entziindliche Erkrankungen der
Talgdrisen, Haare, N&gel, apokrinen und
ekkrinen Driisen
Hautadnexbezogene konservative und operative sowie
physiko-chemische Diagnostik und Therapie
einschliellich eletrokaustischer und Laserverfahren,
insbesondere
- Laserresurfacing
- Microneedling
- Trichogramm sowie digitales Phototrichogramm 25
Schweil3-Sekretionsmessung einschlieflich 10

Tumorerkrankungen

Tumorgenesemechanismen und Grundlagen
der gebietsbezogenen Tumortherapie

Benigne Neoplasien der Haut und
Hautanhangsgebilde, der epifaszialen
Gefalle, der Subcutis und des
Hautimmunorgans

Maligne Neoplasien und Prékanzerosen der
Haut, Ubergangsschleimhaute und
Hautanhangsgebilde der epifaszialen
Gefalle, der Hautnerven, des
Bindegewebes, der Unterhaut, der Faszie
und des Hautimmunorgans, der kutanen
Lymphome sowie der systemischen
Absiedlungen in die Haut
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Navi und Hamartome in Assoziation mit
Syndromen

Mitwirkung bei der systemischen Tumortherapie sowie
der supportiven Therapie bei soliden
Tumorerkrankungen der Facharztkompetenz

Operative Behandlung von Tumoren der Haut,
Hautanhangsgebilde und der hautnahen Schleimh&ute
sowie von Metastasen viszeraler Herkunft

Konservative Therapie kutaner Lymphome

Intervention auf akute und verzdgert verlaufende
autoinflammatorische und autoimmune Reaktionen bei
Immuntherapien

Nachsorge und Rehabilitation von Tumoren der Haut,
Hautanhangsgebilde und der hautnahen Schleimhaute
sowie kutaner Lymphome

Fruherkennungsuntersuchungen

Exzision von benignen und malignen Tumoren
einschlieBlich Fadenmarkierung

100

Exzision von Navuszellnavi und Hamartomen

150

Lokale und regionale Lappenplastiken, auch unter
Verwendung artifizieller Hautdehnungsverfahren

Mitwirkung bei Eingriffen hdherer Schweregrade

Freie, allogene und Xenotransplantate mit autologen
und in vivo geziichteten Materialien

50

Elektrokaustische Therapie einschlief3lich
Elektrochemotherapie, Radiofrequenztherapie

50

Anasthesieverfahren, davon

- Lokalanasthesien

- Tumeszenzlokalanasthesie

20

- Regionalanasthesie

50

Kryotherapeutische Verfahren

100

Vorbeugung, Behandlung und Rehabilitation
berufsbedingter Hauttumore

Regelmafige Teilnahme an interdisziplinaren
Tumorkonferenzen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Funktionsdiagnostik und bildgebende Verfahren

Bildgebende und digitale Analyseverfahren

Telemedizinische Methoden

Durchfiihrung und Interpretation der Dermatoskopie
und transkutaner Bildgebungsverfahren

500

Chromametrie

Lasermikroskopie am Nagelbett

Photobiologische Testungen mit UV-Strahlung und
sichtbarer Strahlung

Physikalische Testmethoden fir Warme und Kalte,
Druck- und Scherkrafte

25

Grundlagen histopathologischer
Farbetechniken und Immunhistochemie
sowie der Molekularpathologie
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Facharzt/Facharztin fir Haut- und Geschlechtskrankheiten

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Sonographie (A- und B- Modus) der Haut und 250
Unterhaut, der hautnahen Lymphknoten bei Metastasen
und Tumoren einschlieBlich Tumordickenmessung

Biopsietechniken, z. B. Feinnadelbiopsie

Funktionelle Untersuchungen an der Haut, z. B.
Corneo-/ pH-metrie, Sebumetrie, Cyanoacrylattechnik

Tangentiale Exzisionen

Splittechnik/Saugblasentechnik

Entnahme von Geweben zwecks humangenetischer, 20
elektronenmikroskopischer und spektroskopischer
Untersuchung

Dermato-Endokrinologie und sexualmedizinische Aspekte

Endokrine Stérungen der Haut und
Hautanhangsgebilde sowie systemische
Endokrinopathien mit Manifestation an der
Haut und den Hautadnexen

Stérung der Sexualtiat, Stérung der
Geschlechtsidentitéat und Stérung infolge
sexueller Traumatisierungen

Sexualanamnese

Diagnostik und konservative Therapie dermato-
endokrinologischer Erkrankungen einschlieflich
metabolischem Syndrom, auch in interdisziplinarer
Zusammenarbeit

Spermiogrammanalyse

Interdisziplindre Zusammenarbeit bei endokrinen
Stdrungen sowie Fertilitatstorungen und drohender
Beeintrachtigung der Fertilitét, z. B. vor onkologischer
Therapie
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Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

11. Gebiet Humangenetik

Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

(Humangenetiker/Humangenetikerin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Humangenetik umfasst die Aufklarung, Erkennung und Behandlung genetisch
bedingter und mitbedingter Erkrankungen einschlie3lich der humangenetischen Beratung
von Patientinnen/Patienten, Ratsuchenden und ihren Familien sowie den in der
Gesundheitsversorgung tatigen Arztinnen/Arzten.

Weiterbildungszeit 60 Monate Humangenetik unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

missen 30 Monate in der humangenetischen Patientenversorgung abgeleistet werden
e muissen 12 Monate in anderen Gebieten der unmittelbaren Patientenversorgung
abgeleistet werden
e muissen 12 Monate im molekulargenetischen Labor abgeleistet werden
mussen 6 Monate im zytogenetischen Labor abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz

Richtzahl
Erfahrungen und Fertigkeiten

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Humangenetik

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Humangenetik

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Ursache von Mutationen und Epimutationen
sowie deren somatische Auswirkungen oder
in der Keimbahn

Bedeutung von Polymorphismen,
Kopienzahlveranderungen und Mosaiken

Numerische und strukturelle
Chromosomenaberrationen sowie
Symptomatik und Nosologie der wichtigsten
angeborenen und erworbenen
Chromosomenstérungen

Populationsgenetik

Prinzipien der Therapie genetisch bedingter
Erkrankungen

Humangenetische Beratung

Besonderheiten humangenetischer
Beratungsablaufe bei Risikopersonen mit
spéat manifestierenden nicht heilbaren
Erkrankungen

Berechnung von Erkrankungs- und
Vererbungswahrscheinlichkeiten

Indikationsstellung zur genetischen Diagnostik

bei unerfiilltem Kinderwunsch und bei Aborten

bei genetisch bedingten bzw. mitbedingten
Gesundheitsrisiken und Erkrankungen

bei angeborenen Fehlbildungen und Krankheiten

in der Schwangerschaft (Pranataldiagnostik, nicht
invasive pranatale Testung,
Praimplantationsdiagnostik)
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Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- zu prédiktiven Gentests

Humangenetische Beratung einschlief3lich der 400
Erhebung der Familienanamnese in drei Generationen,
Beurteilung und Erstellung einer Epikrise bei 50
verschiedenen Krankheitsbildern in Fallen, davon

- mit Manifestation in mehreren Systemen 150
(syndromale Krankheitsbilder) bzw. bei
angeborenen Fehlbildungen

- monogene und komplexe Erbgange 50

- zytogenetische (numerische und strukturelle 50
Chromosomenaberrationen) und
molekularzytogenetische Befunde

- molekulargenetische Befunde 30

- pradiktive molekulargenetische Befunde 20

Beratung bei invasiver und nicht invasiver pranataler Diagnostik einschlieRlich Praimplantationsdiagnostik

Psychosoziale Betreuung von Schwangeren
und ihren Partnern

Invasive und nicht invasive Verfahren der
Pranatal- und der Praimplantationsdiagnostik

Teratogene Potentiale von physikalischen,
infektiosen und chemischen Noxen

Beurteilung und Beratung bei auffélligen Befunden in 30
der Pranataldiagnostik

Syndromologie

Phéanotypanalyse, Terminologie und
Bedeutung von Fehlbildungen und kleinen
Anomalien einschlie3lich
Dysmorphiezeichen

Syndrom-Datenbanken

Klinisch-genetische Abklarung und Beratung bei 25
verschiedenen a priori unklaren Syndromen in Féllen,

davon mit

- Skelettfehlbildungen, Kraniosynostosen, 10
Grof3-/Kleinwuchs

- syndromalen und nicht syndromalen 30
Entwicklungsverzdgerungen bei Kindern

- chromosomal bedingten Syndromen 10

- teratogenen Syndromen, Sequenzen und 5

Assoziationen

Stoffwechselkrankheiten und endokrine Stérungen

Klinische Merkmale genetisch bedingter bzw.
mitbedingter Stoffwechselkrankheiten und
endokriner Stérungen

Méoglichkeiten und Grenzen der
biochemischen Diagnostik

Neugeborenenscreening

Differentialdiagnostische Abklarung, humangenetische 10
Beratung und ggf. Koordination der Betreuung von
Patientinnen/Patienten bzw. Familien mit genetisch
bedingter bzw. mitbedingter Stoffwechselkrankheit oder
endokriner Stérung
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Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Erkrankungen von Haut, Haaren, Zéhnen und Bindegewebe
Klinische Merkmale genetisch bedingter bzw.
mitbedingter Krankheiten an Haut, Haaren,
Zahnen und Bindegewebe
Differentialdiagnostische Abklarung, humangenetische 10
Beratung und Indikationsstellung zur weiterfilhrenden
Diagnostik von Patientinnen/Patienten mit genetisch
bedingten bzw. mitbedingten Erkrankungen des
Bindegewebes sowie des ektodermalen Gewebes
Neurologische und neuromuskulére Erkrankungen sowie Muskelerkrankungen
Genetische Grundlagen von Fehlbildungen
des zentralen Nervensystems
Genetisch bedingte bzw. mitbedingte
Erkrankungen des peripheren und zentralen
Nervensystems sowie der Muskulatur
Differentialdiagnostische Abkléarung und
humangenetische Beratung bei
- angeborenen Fehlbildungen des Nervensystems 5
- neurologischen Erkrankungen 10
- neurodegenerativen Erkrankungen des peripheren 10
und zentralen Nervensystems
- neuromuskularen und muskuléren Erkrankungen 5
Krankheiten der Niere und der ableitenden Harnwege
Genetische Grundlagen von Erkrankungen
und Fehlbildungen der Niere und der
ableitenden Harnwege
Differentialdiagnostische Abklarung und 5
humangenetische Beratung bei genetisch bedingten
bzw. mitbedingten Erkrankungen mit Nierenbeteiligung
Krankheiten von Auge und Ohr
Grundlagen und genetische Ursachen von
syndromaler und nicht syndromaler Blindheit
und Taubheit
Grundlagen und genetische Ursachen von
angeborenen Fehlbildungen von Auge und
Ohr
Differentialdiagnostische Abklarung und 10
humangenetische Beratung bei genetisch bedingten
bzw. mitbedingten Formen von Blindheit und/oder
Taubheit
Erkrankungen des Herzens und der Gefale
Genetische Grundlagen von Fehlbildungen
des Herzens
Genetische Grundlagen von
GefalRerkrankungen
Genetische Grundlagen von
Kardiomyopathien und
lonenkanalerkrankungen
Differentialdiagnostische Abklarung und 5
humangenetische Beratung bei isolierten und
syndromalen Fehlbildungen des Herzens und der
GefalRe
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Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Differentialdiagnostische Abklarung und 5
interdisziplindre Betreuung von Kardiomyopathien und
Arrhythmien

Erkrankungen des Blutes

Genetische Grundlagen von

Blutgerinnungsstérungen

Genetische Grundlagen von Stérungen der

Hamatopoese und Hamoglobinopathien

Genetische Grundlagen der Erkrankungen

des Immunsystems
Differentialdiagnostische Abklarung und 10
humangenetische Beratung bei
Blutgerinnungsstérungen, Stdrungen der Hamatopoese,
Hamoglobinopathien sowie von Erkrankungen des
Immunsystems

Tumorerkrankungen

Genetische Grundlagen von

Tumordisposition, insbesondere

Charakteristika monogener

Tumordispositionssyndrome

Grundlagen der somatischen Tumorgenetik

und Tumorepigenetik einschliel3lich deren

diagnostischer und therapeutischer Relevanz
Differentialdiagnostische Abklarung, individuelle 50
Risikoberechnung und humangenetische Beratung bei
genetisch bedingter bzw. mitbedingter
Tumordisposition, insbesondere bei monogenen
Formen
Humangenetische Beratung zur diagnostischen und 10
therapeutischen Relevanz genetischer und
epigenetischer Veranderungen von Tumorzellen

Infertilitéat/Aborte

Genetische Grundlagen des unerfillten

Kinderwunsches sowie rekurrierender Aborte

Grundlagen der assistierten Reproduktion
Differentialdiagnostische Abklarung und 20
humangenetische Beratung bei Paaren mit unerfilltem
Kinderwunsch oder rekurrierenden Aborten

Pharmakogenomik

Grundlagen der Bedeutung genetischer und

epigenetischer Varianten fur die

Pharmakotherapie einschlieRlich der

Companion Diagnostik

Diagnostische zytogenetische Verfahren

Grundlagen zytogenetischer,

molekularzytogenetischer, Array-basierter

und sequenzierungsbasierter Methoden zur

Detektion struktureller chromosomaler

Varianten, deren Aussagewert und

Limitierung sowie Besonderheiten bei

pranatalen, postnatalen und

tumorgenetischen Fragestellungen
Durchfihrung, Auswertung und Befunderstellung von 100
Chromosomenanalysen, davon
- mit allen Kultivierungs- und Praparationsschritten, 30

davon
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Facharzt/Facharztin fir Humangenetik

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. L Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- prénatal 10
- FISH-Analysen an Interphasekernen sowie an 25
Metaphasechromosomen
- Mikroarray-Analysen einschlief3lich 25
Datenbankrecherchen
Diagnostische molekulargenetische Verfahren
Molekulargenetische Techniken, deren
Aussagewert und Limitierung sowie
Besonderheiten bei pranatalen, postnatalen
und tumorgenetischen Fragestellungen
Besonderheiten von Repeatexpansions-
erkrankungen und epigenetischen
Aberrationen
Durchfiihrung, Auswertung und Befunderstellung von 200
molekulargenetischen Untersuchungen bei monogenen,
mitochondrialen, polygenen und multifaktoriell
bedingten Krankheiten sowie bei somatischen
Aberrationen bei mindestens 10 verschiedenen
Krankheitsbildern und Genorten in Fallen, davon
- mit allen Laborschritten 40
- Sequenzierung, davon 100
- Next Generation Sequenzierung 50
- Kopienzahlbestimmung (z. B. mittels multiplex 5
ligationsabhangiger Sondenamplifikation (MLPA)
oder quantitativer Echtzeit PCR (qPCR))
- instabile Repeatexpansionen 5
- epigenetische Analysen
Durchfiihrung von Analysen und Befunderstellung zum
Nachweis somatischer Mutationen in verschiedenen
Geweben, insbesondere Knochenmark, Tumorgewebe,
peripheren Blutzellen und zellfreien Nukleinsduren
Klinische Genomanalytik
Pathogenitat von genetischen und
epigenetischen Veranderungen und deren
klinische Bedeutung
Anwendung von Softwaretools zur Wertung von 50
genetischen bzw. epigenetischen Varianten
Anwendung von Datenbanken zur klinischen 50
Interpretation genetischer bzw. epigenetischer
Varianten
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Facharzt/Fachéarztin fur Hygiene und Umweltmedizin

12. Gebiet Hygiene und Umweltmedizin

Facharzt/Facharztin fir Hygiene und Umweltmedizin
(Hygieniker und Umweltmediziner/Hygienikerin und Umweltmedizinerin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Hygiene und Umweltmedizin umfasst die Erkennung, Erfassung, Bewertung
sowie Vermeidung schadlicher endogener und exogener Faktoren, welche die Gesundheit
des Einzelnen oder der Bevdlkerung beeinflussen sowie die Entwicklung von Grundsétzen
fur den Gesundheitsschutz und der gesundheitsbezogenen Umwelthygiene. Das Gebiet
umfasst auch die Unterstiitzung und Beratung von Arztinnen/Arzten und Institutionen
insbesondere in der Krankenhaus- und Praxishygiene, Infektionspravention sowie der
Umwelthygiene und Umweltmedizin, der Individualhygiene sowie im gesundheitlichen
Verbraucherschutz.

werden

Weiterbildungszeit 60 Monate Hygiene und Umweltmedizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon
e missen 12 Monate in Gebieten der unmittelbaren Patientenversorgung abgeleistet

- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in Mikrobiologie,
Virologie und Infektionsepidemiologie, Offentliches Gesundheitswesen, Arbeitsmedizin
und/oder in der Zusatz-Weiterbildung Infektiologie erfolgen

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Krankenhaushygiene sind integraler Bestandteil der Facharzt-Kompetenz. Es wird

empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung erganzend zu

dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung
Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Hygiene und Umweltmedizin
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Hygiene und Umweltmedizin
Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien
Desinfektion und Sterilisation
Krankenhaushygiene und Infektionsprévention
Risikoadaptiertes Hygienemanagement,
basierend auf nationalen und internationalen
Empfehlungen
Mikrobiologische, virologische und hygienische 10
Uberwachung, Risikoanalyse, Bewertung und
Empfehlung von MaRnahmen in Operations-,
Intensivpflege-, Funktions- und sonstigen Krankenhaus-
Bereichen unter Einschluss technischer Anlagen, davon
- Aufbereitung von Trinkwasser
- Aufbereitung von Badewasser
- Millentsorgung
- Abwasserentsorgung
- raumlufttechnische Anlagen
Krankenhaus- und Praxisbegehungen mit 25
mikrobiologischer, ggf. chemischer und physikalischer
sowie funktionell baulicher Bewertung von Abteilungen,
davon
- Operationssaal 5
© Landesarztekammer Rheinland-Pfalz - 100 -




Facharzt/Fachéarztin fir Hygiene und Umweltmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

- Intensivmedizin, Neonatologie, 5
Stammzelltransplantationseinheiten

- Funktionsbereiche, z. B. Endoskopie 5

- weitere Bereiche, z. B. Kiiche, Wascherei,
Laboratorien, Apotheken

Beurteilung von BaumafRnahmen oder des Betriebs von 10
Krankenh&usern und anderen medizinischen
Einrichtungen des Gesundheitswesens

Krankenhaushygienische Schulungen der Mitarbeiter - 10
innen sowie Anleitung und Fuhrung des Personals fur
die Krankenhaushygiene, z. B. Hygienefachkréafte,
hygienebeauftragte Arztinnen/Arzte,
Hygienebeauftragte in der Pflege

Desinfektion und Sterilisation von
Medizinprodukten, Gebrauchs- und
Bedarfsgegenstéanden

Mikrobiologische und virologische Bewertung
antiseptischer und desinfizierender Substanzen

Uberwachung der Aufbereitung, Desinfektion und
Sterilisation von Medizinprodukten, Gebrauchs- und
Bedarfsgegenstanden

Risikoeinschatzung von Dekontaminationsprozessen
zwecks Verhitung nosokomialer Infektionen

Anleitung des Personals fur die Krankenhaushygiene
sowie Kommunikation mit den Entscheidungstragern im
Krankenhaus und Gberwachenden
Gesundheitsbehdrden

Ausbruchs- und Storfallmanagement im laufenden
Betrieb von medizinischen Einrichtungen

Hygienemalinahmen zur
Infektionspravention

Erstellung von Hygienepléanen

Erarbeitung von einrichtungsspezifischen Algorithmen
zur Erkennung und Kontrolle von Clustern, Ausbriichen
und Ausbruchrisiken

Implementierung von krankenhaushygienischen
Inhalten in das Qualitditsmanagementsystem des
Krankenhauses

Festlegung, Analyse und Beurteilung hygienischer
einschlieBlich mikrobiologischer Untersuchungen

Sterilitatsprifungen sowie
Qualitatsuntersuchungen im Rahmen der
Eigenherstellung von Arzneimitteln

Beratung zu hygienischen Aspekten bei medizinischen
MaRnahmen einschlieBlich Pflege- und
Rehabilitationsmafnahmen

Mitwirkung bei der Erstellung von Standard-
Arbeitsanweisungen (SAA)

Auditierung und Erstellung einer Delta-Analyse 5
unterschiedlicher Bereiche im Hinblick auf
krankenhaushygienische und infektionspraventive
MaRnahmen (Hygieneaudit)

Antibiotikamanagement und Antibiotic Stewardship

Ermittlung, Bewertung und Mitwirkung bei der
Steuerung des abteilungsbezogenen
Antiinfektivaverbrauchs
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Facharzt/Fachéarztin fur Hygiene und Umweltmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Erarbeitung einrichtungsspezifischer
Praventionsstrategien zur Kontrolle Antibiotika
resistenter Infektionserreger
Grundlagen der Erstellung von
Empfehlungen zum Einsatz von Antiinfektiva
unter Bertcksichtigung der lokalen
Resistenzlage
Grundlagen klinisch mikrobiologischer
Konsile bei stationaren
Patientinnen/Patienten
Planung, Durchfiihrung und Bewertung von Antibiotika-
Anwendungs-Erfassungen (Pravalenzerhebungen)
Infektionskontrolle und Surveillance
Grundlagen der Surveillance, insbesondere
- nosokomiale Infektionen und
Erregerspektrum
- Antibiotikaverbrauch
- Antibiotikaresistenzen
- umweltassoziierte Infektionen
Aufbau eines ggf. interdisziplinaren
Surveillancesystems und Adaptation an die
institutionsspezifischen Gegebenheiten
Bewertung, Kommunikation der Ergebnisse und 25
Implementierung von MafRnahmen aufgrund der
Surveillance nosokomialer Infektionen und
nosokomialer Erreger
Infektionsepidemiologische Auswertungen, Erfassung 25
und Bewertung bei Verdacht auf Ausbriche
nosokomialer oder ambulant erworbener Infektionen zur
Erreger- und Resistenziuberwachung, Identifikation von
Risikofaktoren und Interventionsstrategien
Erregerdiagnostik und Methodik
Grundlagen der Praanalytik
Beratung zur Préaanalytik und Methodenauswabhl; 25
Beurteilung von Untersuchungszeitpunkt, Gewinnung,
Transportart, Materialart, Materialeignung,
Methodenauswabhl fiir die klinische Fragestellung
Probennahmen bei Patientinnen/Patienten und dem
Umfeld sowie Probenaufbereitung zur Diagnostik von
Besiedlungen und/oder Infektionen
Erregerdiagnostik sowie Typisierung zur
Aufdeckung von Infektionsketten
Diagnostik von Infektionserregern wie Bakterien, Pilze,
Parasiten und Viren
Mikroskopische Untersuchungen 25
Kulturelle Methoden, davon 100
- Anzichten und Anreichern, Differenzieren, 50
Typisieren und Resistenztestung
- quantitative mikrobiologische Verfahren 10
Interpretation biochemischer ggf. 100
massenspektrometrischer und molekularbiologischer
Untersuchungen zur Erregeridentifikation und
Typisierung
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Facharzt/Fachéarztin fur Hygiene und Umweltmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Empfindlichkeitsbestimmungen von Bakterien, Viren
und Parasiten gegenuber Antiinfektiva und
Desinfektionsmitteln

Umwelthygiene

Grundlagen der Beeinflussung des

Menschen durch belebte und unbelebte

Umweltfaktoren
Umwelthygienische und umweltmedizinische
Bewertung physikalischer, chemischer und biologischer
Immissionen

Grundlagen der Praanalytik und

Umweltprobenanalytik
Probennahme und -aufbereitung auf der Grundlage
biologischer, mikrobiologischer, chemischer und
physikalischer Verfahren in der Wasser-, Boden-,
Abfall-, Luft-, Lebensmittel-, Gebrauchs-
/Bedarfsgegenstands-, Bau- und/oder
Siedlungshygiene
Probenanalyse sowie hygienische und 50

umweltmedizinische Bewertung

Grundlagen der Umwelthygiene in der
Wasser-, Trinkwasser-, Badewasser-,
Abwasser-, Au3enluft-, Innenraumluft-, Larm-
, Boden-, Abfall-, Bau- und Siedlungshygiene
sowie bei technischen Anlagen

Bewertung der Wasser-, Trinkwasser-, Badewasser-,
Abwasser-, AuZenluft-, Innenraumluft-, Larm-, Boden-,
Abfall-, Bau- und Siedlungshygiene

Hygienische Bewertung technischer Anlagen zur
Aufbereitung von Trinkwasser, Badewasser, Abwasser,
von Biogas- und Kompostierungsanlagen,
raumlufttechnischen Systemen, Ruckkihlwerken

Grundlagen des gesundheitlichen
Verbraucherschutzes

Hygiene und Risikobewertung von Gebrauchs- und
Bedarfsgegenstanden

Bewertung von Human-Biomonitoring (HBM)-Analysen

Hygienische und umweltmedizinische Ortsbegehungen
sowie Inspektionen in der Umwelthygiene

Umweltmedizinische Grundlagen

Bewertung umweltmedizinischer Problemstellungen,

z. B. haufige Belastungen und Beanspruchungen aus
der Umwelt, Mehrfachbelastungen, umweltmedizinische
Syndrome

Umweltmedizinisch betroffene Kohorten

Umweltmedizinische Anamnese und diagnostische
Methoden

Umweltmedizinische Gutachtenerstellung

Wasserhygiene

Aufbau und Uberwachung von
Wasserversorgungssystemen, Wasser-
sicherungsprogrammen,
Einzugsgebietcharakterisierung,
Rohwasserqualitat, Wasseraufbereitung
sowie Trinkwassernetz und -installation
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Facharzt/Fachéarztin fur Hygiene und Umweltmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Analysen und Bewertung von Roh-, Trink-, Mineral-,
Brauch-, Badewasser und Abwéssern einschlieflich
deren Systeme

Lebensmittelhygiene

Hygiene von Lebensmitteln zur Vorbeugung
von infektidsen und nicht infektidsen
Krankheiten, Hazard Analysis and Critical
Control Points (HACCP)-Konzept

Bewertung der Hygiene von Lebensmitteln

Individualhygiene und Impfpréavention

Grundlagen der Individualhygiene

Beratung zur Hygiene bei besonders empféanglichen
Personen, z. B. Immunsupprimierten

Impfstrategien und epidemiologische
Auswirkungen von Impfungen

Beurteilung des spezifischen Immunstatus und der
Impfindikation

Reisemedizinische Grundlagen

Beratung zur Praventiv- und Reisemedizin
einschlieBlich der Seuchenhygiene, Chemoprophylaxe,
Tourismusmedizin und zum Schutz vor unbelebten
Schadfaktoren

Offentlicher Gesundheitsschutz

Grundlagen der 6ffentlichen Gesundheit und
des offentlichen Gesundheitswesens sowie
der umweltassoziierten und -bedingten
Gesundheitsstérungen

Grundlagen der Risikoregulierung

Risikoanalyse, -bewertung, und -kommunikation sowie
Beratungen von Individuen, Gruppen, Behdrden,
Institutionen und Politik

Erarbeitung und Durchfuhrung von Schulungen fir
Personal zum Thema Préavention

Informationsveranstaltungen fiir die Offentlichkeit

Beratung von Patientinnen/Patienten, Birgern,
Behorden, Einrichtungen und Politik

Pravention, Beratung, Erkennung und MafRhahmen bei
Infektionen und anderen Schadursachen in 6ffentlichen
Einrichtungen, z. B. Altenheim, Kindergarten, Kiiche,
Schule, Schwimmbad, Wascherei, Labor,
raumlufttechnische Einrichtung, Trinkwasserinstallation
sowie Abfall- und Abwasserentsorgung

Grundlagen von
Schéadlingsbekdampfungsmaflnahmen

Storfall- und Ausbruchsmanagement

Mitgebrachte und nosokomiale Infektionen
und Erkrankungen mit lebensbedrohlichen
Verlaufen bei (hoch-)pathogenen Erregern

Gezielte Umgebungsuntersuchungen und Beratung bei
Ausbriichen in Verbindung mit geeigneten
Typisierungsverfahren sowie systematisches
Ausbruchsmanagement und Ableitung von
nachhaltigen Praventionsstrategien
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Facharzt/Fachéarztin fur Hygiene und Umweltmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Storfalle, Havarien und Ausbriiche mit
akuten chemischen, physikalischen und
mikrobiologischen Belastungen von Wasser,
Boden, Luft und Lebensmitteln
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

13. Gebiet Innere Medizin

13.1 Facharzt/Facharztin fir Innere Medizin

(Internist/Internistin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Frih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hAmatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplinre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

60 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e mussen 48 Monate in Innere Medizin oder in mindestens zwei verschiedenen
Facharztkompetenzen des Gebiets Innere Medizin abgeleistet werden, davon
e muissen 30 Monate in der stationéren Patientenversorgung abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei erndhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebedurftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Beratung zu Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten einschlieRlich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditarer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Erfahrungen und Fertigkeiten

Handlungskompetenz Richtzahl

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlie3lich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und préadiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliellich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle Gefal3zugénge

Endotracheale Intubation

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhénge

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Elektrokardiogramm
Langzeit-Elektrokardiogramm
Ergometrie
Langzeitblutdruckmessung
CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen
B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen
B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege
Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion
Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer

Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
Durchfiihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites
Enterale und parenterale Erndhrung einschlief3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Erndhrungsplans
Infusionstherapie
Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen von

Arterien, Venen, Kapillaren und

LymphgefaRen
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation endokriner Erkrankungen

einschlief3lich assoziierter

Stoffwechselstérungen
Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlieB3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen
Behandlung des Diabetes mellitus

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Krankheiten der

Verdauungsorgane sowie der exokrinen

Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege
Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische

Behandlungsmdglichkeiten mit dem Ziel der

Erhaltung und Wiederherstellung

gréRtmaoglicher Selbststandigkeit
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlieBlich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Hamostase
sowie von malignen Neoplasien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman
Infektionsschutzgesetz

Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen

Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des
Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der
Pleura, der Atempumpe einschlief3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie
der extrapulmonalen Manifestationen
pulmonaler Erkrankungen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Internistische Basisbehandlung von entzindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entzindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin

Allgemeine Innere Medizin

Pravention, Differentialdiagnose,

Therapieoptionen und Rehabilitation

internistischer Erkrankungen

Haus- und Heimbesuchsbetreuung bei

Immobilitét
Beratung zu sozialen und pflegerischen Hilfen
Indikationsstellung und Verordnung von
Rehabilitationsmafinahmen einschlief3lich geriatrischer
Fruhrehabilitation
Langzeit-EKG 100
B-Modus-Sonographie der Schilddriise 150
Duplex-Sonographie der Extremitatengefafie, davon
- arteriell 100
- vends 100
Duplex-Sonographie der abdominellen, 100
retroperitonealen und mediastinalen GefaRRe
Duplex-Sonographie der extrakraniellen 100

hirnversorgenden Arterien

Indikationsstellung zur transésophagealen
Echokardiographie (TEE)

Transthorakale B-/M-Modus-Echokardiographie bei 400
Erwachsenen und Jugendlichen

Transthorakale Doppler-/Duplex-Echokardiographie bei 100
Erwachsenen und Jugendlichen

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Ultraschallgestiitzte Punktionen von Schilddrise,
Lymphknoten, Leber

Punktionen des Liquorraumes

Punktionen des Knochenmarks

Richtungsweisende Osophago-Gastro-Duodenoskopien 50

Untere Intestinoskopien, Proktoskopien,
Sigmoidoskopien

Richtungsweisende Koloskopien

Indikationsstellung zur perkutanen endoskopischen
Gastrostomie

Diagnostik und konservative Therapie von
Erkrankungen der Arterien, Venen und Lymphgefalie

Langzeitbehandlung endokrinologischer Erkrankungen
einschlieBlich Indikationsstellung zu invasiven
therapeutischen MaRnahmen

Erndhrungsberatung und Diatetik bei Diabetes mellitus
und Stoffwechselerkrankungen

Behandlung der benignen Krankheiten der
Verdauungsorgane einschlieBlich Leber, Galle und
Pankreas
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13.1 Facharzt/Fachéarztin fir Innere Medizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Mitbehandlung und Nachsorge der malignen
Krankheiten der Verdauungsorgane einschlie3lich
Leber, Galle und Pankreas

Erndhrungsberatung und Diatetik bei Erkrankungen der
Verdauungsorgane

Behandlung haufiger akuter Erkrankungen unter
Bericksichtigung der besonderen Spezifika
geriatrischer Patientinnen/Patienten

Arzneimitteltherapie und angepasste Stufendiagnostik
unter besonderer Beriicksichtigung der Multimorbiditét
und des Alters

Mitbehandlung und Nachsorge von hamatologischen,
h&mostaseologischen und onkologischen Erkrankungen

Diagnostik und konservative Therapie der kardialen
Erkrankungen einschlieBlich der Indikationsstellung zur
invasiven Diagnostik und Therapie

Diagnostik und konservative Therapie der akuten und
chronischen Nierenerkrankungen sowie deren
Folgeerkrankungen und Indikationsstellung zu
Nierenersatzverfahren

Diagnostik und konservative Therapie der akuten und
chronischen respiratorischen und ventilatorischen
Insuffizienz

Langzeitbehandlung der chronischen obstruktiven
Atemwegserkrankungen und des Asthmas

Mitbehandlung von rheumatischen und
muskuloskelettalen Erkrankungen
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Gebiet Innere Medizin

13.2 Facharzt/Fachérztin fir Innere Medizin und Angiologie

(Angiologe/Angiologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Angiologie abgeleistet werden

e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
mussen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

e insgesamt mussen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlief3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Phlebologie sind integraler Bestandteil der Facharzt-Kompetenz. Es wird
empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung erganzend zu

dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstdrungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliellich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlief3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Erndhrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlieB3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basishehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrusen und ihrer Ableitungswege
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische

Behandlungsmdglichkeiten mit dem Ziel der

Erhaltung und Wiederherstellung

groftmoglicher Selbststéandigkeit
Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
héheren Lebensalters einschlie3lich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,

der blutbildenden und lymphatischen

Organe, des Immunsystems, der Hamostase

sowie von malignen Neoplasien
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman

Infektionsschutzgesetz
Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation von Erkrankungen des

Herzens und des Kreislaufs
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der akuten und chronischen

Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler

Komplikationen
Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen der

Atemwege, der Lunge, des

Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der

Pleura, der Atempumpe einschlief3lich

schlafbezogener Atmungsstérungen sowie

der extrapulmonalen Manifestationen

pulmonaler Erkrankungen
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlief3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entzlindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entzindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entziindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Angiologie

Angiologie

Pravention, Differentialdiagnose,
konservative und interventionelle
Therapieoptionen sowie Rehabilitation von
Krankheiten der Arterien, Kapillaren, Venen
und Lymphgefaie

Kapillarmikroskopie

Venenverschlussplethysmographie

Ergometrische Verfahren, auch zur
Gehstreckenbestimmung

Arterielle Verschlussdruckmessung peripherer Gefalle

Oszillographie/Rheographie

Transkutane Sauerstoffdruckmessung

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

100

CW-Doppler-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

100

CW-Doppler-Sonographie der extrakraniellen
hirnversorgenden Arterien

100

PW-Doppler-Sonographie der intrakraniellen
hirnversorgenden Arterien

100

Duplex-Sonographie der peripheren Arterien

100

Duplex-Sonographie der peripheren Venen

100

Duplex-Sonographie der abdominellen,
retroperitonealen und mediastinalen Gefal3e

100

Duplex-Sonographie der extrakraniellen
hirnversorgenden Arterien

100

Duplex-Sonographie der intrakraniellen
hirnversorgenden Arterien

100

Physikalische Grundlagen und Technik der
Echokardiographie

Transthorakale B-/M-Modus/Doppler-/Duplex-
Echokardiographie

B-Modus-Sonographie der Subcutis und subcutanen
Lymphknoten

150

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung
interventioneller Eingriffe an Arterien und Venen
einschlieBlich der erforderlichen angiographischen
Bildgebung, auch in interdisziplinarer Kooperation

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Indikationsstellung und Befundinterpretation
gerinnungsphysiologischer, immunologischer und
hamostaseologischer Testverfahren und
Labordiagnostik angiologischer Erkrankungen
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13.2 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Physikalische und medikamentdse Therapie
einschlieRlich hAmodilutierender und thrombolytischer
Verfahren

Konservative Wundbehandlung ischéamisch, entziindlich
und vends bedingter Gewebedefekte und des
diabetischen FuRsyndroms

Mitwirkung bei der interdisziplindren Indikationsstellung
zu operativen Eingriffen an den Gefal3en

Praoperative Abklarung und Risikobeurteilung

Mitwirkung bei der postoperativen interdisziplinaren
Nachbetreuung

Sklerosierung oberflachlicher Varizen

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehdrige, die die Schwerpunktbezeichnung Angiologie bzw. die Facharztbezeichnung Innere Medizin und
Schwerpunkt Angiologie besitzen, sind berechtigt, stattdessen die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachéarztin fur Innere
Medizin und Angiologie zu fuhren.
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Gebiet Innere Medizin

13.3 Facharzt/Fachérztin fir Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie
(Endokrinologe und Diabetologe/Endokrinologin und Diabetologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplinre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie abgeleistet
werden

e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten

erfolgen

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

e insgesamt mussen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlief3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Diabetologie sind integraler Bestandteil der Facharzt-Kompetenz. Es wird
empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung erganzend zu

dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliel3lich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvenése Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Beriicksichtigung
psychosozialer Zusammenhénge

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfuihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlief3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Ernahrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
LymphgefaRen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basisbhehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

© Landeséarztekammer Rheinland-Pfalz -120 -



13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Spezielle geriatrische
Behandlungsmdglichkeiten mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung
grofRtmoglicher Selbststéandigkeit

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlie3lich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Himostase
sowie von malignen Neoplasien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman
Infektionsschutzgesetz

Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen

Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des
Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der
Pleura, der Atempumpe einschlief3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie
der extrapulmonalen Manifestationen
pulmonaler Erkrankungen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entziindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Endokrinologie und Diabetologie

Pravention, Differentialdiagnose,
Therapieoptionen und Rehabilitation von
endokrinologischen und
Stoffwechselerkrankungen

Transition im Kontext angeborener und im
Kindesalter erworbener endokrinologischer
und Stoffwechselerkrankungen

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen des Knochenstoffwechsels,
insbesondere Osteoporose, Osteomalazie und
metabolische Knochenerkrankungen

Vorbeugung und Behandlung von Erkrankungen
hormonbildender, orthotop oder heterotop gelegener
Drisen, insbesondere

- Schilddruse
- Hypophyse

- Nebennieren

- Nebenschilddrise

- weibliche und mannliche Gonaden

- endokrines Pankreas einschliellich
Glucosestoffwechsel

- Endokrinium des Gastrointestinaltraktes und der
Lunge

Behandlung von Stérungen des Fett- und
Energiestoffwechsels

Behandlung von endokrinen und neuroendokrinen
Tumoren sowie von paraneoplastischen
Hormonproduktionsstellen

Behandlung endokriner Fertilitatsstérungen

Behandlung von Malnutrition einschlief3lich endokriner
Folgeerkrankungen

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie der Adipositas
und ihrer Folgeerkrankungen einschlief3lich Indikation
und Weiterbehandlung nach bariatrischer Chirurgie

Endokrine Folgen von Essstérungen

Molekulargenetische Diagnostik von
benignen und malignen endokrinologischen
Erkrankungen

Indikationsstellung und Befundinterpretation
molekulargenetischer Untersuchungen

Behandlung von endokrinologischen Erkrankungen in
der Schwangerschaft

Einfluss des Lebensalters auf Endokrinium
und Stoffwechsel
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Vorbeugung, Diagnostik und Therapie des Diabetes
mellitus einschlieBlich der Komplikationen, diabetes-
assoziierter Erkrankungen sowie sekundérer
Diabetesformen, davon

- Mono- und Kombinationstherapien

- Insulintherapie, davon

- Therapie von Patientinnen/Patienten mit Typ 1
Diabetes

- Therapie von Patientinnen/Patienten mit Typ 2
Diabetes

- Therapie von Patientinnen/Patienten mit 40
diabetischem Fuf3-Syndrom, auch in
interdisziplindrer Zusammenarbeit

- Therapie in der Schwangerschaft 40

- Therapie von Patientinnen/Patienten mit 20
Insulinpumpe und kontinuierlicher
Glucosemessung

Perioperatives oder periinterventionelles
Diabetesmanagement

Erstellung von Erndhrungsplanen bei
Patientinnen/Patienten mit Typ 1 und Typ 2 Diabetes

Durchfiihrung strukturierter Schulungskurse fir Typ 1 50
und Typ 2 Diabetiker mit und ohne Komplikationen, fur
schwangere Diabetikerinnen sowie Schulungen zur
Hypoglykdmiewahrnehmung und zu diabetes-
assoziierten Erkrankungen

Mitwirkung bei der interdisziplindren Behandlung bei
diabetesassoziierten Folgeerkrankungen

Diagnostik und Therapie des endokrin bedingten
Hypertonus und dessen Folgen

Durchfuihrung strukturierter Schulungen fir Patienten
mit arterieller Hypertonie

Durchfuihrung strukturierter Schulungen fur
Patientinnen/Patienten mit Erkrankungen der
Nebenniere, der Hypophyse, mit endokrinen und
neuroendokrinen Tumoren

B-Modus und Duplex-Sonographie der Schilddrise 150

B-Modus-Sonographie der Gesichts- und 100
Halsweichteile einschlieZlich Nebenschilddriisen

B-Modus-Sonographie der mannlichen 200
Urogenitalorgane

Indikationsstellung und Durchfiihrung der
ultraschallgestiitzten Punktionen der Schilddrise

Indikation, Durchfiihrung und Befunderstellung von 50
Osteodensitometrien

Indikation und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Prinzipien der laborchemischen Praanalytik,
Kontrolle von Testbedingungen, Validierung
von Laborbefunden und Postanalytik,

Plausibilitdtskontrolle und Befunderstellung

Grundsétze des Labormanagements
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13.3 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Durchfiihrung instrumenteller und bioanalytischer
Methoden, insbesondere Photometrie, Spektrometrie
sowie immunochemische Verfahren, z. B.
Immunoassays zur qualitativen und quantitativen
Bestimmung von Hormonen, Substraten und
Metaboliten, Enzymen, Rezeptoren und Antikdrpern

Stimulations- und Suppressionstests einschlief3lich
nachfolgender Hormonmessung

Mitwirkung bei venésen Stufenkathetern von
endokrinen Organen einschlief3lich Interpretation

Interdisziplinare Indikationsstellung zu chirurgischen,
strahlentherapeutischen und nuklearmedizinischen
Behandlungsverfahren einschlielich der Nachsorge bei
endokrinologischen und diabetologischen
Erkrankungen

Erndhrungsberatung und Diatetik, sozialmedizinische
Beratung, Planung und Durchfiihrung von
RehabilitationsmalRnahmen sowie Langzeitbetreuung
bei endokrinologischen und diabetologischen
Erkrankungen

Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung

Behandlung endokriner Notfélle

Behandlung diabetologischer Notfélle einschlielich
ketoazidotisches/hyperosmolares Koma und
Hypoglykamie

Vor- und Nachsorge von Hormon- und
Stoffwechselstérungen bei
organtransplantierten Patientinnen/Patienten

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliiberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehorige, die die Schwerpunktbezeichnung Endokrinologie bzw. die Facharztbezeichnung Innere Medizin und
Schwerpunkt Endokrinologie und Diabetologie besitzen, sind berechtigt, die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachérztin
fur Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie zu fihren.
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13.4 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Gebiet Innere Medizin

13.4 Facharzt/Facharztin fir Innere Medizin und Gastroenterologie
(Gastroenterologe/Gastroenterologin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Frih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Gastroenterologie abgeleistet werden

e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
insgesamt missen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlie3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationaren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Medikamenttse Tumortherapie sind integraler Bestandteil der Facharzt-
Kompetenz. Es wird empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-
Weiterbildung ergéanzend zu dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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13.4 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliellich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation
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13.4 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlie3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlie3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Ern&hrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
LymphgefaRen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlie3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus
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13.4 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische

Behandlungsmdglichkeiten mit dem Ziel der

Erhaltung und Wiederherstellung

groftmoglicher Selbststéandigkeit
Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
héheren Lebensalters einschlieR3lich interdisziplinérer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,

der blutbildenden und lymphatischen

Organe, des Immunsystems, der Hdmostase

sowie von malignen Neoplasien
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman

Infektionsschutzgesetz
Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation von Erkrankungen des

Herzens und des Kreislaufs
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der akuten und chronischen

Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler

Komplikationen
Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen der

Atemwege, der Lunge, des

Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der

Pleura, der Atempumpe einschlief3lich

schlafbezogener Atmungsstérungen sowie

der extrapulmonalen Manifestationen

pulmonaler Erkrankungen
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen
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13.4 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entzlindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entzindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entzindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Gastroenterologie

Gastroenterologie

Pravention, Differentialdiagnose,
Therapieoptionen, Rehabilitation und
Nachsorge von gastroenterologischen
Erkrankungen und Tumoren sowie
Stoffwechselkrankheiten

Diagnostik und Therapie von akuten und chronisch
entzindlichen Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts,
von Leber und Pankreas

Diagnostik und Therapie gastroenterologischer
Infektionskrankheiten, insbesondere Virushepatitiden,
intraabdominelle Infektionen und infektiose
Darmkrankheiten

Diagnostik und Therapie von funktionellen Stérungen,
insbesondere Reizdarmsyndrom, Obstipation,
Dyspepsie

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen durch
Nahrungs- und Genussmittel, z. B. Laktoseintoleranz,
Fruktosemalabsorption und intestinale Malabsorptions-
und Maldigestionssyndrome

Diagnostik und Therapie von Essstdrungen und
Stérungen durch psychotrope Substanzen
einschlieBlich Folgen der Alkoholkrankheit im
Verdauungssystem

Einleitung rehabilitativer Malnahmen bei
psychosomatischen Stérungen

Diagnostik und Therapie bei Stoffwechselstérungen und
-erkrankungen, z. B. Hdmochromatose, Morbus Wilson,
Hyperlipoproteindmie

Diagnostik und Therapie der Adipositas und assoziierter
Manifestationen im Verdauungstrakt, insbesondere
Steatohepatitis, endoskopische Bypassverfahren und
Nachsorge nach bariatrischen Eingriffen

Diagnostik, konservative und interventionelle Therapie
von angeborenen Fehlbildungen des
Verdauungssystems im Erwachsenenalter

Diagnostik, konservative und interventionelle Therapie
gastroenterologischer Erkrankungen bei geriatrischen
Patientinnen/Patienten, z. B. chronische mesenteriale
Ischamie, Motilitatsstérungen und Inkontinenz
einschlielich Pharmakotherapie bei Multimorbiditat

Vorsorge, Fruherkennung, Diagnostik, konservative und
interventionelle Therapie gutartiger und bdsartiger
Neubildungen der Verdauungsorgane

Diagnostik, konservative und interventionelle Therapie
von gastroenteropankreatischen neuroendokrinen
Tumorerkrankungen, z. B. Karzinoid, Gastrinom,
Insulinom
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13.4 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Gastroenterologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Diagnostik und interdisziplindre Indikationsstellung zu
chirurgischen, strahlentherapeutischen und
nuklearmedizinischen Therapieverfahren bei
gastroenterologischen Tumoren

Palliativmedizinische Betreuung bei
Patientinnen/Patienten mit lebenslimitierenden
gastroenterologischen Krankheiten

Durchfiihrung und Interpretation von nicht-invasiven
Funktionstests, insbesondere H2-Atemtest, 13C-
Atemtest, Stuhluntersuchung

Duplex-Sonographie der abdominellen, 100
retroperitonealen und mediastinalen Gefale

Sonographische Spezialdiagnostik, z. B.
kontrastmittelgestiitzte Sonographie, Elastographie,
Minisonden

Endosonographie des oberen Gastrointestinaltrakts 100
(Osophagus, Magen/Darm, Gallenwege, Pankreas) und
des Rektums

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebenden Verfahren

Osophago-Gastro-Duodenoskopie einschlielich Zoom- 300
und Chromoendoskopie

lleo-Koloskopie einschlieRlich Zoom- und 300
Chromoendoskopie

Rektosigmoidoskopie 100
Proktoskopie 25

Endoskopische Dunndarmdiagnostik, z. B. Kapsel-,
Push- oder Ballon-Enteroskopie

Indikationsstellung und Mitwirkung bei endoskopischer
Diagnostik der Gallenwege und des Pankreas

Endoskopische und laparoskopische Diagnostik
chronischer Lebererkrankungen und Lebertumoren,

z. B. transjugulére Leberbiopsie,
Lebervenenverschlussdruckmessung, Minilaparoskopie

Indikation, Durchfihrung und Befunderstellung bei 100
endoskopisch-therapeutischen Eingriffen im oberen,
mittleren und unteren Verdauungstrakt, insbesondere
PEG, endoskopische Blutstillung, Varizentherapie,
Thermokoagulation, Stenteinlage, Polypektomie,
Mukosektomie, Bougierung bzw. Dilatation

Indikationsstellung und Mitwirkung bei interventionellen
Eingriffen an Gallen- und Pankreasgéangen,
insbesondere Papillotomie, Stenteinlage,
Konkremententfernung, perkutane transhepatische
Choledochusdrainage

Perkutane Biopsien intraabdomineller Organe und
deren Tumoren einschlie3lich Anlage von Drainagen im
Abdomen

Mitwirkung bei interventionellen Eingriffen bei
chronischen Lebererkrankungen und Lebertumoren,
z. B. Ethanolinjektion, Radiofrequenzablation,
transjugularer intrahepatischer Stent-Shunt

Konservative und endoskopische Therapie bei
proktologischen Erkrankungen einschlieB3lich
Indikationsstellung zur weiterfihrenden Behandlung

Funktionspriifungen, z. B. pH-Metrie des Osophagus,
Transitzeitmessungen, manometrische Untersuchungen
im oberen und unteren Verdauungstrakt
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Sedierungen und Uberwachung von 100
Patientinnen/Patienten in der Endoskopie

Erndhrungsberatung und Diatetik bei Erkrankungen der
Verdauungsorgane, Stoffwechselstérungen sowie
Mangel- und Uberernahrung und alimentéaren
Mangelzustanden

Indikationsstellung und Durchfiihrung enteraler
Sondenernéhrung einschlieBlich perkutaner
endoskopischer Gastrostomie (PEG)

Behandlung und Koordination von
gastroenterologischen Notfallen einschlieRlich
diagnostischer und therapeutischer Endoskopien,
insbesondere akute gastrointestinale Blutungen, akute
und fulminante Verlaufe bei infektidsen und chronisch
entzundlichen Darmerkrankungen, Komplikationen der
Leberzirrhose und bei Leberversagen, akute und
chronische Pankreatitis, Gallenwegserkrankungen/
Verschlussikterus, gastrointestinale
Stenosen/Obstruktionen, metabolische Krise

Prinzipien der Lebertransplantation und
Organspende

Vor- und Nachsorge transplantierter
Patientinnen/Patienten (Leber, Pankreas)

Medikamentdse Tumortherapie und Supportivtherapie

RegelmaRige Teilnahme an interdisziplinaren
Tumorkonferenzen, davon

- Falldarstellungen 20

Pharmakologie und Wirkungsweise
medikamentdser Tumortherapie

Indikationsstellung zur medikamentdsen Tumortherapie
unter Berlicksichtigung von Komorbiditaten

Planung und Uberwachung der medikamentésen
Therapie bei Tumorerkrankungen der
Facharztkompetenz einschlieBlich der Pravention,
Erkennung und Behandlung spezifischer
Nebenwirkungen von Tumortherapeutika

Medikamentdse Therapie bei Patientinnen/Patienten 100
mit Tumoren der Facharztkompetenz in
Behandlungsféllen, davon

- zytostatisch

- zielgerichtet

- immunmodulatorisch

- antihormonell

Aspekte der Nachsorge bei medikamenttser
Tumortherapie

Grundlagen der Supportivtherapie und
Rehabilitation bei Tumorerkrankungen des
Fachgebietes

Prophylaktische und interventionelle Supportivtherapie,
insbesondere Antiemese, Erndhrungsberatung und
Diatetik einschlielich enteraler und parenteraler
Erndhrung, Infektionsprophylaxe und Therapie von
Infektionen, Antikoagulation

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal
einschlie3lich der Personaliberwachung und
des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehorige, die die Schwerpunktbezeichnung Gastroenterologie bzw. die Facharztbezeichnung Innere Medizin
und Schwerpunkt Gastroenterologie besitzen, sind berechtigt, die Facharztbezeichnung Facharzt/Facharztin fur Innere
Medizin und Gastroenterologie zu fiihren.
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13.5 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie

Gebiet Innere Medizin

13.5 Facharzt/Fachérztin fir Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie
(Hamatologe und Onkologe/Hamatologin und Onkologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie abgeleistet
werden

e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden

e insgesamt mussen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlie3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Medikamenttse Tumortherapie sind integraler Bestandteil der Facharzt-
Kompetenz. Es wird empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-
Weiterbildung ergéanzend zu dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschlief3lich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfuihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlieflich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Ernahrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
Lymphgefalien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlieB3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische
Behandlungsmdglichkeiten mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung
groRtmoglicher Selbststandigkeit

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlielich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman
Infektionsschutzgesetz

Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen

Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des
Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der
Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie
der extrapulmonalen Manifestationen
pulmonaler Erkrankungen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlief3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation entzlindlich-rheumatischer

Systemerkrankungen sowie entziindlicher

Erkrankungen des Bewegungsapparates
Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entziundlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie

Hamatologie und Onkologie

Pravention, Differentialdiagnose,

Therapieoptionen und Nachsorge der

Erkrankungen des Blutes, der blutbildenden

Organe und des lymphatischen Systems

einschlie3lich der hdmatologischen

Neoplasien, der unterschiedlichen soliden

Tumoren, humoraler und zellularer

Immundefekte, sowie der systemischen

medikamentdsen, insbesondere der

chemotherapeutischen Behandlung maligner

Erkrankungen, auch unter Berticksichtigung

des hoheren Lebensalters

Epidemiologie, Screening, Pravention und

Prognosebeurteilung maligner Erkrankungen

Stadieneinteilung, Management,

Therapiestrategien und

Prognoseabschéatzung hamatologischer

Systemerkrankungen sowie solider

Tumorerkrankungen

Diagnostische Verfahren in der

Hamatologie und Onkologie
Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Sonographien und Réntgendiagnostik sowie von
weiteren bildgebenden Verfahren
Indikationsstellung bildgebungsgesttzter und
interventioneller Verfahren der lokalen Tumortherapie
Ultraschallgestutzte Punktionen an Lymphknoten und
Weichteiltumoren sowie an der Leber
Punktionen des Liquorraumes
B-Modus-Sonographie der Subcutis und peripheren
Lymphknotenregionen
B-Modus-Sonographie der Gesichts- und
Halsweichteile
B-Modus-Sonographie von Ergussen in serdsen
Korperhdhlen
Durchfuihrung und Befunderstellung spezieller
Laboruntersuchungen einschlieflich
Funktionsprufungen, immunologischer und molekularer
Diagnostik des peripheren Blutes, des Knochenmarks,
anderer Korperflussigkeiten sowie zytologischer
Feinnadelaspirate, davon
- peripherer Blutausstrich 500
- Knochenmarkausstrich 500
- zytochemische Farbungen
- zytologische Préparate anderer Kérperfliissigkeiten

oder Feinnadelaspirate
Knochenmarkaspiration und Knochenstanzbiopsie
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikationsstellung und Befundinterpretation
immunologischer und molekularer Zelldiagnostik

Therapeutische Verfahren in der Hdmatologie und Onkologie

Grundlagen der Hochdosistherapie und
spezieller zellularer Therapieverfahren

Therapie nicht-maligner hdmatologischer Erkrankungen

Durchfiihrung, Uberwachung und Nachsorge von
systemischer Tumortherapie bei soliden
Tumorerkrankungen und hamatologischen Neoplasien
unter Berlcksichtigung des Allgemeinzustandes und
der Komorbiditaten des Patieninnen/Patienten, von
Wirksamkeit und Sicherheit der Arzneimittel sowie von
Nutzen und Zusatznutzen, davon in Behandlungsfallen
bei

- hamatologischen Neoplasien 200

- soliden Tumorerkrankungen 400

Behandlung von Spétfolgen nach medikamentdser
Tumortherapie

Indikationsstellung zu chirurgischen,
strahlentherapeutischen, interventionellen und
nuklearmedizinischen Behandlungsverfahren sowie
deren prognostische Beurteilung im multidisziplinaren
Team

Falldarstellung in der interdisziplindren Tumorkonferenz 50

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit febriler
Neutropenie

Behandlung des onkologischen Patientinnen/Patienten
im héheren Lebensalter

Spezielle palliativmedizinische Betreuung bei
Patientinnen/Patienten mit Systemerkrankungen und
malignen Tumoren

Behandlung von hdmatologischen und onkologischen
Notfallen

Gerinnungsstérungen

Diagnostik, Beratung und Therapie von

- angeborenen und erworbenen hdmorrhagischen
Diathesen

- angeborenen und erworbenen
Hyperkoagulopathien

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Globaltests der Blutgerinnung und zur Kontrolle des
Fibrinolysesystems sowie Einzelfaktorbestimmungen

Supportivtherapie

Supportivtherapie bei Tumorerkrankungen
einschlieBlich antiemetischer Therapie, Erndhrung und
Diatetik

Einleitung und Uberwachung von
Rehabilitationsmalinahmen

Infektionsprophylaxe und Behandlung von Infektionen

Situationsgerechte Kommunikation mit
Patientinnen/Patienten und Angehdrigen einschliellich
psychosozialer Aspekte bei lebensbedrohlichen oder
fortgeschrittenen onkologischen und hadmatologischen
Erkrankungen
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Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehdrige, die die Schwerpunktbezeichnung Hdmatologie und Internistische Onkologie bzw. die
Facharztbezeichnung Innere Medizin und Schwerpunkt Hamatologie und Onkologie besitzen, sind berechtigt, die
Facharztbezeichnung Facharzt/Fachérztin fur Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie zu fihren.
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13.6 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Infektiologie

Gebiet Innere Medizin

13.6 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Infektiologie
(Infektiologe/Infektiologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Frih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hdmatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Bericksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplinare Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstatten, davon

e missen 36 Monate in Innere Medizin und Infektiologie abgeleistet werden, davon
- kénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in Hygiene- und
Umweltmedizin, Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie und/oder
Offentlichem Gesundheitswesen angerechnet werden
e missen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen
Gebieten erfolgen
e missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden
e missen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
e insgesamt missen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlie3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Infektiologie sind integraler Bestandteil der Facharzt-Kompetenz. Es wird
empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-Weiterbildung ergénzend zu

dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung flr Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fihrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

© Landeséarztekammer Rheinland-Pfalz - 140 -




13.6 Facharzt/Facharztin fir Innere Medizin und Infektiologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz .
. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen der medikamentsen

Tumortherapie
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
Beratung zu Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditarer und multifaktorieller

Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer

Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,

Spezifitéat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische

Aspekte der genetischen Beratung und

Diagnostik einschlieBlich

pharmakogenetischer Tests
Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen
Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnhahmen im Gebiet Innere Medizin
Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstorungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall
Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere
- respiratorische Insuffizienz
- Schock
- kardiale Insuffizienz
- akutes Nierenversagen
- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen
- Koma und Delir
- Sepsis
- Intoxikationen
Kardiopulmonale Reanimation
Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen
Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten
Atemunterstiitzende Maf3nahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patieninnen/Patienten einschlieRlich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken
Therapie von Stoffwechselentgleisungen
Notfallsonographie
Notfallbronchoskopie
Passagere Schrittmacheranlage
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz .
. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere
- zentralvendse Zugange
- arterielle GefalRzugange
Endotracheale Intubation
Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin
Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder
Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange
Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites
B-Modus-Sonographie der Schilddrise
Elektrokardiogramm
Langzeit-Elektrokardiogramm
Ergometrie
Langzeitblutdruckmessung
CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen
B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen
B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400

Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfuihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlief3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Erndhrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
LymphgefaRen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschliel3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische
Behandlungsmadglichkeiten mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung
groRtmoglicher Selbststandigkeit

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlielich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Hdmostase
sowie von malignen Neoplasien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen

Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des
Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der
Pleura, der Atempumpe einschlieflich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie
der extrapulmonalen Manifestationen
pulmonaler Erkrankungen
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entzindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Infektiologie

Infektionspravention und Infektionsschutz

Individuelle und offentliche
Ipfektionsprévention, Pravention der
Ubertragung infektidser Erreger

Meldung und Dokumentation gemaf
Infektionsschutzgesetz

Planung und Durchfiihrung von
infektionsepidemiologischen Erhebungen,
Praventionsmafinahmen und Schulungen

Impfprophylaxe einschliel3lich Impf-Empfehlungen und
Impf-Plane, aktive und passive Immunisierung

Spezifische Impfberatung auf Grundlage der STIKO-
Empfehlung

Nosokomiale Infektionen

Screening und Dekolonisation von
Infektionserregern einschlief3lich
multiresistenter Erreger

Methoden, Anwendungsmoglichkeiten und
Grenzen der molekularen Epidemiologie von
nosokomialen Erregern

Erkennung, Verfolgung und Unterbrechung von
Infektionsketten bei nosokomialen Erregern

Behandlung von Infektionen mit multiresistenten
Erregern

Behandlung von Infektionen mit hochresistenten
Pathogenen

Infektionsdiagnostik

Pathomechanismen und Epidemiologie von
Bakterien, Pilzen, Parasiten, Viren und
anderen infektiosen Agenzien einschlief3lich
ihres lokalisations- und
erkrankungsspezifischen Erregerspektrums

Testbedingungen, Validierung und
Qualitatskriterien von Laborbefunden

Differenzierung und Behandlung von Infektionen versus
Kolonisation

Erregerspezifische Pra- und Postanalytik
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikationsstellung zu diagnostischen und
differentialdiagnostischen Verfahren sowie Auswabhl
geeigneter Untersuchungsmaterialien und deren
Befundinterpretation

Differentialdiagnostische Abklarung und
therapeutisches Management von
Patientinnen/Patienten mit unklaren
Entziindungskonstellationen

Gewinnung von Proben von Korperfliissigkeiten und
Geweben zur Erregerdiagnostik, auch mithilfe der
Ultraschalltechnik

Verfahren der mikrobiologischen und
virologischen Diagnostik, insbesondere zur
Identifizierung sowie Empfindlichkeitstestung

Bewertung und Prozessoptimierung von
Schnellverfahren der Erreger- und
Entzindungsdiagnostik

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
bildgebenden Verfahren bei Infektionskrankheiten

Interpretation der spezifischen Resistenzmuster von
multi-resistenten Erregern und daraus abgeleitete
Behandlung

Antiinfektive Therapie

Pharmakologie, Pharmakokinetik und
Pharmakodynamik, Wirkungsspektrum,
Resistenzentwicklung, Nebenwirkungen und
Interaktionen von Antiinfektiva

Therapieempfehlung, Indikationsstellung sowie
Auswabhl, Dosierung, Therapiedauer und Applikation
von Antiinfektiva

Spezielle Therapieverfahren bei Infektionskrankheiten

Indikationsstellung zur Messung von
Antibiotikakonzentrationen zur Therapiesteuerung und
deren Befundinterpretation

Erstellung von Behandlungskonzepten unter
Beriicksichtigung von therapeutischem Drug Monitoring
(TDM), insbesondere bei Patientinnen/Patienten mit
eingeschrankten Organfunktionen

Interpretation von Resistenzstatistiken

Grundlagen der in vitro-
Empfindlichkeitspriifung

Indikationsstellung und spezifischer Einsatz von
Reserveantibiotika

Perioperative antibiotische Prophylaxe

Mitwirkung bei der Erstellung von lokalen
Empfehlungen zur prophylaktischen Verordnung von
Antiinfektiva bei internistischen Erkrankungen und
internistischen Eingriffen

Antibiotic Stewardship (ABS)

Prinzipien und Methoden von Antibiotic-
Stewardship, Nebeneffekte der antiinfektiven
Therapie und deren Pravention

Erfassung und Bewertung des Antiinfektiva-Verbrauchs

Anwendung der Empfehlungen zur Verordnung von
Antiinfektiva
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. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Teilnahme am fachubergreifenden Antibiotic-
Stewardship-Team

Durchfiihrung von ABS-Visiten 30
Durchflihrung von Punkt-Pravalenzerhebungen

Erstellung von einrichtungsspezifischen Diagnostik- und
Therapieempfehlungen anhand von Erreger- und
Resistenzstatistiken

Mitwirkung in klinikweiten Kommissionen zur Erstellung
von Leitlinien zum Einsatz von Antiinfektiva

Infektiologische Notfalle

Akut lebensbedrohliche Infektionen und
infektiologische Notfalle

Beurteilung des Schweregrads von Infektionen

Erkennung und Behandlung einschlieRlich
Erstversorgung von Infektionen mit hoher Kontagiositat

Interdisziplindre Beratung und Behandlung bei 30
lebensbedrohlichen Infektionen

Erkennung und Therapie der Sepsis und des
septischen Schocks, auch in interdisziplinarer
Zusammenarbeit

Systemische und Organ-Infektionen

Epidemiologie, Pathophysiologie, Pravention
und Prognosebeurteilung von
Infektionskrankheiten einschlieRlich auf den
Menschen Ubertragbarer Zoonosen

Einfluss des Lebensalters auf das
Immunsystem und Infektionsrisiko

Durchfiihrung von infektiologischen Konsilen 400

Behandlung insbesondere schwerer und komplikativer
Verlaufe, auch in interdisziplindrer Zusammenarbeit,
von

- Blutstrominfektionen

- Infektionen der Lunge, der Pleura und der oberen
Atemwege

- kardiovaskularen Infektionen

- Harnwegs- und Niereninfektionen

- abdominellen und gastrointestinalen Infektionen

Mitbehandlung von schweren und komplikativen
Verlaufen bei

- Infektionen des Nervensystems, parainfektidse
neurologische Manifestationen

- Infektionen der Knochen und Gelenke

- Haut- und Weichgewebeinfektionen

- Postoperative Wundinfektion

- Fremdkorper-assoziierte Infektionen

Fieber unklarer Genese

Spezielle Pathophysiologie von Inflammation
und Fieber

Spezielle Epidemiologie von Fieber unklarer
Genese in verschiedenen Patientengruppen

Differentialdiagnose und Behandlung bei unklarem
Fieber
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. S Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Besondere Fragestellungen der Infektiologie

Indikationen und Limitationen einer

ambulanten parenteralen Therapie mit

Antiinfektiva (APAT)
Behandlung ambulant erworbener und nosokomialer
System- und Organinfektionen bei schweren Verlaufen
Mitbehandlung von intensivpflichtigen
Patientinnen/Patienten mit schweren
Infektionskrankheiten einschlief3lich Sepsis und
septischem Schock
Behandlung von besonderen Infektionen 20
- Mykobakteriosen
- Pilzinfektionen
- parasitéare Erkrankungen

Chronische Infektionen
Langzeitbehandlung von Patientinnen/Patienten mit 20
chronischen Infektionen, insbesondere
- HIV-Infektion

- chronische Virushepatitis

Suppressionstherapie bei nicht kurativ behandelbaren
Organinfektionen

Infektionsepidemiologie und Ausbruchsmanagement, einschlieRlich Pandemien

Spezielle Epidemiologie, Dynamik und
Ubertragungsmechanismen von
Infektionskrankheiten

Charakteristika von Epidemien und
Pandemien sowie MaRnahmen zu deren
Kontrolle

Prinzipien und Methoden von Public Health
bezuglich Infektionskrankheiten

Bedeutung von Global Health und des
Klimawandels hinsichtlich der Verbreitung
von Infektionskrankheiten

Management von Ausbruchssituationen

Mitwirkung bei der Erstellung und Umsetzung von
Planen zur Kontrolle von einrichtungsbezogenen
Infektionsausbriichen

Interdisziplindre Beratung und Kooperation
insbesondere mit

- Offentlichem Gesundheitswesen

- Hygiene- und Umweltmedizin

- Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie

Seltene Infektionskrankheiten

Erreger und Toxine als Biowaffen

Seltene einheimische und nicht einheimische
Infektionskrankheiten wie M. Whipple,
Echinokokkose, Creutzfeld-Jakob-Krankheit,
Chagas-Erkrankung, Leishmaniose,
Zoonosen

Infektionen bei besonderen Patientengruppen

Besonderheiten bei Infektionen von
geriatrischen Patientinnen/Patienten
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. L Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Infektionen wahrend der Schwangerschaft
Mitbehandlung bei komplizierten Infektionen von
Patientinnen/Patienten mit chronischen Erkrankungen
wie Diabetes, Nieren-, Leberinsuffizienz

Infektionen bei Fernreisenden einschlief3lich

Pravention

Infektionen bei Tropenriickkehrern
Behandlung von Fieber nach Tropenaufenthalt

Sexuell Ubertragbare Infektionen (STI)

Spezielle Pathophysiologie und

Infektionsrisiken bei angeborenen,

erworbenen und medikamentds induzierten

Immundefizienzen
Prophylaxe und Pravention von héufigen und
opportunistischen Infektionskrankheiten je nach Art und
Schweregrad der Immundefizienz
Behandlung komplizierter Infektionen einschlie3lich 30
opportunistischer Infektionen im Rahmen einer
Immundefizienz
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13.7 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Kardiologie

Gebiet Innere Medizin

13.7 Facharzt/Facharztin fir Innere Medizin und Kardiologie
(Kardiologe/Kardiologin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Frih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefé3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e mussen 36 Monate in Innere Medizin und Kardiologie abgeleistet werden
miissen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

miissen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e muissen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
insgesamt missen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlie3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: . Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei erndhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebedurftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten

Beratung zu Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten einschlieRlich Organspende
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstdrungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz
- Schock
- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschlieflich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation

Funktionelle Storungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhénge

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlieRlich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Ernahrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
LymphgefaRen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlieB3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische

Behandlungsmadglichkeiten mit dem Ziel der

Erhaltung und Wiederherstellung

gréRtmaoglicher Selbststandigkeit
Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hoheren Lebensalters einschlielich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditéat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfiilhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,

der blutbildenden und lymphatischen

Organe, des Immunsystems, der Hdmostase

sowie von malignen Neoplasien
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman

Infektionsschutzgesetz
Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der akuten und chronischen

Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler

Komplikationen
Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und

Rehabilitation der Erkrankungen der

Atemwege, der Lunge, des

Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der

Pleura, der Atempumpe einschlief3lich

schlafbezogener Atmungsstérungen sowie

der extrapulmonalen Manifestationen

pulmonaler Erkrankungen
Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlie3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Weiterflilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entzlindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entzindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entziindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Kardiologie

Kardiologie

Differentialdiagnose und Therapieoptionen
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Vorsorge, Friherkennung, Diagnostik, konservative und
interventionelle Therapie sowie Rehabilitation von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen einschlielich spezieller
kardiologischer Krankheitsaspekte bei

- akuter und chronischer koronarer Herzkrankheit

- akuter und chronischer Herzinsuffizienz

- Myokard-(Kardiomyopathien, Myokarditis) und
Perikarderkrankungen

- angeborenen und erworbenen Herzklappenfehlern

- arterieller und pulmonaler Hypertonie

- infektidser Endokarditis

- thromboembolischen Erkrankungen

- Alters-, Gender- und Psycho-Kardiologie

- Erkrankungen der Aorta und aortalem/kardialem
Trauma

- Arteriosklerose einschlief3lich der peripheren
arteriellen Verschlusskrankheit (pAVK)

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen in der
Schwangerschaft

- kardialen Tumoren/Metastasen und
Tumortherapie-bedingten Herzschadigungen

Kardiologische Konsiliartatigkeit

Sportmedizinische Untersuchung, Beratung und
Betreuung von Herzkranken und Herzgesunden im
Hinblick auf kdrperliche Belastbarkeit und
Trainingsintensitat

Wissenschaftlich begriindete Gutachtenerstellung bei 5
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Pharmakotherapie kardiovaskularer Erkrankungen

Bewertung des Gesundheits- und Krankheitsverhaltens
einschlieBlich kardiovaskularer Risikofaktoren,
Krankheitsbewaltigung und Adharenz gegeniber
therapeutischen Empfehlungen

Kardiologische Notfall- und Intensivmedizin

Herzunterstiitzende Verfahren

Behandlung des Herz-Kreislauf-Versagens in der
Akutphase

Management der Postreanimationsphase
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Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit akuten und
bedrohlichen Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
insbesondere akutes Thoraxschmerzsyndrom, auch in
Notaufnahme und Chest-Pain-Unit, Intermediate Care
und internistischer Intensivmedizin

Invasives hamodynamisches Monitoring

Organ-unterstiitzende Verfahren, z. B. nichtinvasive
und invasive Beatmung, intraaortale
Ballongegenpulsation, perkutane Herz-Lungen-
Maschine, extrakorporale Membranoxygenierung,
perkutane Herzunterstiitzungssysteme

Behandlung des Herz-Kreislauf-Schocks, inshesondere
des kardiogenen Schocks

Mitbehandlung des Multiorgan-Dysfunktions-Syndroms

Diagnostische Verfahren in der Kardiologie

EKG als 12-Kanalableitung einschlielich zusétzlicher
Vr4/V7 Ableitungen, Vektorkardiographie

Langzeit-EKG fir spezielle kardiologische 100
Fragestellungen

Langzeit-Blutdruckmessung fiir spezielle kardiologische
Fragestellungen

Belastungs-Untersuchungen als standardisiertes
Belastungs-EKG einschlie3lich Spiroergometrie

Telemonitoring

Echokardiographie

Physikalische Grundlagen und Technik der

Echokardiographie
B-/M-Modus- und Doppler-/ Duplex-Echokardiographie,
davon
- transthorakal 400
- trans®sophageal 50
Stress-Echokardiographie 20

Rechts- und Linksherz-Kontrast-Echokardiographie,
Gewebedoppler-Echokardiographie

Ultraschallgestutzte Perikardpunktion und -drainage

Duplex-Sonographie der Gefal3e der Extremitéten, des
Retroperitoneum und des Mediastinum

Rhythmologie

Diagnostische Verfahren und Techniken in der
klinischen Elektrophysiologie, z. B.
Belastungsuntersuchungen, Karotisdruckversuch,
Kipptischuntersuchung, Evaluierung des autonomen
Nervensystems, pharmakologische Testungen, invasive
elektrophysiologische Diagnostik, Ereignisrekorder

Nichtinvasive Behandlung von Rhythmusstérungen
einschlieBlich der Nachsorge von
Patientinnen/Patienten mit aktiven
Herzrhythmusimplantaten und nach Katheterablation

Planung und Durchfiihrung der 25
Resynchronisationstherapie, insbesondere
Kardioversion, Defibrillation und antitachykardem
Pacing bei tachykarder Herzrhythmusstérung
einschlieBlich Analgosedierung und Monitoring

Applikation von Schrittmachersonden 25

© Landeséarztekammer Rheinland-Pfalz -154 -



13.7 Facharzt/Facharztin fur Innere Medizin und Kardiologie
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Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikationsstellung fiir Devices und Nachsorge aktiver 100
Herzrhythmusimplantate, z. B. Ereignisrekorder, Ein-,
Zwei- und Dreikammer-Herzschrittmacher,
implantierbare Defibrillatoren
Mitwirkung bei invasiven elektrophysiologischen 25
Untersuchungen und bei Interventionen einschlief3lich
Katheterablationen
Mitwirkung bei der Implantation von Ereignisrekordern, 25
Ein- Zwei- und Dreikammer-Herzschrittmachern und
aktiven Herzrhythmusimplantaten

Herzkatheter-Diagnostik und koronare, kardiale und vaskulare Intervention

Physikalische Grundlagen
Durchfiihrung und Befunderstellung diagnostischer
Herzkatheterverfahren
Invasive Blutdruck- und Koronarflussmessung
Erkennung und Behandlung von
Katheterkomplikationen
Berechnung komplexer Kreislaufgréen und Shunts
Indikation, Durchfihrung und Befunderstellung 200
selektiver Koronarangiographien einschlief3lich Bypass-
Darstellung und Laevokardiographie
Indikation, Durchfihrung und Befunderstellung von 20
Rechtsherzkatheterisationen

Kathetergestitzte interventionelle

Herzklappentherapie

Interventioneller Verschluss von

persistierendem Foramen Ovale (PFO),

Vorhofseptumdefekt (ASD) und

Ventrikelseptumdefekt (VSD) sowie des

linken Vorhofohrs (LAA)

Gefal3-Stenting, z. B. Aorta, periphere

Arterien, Karotisarterien, Nierenarterien

Renale Denervierung
Indikationsstellung zu intrakoronaren
Diagnosemethoden, z. B. intravaskularer Ultraschall
(IVUS), fraktionelle Flussreserve (FFR), optische
Kohé&renz-Tomographie (OCT)
Blutstillung nach invasiver Diagnostik
Indikationsstellung zur Myokardbiopsie einschlieflich
Befundinterpretation
Indikationsstellung zur elektiven und akuten perkutanen
Koronarintervention (PCI)
Mitwirkung bei Koronarinterventionen einschlieflich 50
kathetergestutzter Klappenintervention, Verschluss von
persistierendem Foramen Ovale (PFO),
Vorhofseptumdefekt (ASD) und Ventrikelseptumdefekt
(VSD) sowie des linken Vorhofohrs (LAA), davon
- im Rahmen von Notféllen bzw. der Therapie eines 15

akuten Koronarsyndroms (AKS)

Magnetresonanztomographie des Herzens

Technische Grundlagen

Messungen der kardialen Muskelmasse, der

Volumina, der Ejektionsfraktionen und des

Flussimaging
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Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten iehtz
Magnetresonanzangiographie der grof3en
Gefalle
Indikationsstellung und Befundinterpretation der 40
kardialen MRT
Mitwirkung bei der Untersuchung und Befunderstellung 10
der kardialen MRT
Computertomographie des Herzens
Technische Grundlagen
Indikationsstellung und Befundinterpretation der 50

kardialen CT

Nuklearkardiologie

Technische Grundlagen

Radionuklide und Isotope

Indikationsstellung und Befundinterpretation
nuklearkardiologischer Untersuchungen

Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung
ionisierender Strahlen am Menschen

Grundlagen des Strahlenschutzes bei der
Patientin/beim Patienten und Personal

einschlie3lich der Personaliberwachung und

des baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der erforderlichen
Fachkunden im gesetzlich geregelten Strahlenschutz

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehorige, die die Schwerpunktbezeichnung Kardiologie bzw. die Facharztbezeichnung Innere Medizin und
Schwerpunkt Kardiologie besitzen, sind berechtigt, die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachérztin fur Innere Medizin und

Kardiologie zu fuhren.
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Gebiet Innere Medizin

13.8 Facharzt/Fachérztin fir Innere Medizin und Nephrologie
(Nephrologe/Nephrologin)

Gebietsdefinition Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Friih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit 72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e miuissen 36 Monate in Innere Medizin und Nephrologie abgeleistet werden, davon
e muissen 6 Monate in der Dialyse abgeleistet werden

e miuissen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

mussen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e muissen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
insgesamt missen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlief3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

: Co Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Berlicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragung

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und
Richtlinien

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei erndhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Grundlagen der medikamentdsen
Tumortherapie

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten einschlieRlich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zusténde, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliellich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
Endotracheale Intubation
Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin
Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder
Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange
Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin
Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites
B-Modus-Sonographie der Schilddriise
Elektrokardiogramm
Langzeit-Elektrokardiogramm
Ergometrie
Langzeitblutdruckmessung
CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen
B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen
B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400

Retroperitoneums einschlie3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfuihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Ernahrung einschlief3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Erndhrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
Lymphgefalien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefa3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlie3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. N Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfiilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrusen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische
Behandlungsmadglichkeiten mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung
gréRtmaoglicher Selbststandigkeit

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlieflich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Hamostase
sowie von malignen Neoplasien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman
Infektionsschutzgesetz

Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Pneumologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des
Lungenkreislaufs, des Mediastinum, der
Pleura, der Atempumpe einschlieBlich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie
der extrapulmonalen Manifestationen
pulmonaler Erkrankungen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen der
Atemwege, der Lunge, des Lungenkreislaufs, des
Mediastinum, der Pleura, der Atempumpe einschlieR3lich
schlafbezogener Atmungsstérungen sowie der
extrapulmonalen Manifestationen pulmonaler
Erkrankungen
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen allergologischer Erkrankungen

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation entziindlich-rheumatischer
Systemerkrankungen sowie entziindlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates

Internistische Basisbehandlung von entziindlich-
rheumatischen Systemerkrankungen sowie
entziindlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Innere Medizin und Nephrologie

Nephrologie

Pravention, Differentialdiagnose,
Therapieoptionen und Rehabilitation von
nephrologischen Erkrankungen

Behandlung pulmo-, kardio- und hepatorenaler
Syndrome

Management von Patientinnen/Patienten vor
und nach Nierentransplantation oder
Organspende

Behandlung von Patientinnen/Patienten mit
unkompliziertem Verlauf nach Nierentransplantation

Therapieoptionen bei kompliziertem Verlauf
nach Nierentransplantation

Pravention, Behandlung und Rehabilitation von
Erkrankungen des Urogenitaltraktes, insbesondere

- primére und sekundére Glomerulonephritis

- nephrotisches Syndrom

- akute und chronische tubulo-interstitielle
Nierenkrankheiten

- tubulére Partialfunktionsstérungen

- komplizierte Infekte des Urogenitaltraktes

Behandlung von Systemerkrankungen mit
Nierenbeteiligung, insbesondere

- Kollagenosen

- Vaskulitiden

- sekundare Amyloidose

Behandlung gutartiger Tumore des Urogenitaltraktes
und der Nebenniere

Mitbehandlung von Malignomen des Urogenitaltraktes
und anderen Malignomen mit Nierenbeteiligung im
interdisziplindren Team

Behandlung genetischer Erkrankungen mit
Nierenbeteiligung, insbesondere Zystenerkrankungen

Behandlung von Nierenerkrankungen in der
Schwangerschaft

Behandlung und Rehabilitation bei arterieller
Hypertonie, insbesondere schwerer Verlaufsformen und
ihrer Folgeerkrankungen

Behandlung vital bedrohlicher Zustande mit renaler
Beteiligung einschlieBlich Indikationsstellung zu
interventionellen Eingriffen

Legen eines transurethralen und/oder suprapubischen
Katheters
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Behandlung komplexer Stérungen des Wasser— und
Elektrolythaushalts sowie des S&ure-Basen-Haushalts
Behandlung von Stérungen der endokrinen Regulation
bei Nierenfunktionsstérungen

Fehlbildungen und anatomische Varianten

des Urogenitaltraktes
Behandlung des akuten Nierenversagens einschlief3lich
der Nierenersatztherapie, auch bei Sepsis und
Multiorganversagen
Behandlung der chronischen Nierenkrankheit und ihrer
Folgeerkrankungen einschlie3lich der
Nierenersatztherapie
Indikationsstellung, Management und Beurteilung von
passageren und permanenten Dialysezugangen
einschlieRlich Shuntoperationen und Implantation von
Peritonealdialyse-Kathetern
Anlage von Kathetern zur extrakorporalen Therapie 50

Nephrologische Ultraschalldiagnostik

- B-Modus-Sonographie der Transplantatniere

- B-Modus-Sonographie der Schilddriise und der 150
Nebenschilddriisen

- Duplex-Sonographie der abdominellen, 100
retroperitonealen und mediastinalen GeféaRRe

- Duplex-Sonographie der Extremitatengefaiie
einschlieBlich Dialyseshunts, davon

- arteriell 100
- venos 100

- transthorakale B-/M-Modus-/ Doppler-/Duplex-
Echokardiographie

Indikationsstellung und Befundinterpretation der
Kapillarmikroskopie

Indikationsstellung und Befundinterpretation weiterer
bildgebender Verfahren

Urinmarker zur Nierenfunktionsprifung

Durchfuihrung und Befunderstellung der
mikroskopischen Untersuchung des Urinsediments
einschlieRlich der Phasenkontrastmikroskopie

Durchfuihrung und Interpretation von Nierenbiopsien 20

Durchfuihrung therapeutischer extrakorporaler 30
Eliminationsverfahren, insbesondere Lipidapherese,
Plasmapherese und Immunadsorption, z. B. bei
Systemerkrankungen und Vergiftungen

Durchfiihrung einschlief3lich Indikation und Beendigung
der Nierenersatztherapie, davon

- intermittierende und kontinuierliche Hamodialyse, 2.000
Hamofiltration und Hamodiafiltration

- intermittierende und kontinuierliche 100
Peritonealdialyse

Schulung und Beratung zu Ernahrung, Diatetik und
medikamentdser Therapie, insbesondere bei

- chronischer Nierenkrankheit

- akutem Nierenversagen

- Intoxikation

- arterieller Hypertonie
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13.8 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Nephrologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Indikationsstellung zu interventionellen Eingriffen zur
Behandlung der arteriellen Hypertonie

Interdisziplinare Indikationsstellung fiir chirurgische und
strahlentherapeutische Behandlungsverfahren

Spezielle Ubergangsbestimmungen:

Kammerangehdrige, die die Schwerpunktbezeichnung Nephrologie bzw. die Facharztbezeichnung Innere Medizin und
Schwerpunkt Nephrologie besitzen, sind berechtigt, die Facharztbezeichnung Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin
und Nephrologie zu fuhren.
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13.9 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Pneumologie

Gebiet Innere Medizin

13.9 Facharzt/Facharztin fir Innere Medizin und Pneumologie
(Pneumologe/Pneumologin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung, (Frih-)Erkennung, konservative und
interventionelle Behandlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Gesundheitsstérungen
einschlieBlich geriatrischer Krankheiten und Erkrankungen der Atmungsorgane, des
Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane, der Nieren und ableitenden Harnwege,
des Blutes und der blutbildenden Organe, des Gefal3systems, des Stoffwechsels und der
inneren Sekretion, des Immunsystems, des Stiitz- und Bindegewebes, der
Infektionskrankheiten und Vergiftungen sowie der soliden Tumore und der hamatologischen
Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Gesundheitsférderung und die Betreuung unter
Beriicksichtigung der somatischen, psychischen und sozialen Wechselwirkungen und die
interdisziplindre Koordination der an der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen
und Institutionen.

Weiterbildungszeit

72 Monate im Gebiet Innere Medizin unter Befugnis an Weiterbildungsstéatten, davon

e muissen 36 Monate in Innere Medizin und Pneumologie abgeleistet werden
miissen 24 Monate in mindestens zwei anderen Facharztkompetenzen des Gebiets
abgeleistet werden, davon
- koénnen zum Kompetenzerwerb bis zu 6 Monate Weiterbildung in anderen

Gebieten erfolgen

missen 6 Monate in der Notfallaufnahme abgeleistet werden

e muissen 6 Monate in der Intensivmedizin abgeleistet werden
insgesamt missen von den 72 Monaten mindestens 36 Monate (einschlie3lich
Notfallaufnahme und Intensivmedizin) in der stationdren Patientenversorgung
abgeleistet werden

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Die Inhalte der Zusatz-Weiterbildung medikamentése Tumortherapie sind integraler Bestandteil der Facharzt-
Kompetenz. Es wird empfohlen, die Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung im Logbuch der Zusatz-
Weiterbildung ergéanzend zu dokumentieren.

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Auspragung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer

Gemeinsame Inhalte der Facharzt-Weiterbildungen im Gebiet Innere Medizin

Ubergreifende Inhalte im Gebiet Innere Medizin

Richtlinien

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und

Beratung beziglich gesundheitsférdernder
Lebensfihrung

Schulung bei ernédhrungsbedingten
Gesundheitsstérungen

Begutachtung der Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit

Begutachtung der Arbeitsunfahigkeit und
Erwerbsminderung

Begutachtung der Pflegebediirftigkeit

Beratung und Fuhrung Suchtkranker sowie
Suchtpravention

Tumortherapie

Grundlagen der medikamentdsen

Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender
Patientinnen/Patienten
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13.9 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Pneumologie

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Beratung zu Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten einschlie3lich Organspende

Fachgebundene genetische Beratung

Grundlagen hereditérer und multifaktorieller
Krankheitsbilder und Entwicklungsstérungen

Interpretation und Aussagekraft genetischer
Untersuchungsergebnisse (Sensitivitat,
Spezifitat, pradiktiver Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische
Aspekte der genetischen Beratung und
Diagnostik einschlieBlich
pharmakogenetischer Tests

Erkennung fachbezogener genetisch bedingter
Krankheitsbilder oder Entwicklungsstérungen

Fachgebundene genetische Beratung bei
diagnostischer und pradiktiver genetischer
Untersuchung

Notfall- und intensivmedizinische MaBnahmen im Gebiet Innere Medizin

Stufendiagnostik und Therapie bei akut einsetzenden
Leitsymptomen, z. B. Dyspnoe, Thoraxschmerz,
Bauchschmerz, passagere und persistierende
Bewusstseinsstérungen, Fieber, Erbrechen, Durchfall

Diagnostik und Therapie akuter und vital bedrohlicher
Erkrankungen und Zustande, insbesondere

- respiratorische Insuffizienz

- Schock

- kardiale Insuffizienz

- akutes Nierenversagen

- sonstiges Ein- und Mehrorganversagen

- Koma und Delir

- Sepsis

- Intoxikationen

Kardiopulmonale Reanimation

Intensivmedizinische Behandlung von
Patientinnen/Patienten mit Funktionsstérungen von
mindestens zwei vitalen Organsystemen

Analgosedierung von intensivmedizinischen
Patientinnen/Patienten

Atemunterstiitzende MalRnahmen bei intubierten und
nicht-intubierten Patientinnen/Patienten einschliellich
Beatmungsentwdhnung bei langzeitbeatmeten
Patientinnen/Patienten

Differenzierte Beatmungstechniken

Therapie von Stoffwechselentgleisungen

Notfallsonographie

Notfallbronchoskopie

Passagere Schrittmacheranlage

Punktions- und Katheterisierungstechniken,
insbesondere

- zentralvendse Zugange

- arterielle GefalRzugange

Endotracheale Intubation
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13.9 Facharzt/Fachéarztin fur Innere Medizin und Pneumologie

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz

. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Funktionelle Stérungen im Gebiet Innere Medizin

Basisbehandlung psychosomatischer Krankheitsbilder

Krisenintervention unter Berticksichtigung
psychosozialer Zusammenhange

Diagnostische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von ultraschallgestiitzten Punktionen bei
Pleuraerguss und Aszites

B-Modus-Sonographie der Schilddriise

Elektrokardiogramm

Langzeit-Elektrokardiogramm

Ergometrie

Langzeitblutdruckmessung

CW-, PW-, Duplex-, Farbduplex-Sonographie der
Arterien und Venen

B-Modus-Sonographie der peripheren Arterien und
Venen

B-Modus-Sonographie des Abdomens und 400
Retroperitoneums einschlief3lich der Nieren und
ableitender Harnwege

Spirometrische Untersuchung der Lungenfunktion

Indikationsstellung und Befundinterpretation von
Rontgen-Thorax-Untersuchungen

Differentialdiagnosen atopischer
Erkrankungen

Therapeutische Verfahren im Gebiet Innere Medizin

Durchfiihrung von Entlastungspunktionen und
Drainagen bei Pleuraerguss und Aszites

Enterale und parenterale Erndhrung einschlie3lich
Sondentechnik mit Berechnung des Energie- und
Nahrstoffbedarfs sowie Erstellen eines
Ernahrungsplans

Infusionstherapie

Transfusions- und Blutersatztherapie

Angiologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und
LymphgefaRen

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen von
Arterien, Venen, Kapillaren und Lymphgefaf3en

Endokrinologische und diabetologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation endokriner Erkrankungen
einschlief3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Internistische Basisbehandlung von endokrinen
Erkrankungen einschlieB3lich assoziierter
Stoffwechselstérungen

Behandlung des Diabetes mellitus
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. o Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Gastroenterologische Basisbehandlung

Weiterfilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdriisen und ihrer Ableitungswege

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der
Verdauungsorgane sowie der exokrinen
Verdauungsdrisen und ihrer Ableitungswege

Geriatrische Basisbehandlung

Spezielle geriatrische
Behandlungsmadglichkeiten mit dem Ziel der
Erhaltung und Wiederherstellung
gréRtmaoglicher Selbststandigkeit

Behandlung von Erkrankungen und Behinderungen des
hdheren Lebensalters einschlieflich interdisziplinarer
Aspekte bei Multimorbiditat

Hamatologische und onkologische Basisbehandlung

Weiterfiilhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der Erkrankungen des Blutes,
der blutbildenden und lymphatischen
Organe, des Immunsystems, der Hamostase
sowie von malignen Neoplasien

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Blutes, der blutbildenden und lymphatischen Organe,
des Immunsystems, der Hamostase sowie von
malignen Neoplasien

Infektiologische Basisbehandlung

Weiterfiihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Infektionskrankheiten

Meldepflichten geman
Infektionsschutzgesetz

Internistische Basisbehandlung von
Infektionskrankheiten

Kardiologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Internistische Basisbehandlung von Erkrankungen des
Herzens und des Kreislaufs

Nephrologische Basisbehandlung

Weiterfihrende Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation der akuten und chronischen
Nierenkrankheiten sowie deren extrarenaler
Komplikationen

Internistische Basisbehandlung von akuten und
chronischen Nierenkrankheiten sowie deren extrarenale
Komplikationen

Rheumatologische Basisbehandlung

Weiterfuhrende Diagnostik, Therapie und
Rehabili