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Samuel-Thomas-von-Soemmerring-Medaille:
Landesarztekammer zeichnet Dr. Manfred Nowak fiir besondere Verdienste aus

Fur sein aulRerordentliches Engagement hat die Landesarztekammer den Landauer
Suchtmediziner Dr. Manfred Nowak mit der Samuel-Thomas-von-Soemmerring-Medaille
ausgezeichnet. Vor allem seine Verdienste um den Aufbau und die Entwicklung der
Suchtmedizin in Rheinland-Pfalz sind pragend. Die Samuel-Thomas-von-Soemmerring-
Medaille ist die hochste Ehrung, die die Landesarztekammer Rheinland-Pfalz vergeben
kann. Sie wird als Anerkennung fir besondere Verdienste um die Gesundheit der
Bevolkerung und um die Arzteschaft in Rheinland-Pfalz verliehen. Dr. Giinther Matheis,
Prasident der Landesarztekammer, hat die Medaille zusammen mit einer Urkunde beim
diesjahrigen Sommerfest der Landesérztekammer Uberreicht.

Schon wahrend seiner Weiterbildung in den Achtzigerjahren zum Facharzt fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie und —psychotherapie hat sich Nowak fiir Drogenpatienten
eingesetzt — und das in einer Zeit, in der das Thema Sucht bei den Arzten kaum beachtet
war. Mit seinem Engagement sollte sich das bald andern: 1979 hat Manfred Nowak die
,vereinigung zur Bekdmpfung des Drogen- und Rauschmittelmissbrauchs® gegrindet.
Gemeinsam mit Vertretern von Kommunen und politischen Repréasentanten wurde so
der Weg fir eine stationdre Entwohnungseinrichtung geebnet: 1981 hat Nowak
gemeinsam mit der Vereinigung gegen Drogenmissbrauch, einem Zusammenschluss
von Eltern suchtkranker Kinder, den Therapieverbund Ludwigsmuhle mitgegriindet und
damit die erste medizinisch und psychotherapeutisch arbeitende Drogeneinrichtung in
Rheinland-Pfalz mitaufgebaut.

Seit 1995 kiimmert sich Dr. Manfred Nowak in seiner kinder- und jugendpsychiatrischen
Praxis in Landau besonders um die Diagnostik und Therapie von ADHS-betroffenen
Kindern. In diesem Zusammenhang konnte Nowak eine grof3e Schnittmenge zwischen
Sucht und ADHS feststellen. Zusatzlich betreut er in der Praxis wber 100
Substitutionspatienten. Neben Heroinabhangigen ist die Praxis auch eine Anlaufstelle
fur Sichtige aller Art, wie Medikamentenabhangige, Alkoholabhéngige und
Suchtgefahrdete. Der Einzugskreis geht Uber Landau hinaus und reicht bis nach
Germersheim, Sudliche WeinstralRe, Neustadt und Speyer.

Daruiber hinaus engagiert sich Nowak ehrenamtlich fur die Landesarztekammer
Rheinland-Pfalz: 1990 hat er dort den Suchtbeirat mitbegriindet und ist seitdem dessen
Vorsitzender. Das Gremium setzt sich aus Arztinnen und Arzten mit suchtmedizinischer
Erfahrung zusammen. Dazu gehoren auch ein Richter, die Kassenéarztliche Vereinigung,
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Apotheker, das Ministerium fur Wissenschaft und Gesundheit und ein Vertreter des
Zentrums fur ambulante Suchtkrankenhilfe in Koblenz. Der Suchtbeirat hat zum Ziel,
unter anderem die Qualitat der Substitutionsmedizin in Rheinland-Pfalz zu sichern und
Suchterkrankungen in Deutschland zu entstigmatisieren.

Zudem engagiert sich Nowak seit vielen Jahren im Prifungsausschuss der
Bezirksarztekammer Pfalz flr den Bereich ,Suchtmedizinische Grundversorgung“ und
den Bereich ,Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie.*

Mit der Verleihung der Samuel-Thomas-von-Soemmerring-Medaille dankt die
Landeséarztekammer Dr. Manfred Nowak fir sein langjahriges Engagement.

Zur Auszeichnung:

Die Samuel-Thomas-von-Soemmerring-Medaille ist die hochste Ehrung, die die
Landesarztekammer Rheinland-Pfalz vergeben kann. Der Namensgeber der Medaille
gilt als der bedeutendste deutsche Anatom der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts.
1778 promovierte er mit einer aufsehenerregenden Arbeit ,Uber die Gehirnbasis und die
Urspriinge der Gehirnnerven". Sein Hauptwerk ,Vom Baue des menschlichen Kérpers"
erschien in der Zeit seiner Mainzer Tatigkeit in mehreren Banden. Mit 32 Jahren wurde
er wegen seiner Uberaus erfolgreichen Téatigkeit in Mainz zum Hofrat ernannt. Nach
seiner zwolfjahrigen Tatigkeit in Mainz arbeitete er in Frankfurt am Main in arztlicher
Praxis und kdmpfte dort fur die Einfuhrung der Kuhpockenimpfung.
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