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Arztestatistik: 55 Prozent der Arztinnen und Arzte in Rheinland-Pfalz sind alter als
50 Jahre

Der Trend der vergangenen Jahre setzt sich fort: Mehr als die Halfte der Arzteschaft ist
alter als 50 Jahre. ,Fir die Arzteversorgung wird dies in den kommenden Jahren einen
groRen Umbruch bedeuten®, sagt der Président der Landesarztekammer Rheinland-
Pfalz Dr. Giinther Matheis. Wenn die Arztinnen und Arzte in den kommenden Jahren in
Rente gehen, wird sich besonders auf dem Land der Arztemangel immer mehr
bemerkbar machen. ,Eine flachendeckende Versorgung wird kaum mehr
aufrechterhalten werden kdnnen. Die Wege fur die Patienten werden sicher langer
werden”, sieht Matheis voraus.

Seit Jahren fordert die Landesérztekammer daher, die Medizinstudienplatze zu erhéhen.
Zuletzt hat das Land Rheinland-Pfalz die Erweiterung des Studienangebots um 50 Platze
ab 2025 in Aussicht gestellt. ,In Anbetracht des demographischen Wandels wird auch
diese Erhohung, so begriiRenswert sie ist, nicht ausreichen. Wir erwarten deshalb
zeitnah, dass diese Entwicklung auch fur den Medizincampus Trier umgesetzt wird und
dort weitere zuséatzliche Studienplatze geschaffen werden®, sagt Dr. Glnther Matheis.

Insgesamt ist die Zahl der in Rheinland-Pfalz berufstatigen Arztinnen und Arzte 2023 im
Vorjahresvergleich um 1,7 Prozent gestiegen. Doch der Zuwachs kann den
Arztemangel, der schon langer besteht, nur bedingt ausgleichen. Einhergehend mit
gesellschaftlichen Veranderungen und dem Wunsch nach Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, hat das Arbeitsvolumen in den vergangenen Jahren abgenommen. Immer mehr
Arztinnen und Arzte sind in Teilzeit tatig oder haben ihre Arbeitszeit verkirzt. ,Gerade
mit Blick auf diese Entwicklung ist es dringend notwendig, dass sich Arztinnen und Arzte
wieder mehr der Patientenversorgung widmen kdnnen. Das gelingt nur, wenn endlich
Blrokratie abgebaut und artfremde Tatigkeiten wie Dokumentations- und
Verwaltungsaufgaben reduziert werden®, fordert Matheis.

Die Arztestatistik 2023 (Stichtag 31.12.2023) z&hlt in Rheinland-Pfalz insgesamt 23.962
registrierte Arztinnen und Arzte. Davon waren 19.987 berufstétig. Laut Statistik arbeiten
im ambulanten Bereich 8.057 Arztinnen und Arzte, im Krankenhaus sind es 9.416. Unter
anderem in Behorden und Korperschaften arbeiten 993 Arztinnen und Arzte, 1.521 sind
in sonstigen Bereichen tatig.

Die Altersverteilung zeigt, 4.389 Arzte sind im Alter von 40 bis 49 Jahre und 13.162 Arzte
im Alter von 50 Jahren und alter. Es ist zu beobachten, dass einige Arztinnen und Arzte
auch uber das Rentenalter hinaus téatig sind. 2023 zahlt die Statistik insgesamt 2.241
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Arztinnen und Arzte im Alter von tber 65 Jahren, die noch berufstétig sind. Doch die
Statistik zeigt auch, dass der Anteil der Jungen nicht parallel zum Anteil der Alteren
steigt, sondern stagniert. 2023 gab es 2.557 berufstatige Arztinnen und Arzte zwischen
35- und 39 Jahren. Im Vergleich: Im Jahr 2000 waren es 2.443 berufstatige Arztinnen
und Arzte.

Der Ruckgang macht sich besonders im ambulanten Bereich bemerkbar: Im Jahr 2023
gab es bei den 35- bis 39-Jahrigen 615 ambulant arbeitende Arztinnen und Arzte; im
Jahr 2000 waren es 811. In der Altersgruppe der 40- bis 49-Jahrigen sinkt der Anteil
derer, die ambulant arbeiten, im selben Zeitraum stark: von 2.374 (Jahr 2000) auf 1.772
(Jahr 2023).

Im Klinikbereich steigt die Anzahl der Arztinnen und Arzte um 1,4 Prozent auf insgesamt
9.416. 2023 arbeiteten im stationaren Bereich 4.608 Arztinnen und Arzte bis 39 Jahre.
Doch auch der Anteil der Arztinnen und Arzte von 50 bis 59 Jahre ist angestiegen von
1.032 (in 2000) auf 1.669 (in 2023).

Die Zahl der Zuwanderung von auslandischen Arztinnen und Arzten hat sich seit 2013
mehr als verdoppelt von 1.550 (2013) auf 3.238 (2023). Zu den Top-3-Herkunfslandern
zéhlen Syrien, Aserbaidschan und Agypten. ,Arztinnen und Arzte aus dem Ausland
helfen, den Arztemangel etwas zu entscharfen. Doch damit entziehen wir
strukturschwacheren Landern ihre Arztinnen und Arzte. Das ist ein ethisches und
medizinisches Dilemma“, so Matheis.

Ruckfragen ? Interviewwinsche ?

Landesarztekammer Rheinland-Pfalz Tel. 06131-28822-34
Michaela Kabon Tfx. 06131-28822-8634
Mittlere Bleiche 40 - 55116 Mainz E-Mail presse@laek-rlp.de

Diesen Text finden Sie im Internet unter http://www.laek-rip.de
Folgen Sie uns auch auf Facebook



http://www.laek-rlp.de/

